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บทคดัย่อ 
การส ารวจขอ้มลูการเลีย้งโคนมของเกษตรกรเป็นวธิกีารที่จะท าใหท้ราบถึงปญัหา และผลกระทบทีจ่ะเกดิขึน้
อนัจะเป็นแนวทางในการแกไ้ขส าหรบัเกษตรกร วตัถุประสงคข์องการศกึษาครัง้นี้ เพื่อส ารวจวธิกีารเลีย้งโค
นมของเกษตรกร เพื่อใชใ้นการวเิคราะหป์ญัหา จุดแขง็ จุดอ่อน อนัจะเป็นตวัสะทอ้นถงึประสทิธผิลของการ
เลีย้งโคนม โดยการศกึษาครัง้นี้ใชว้ธิกีารสมัภาษณ์เกษตรกรรายย่อยจ านวน 38 ฟารม์ ของสหกรณ์โคนมโคก
ก่อ อ. บรบอื จ. มหาสารคาม เกี่ยวกบัขอ้มูลจ านวนโคนม ขอ้มูลดา้นอาหารสตัว ์รูปแบบการใหอ้าหารสตัว ์
และผลผลติน ้านมและองคป์ระกอบน ้านม น าขอ้มูลในแต่ละส่วนมาวเิคราะหป์ญัหาหรอืจุดแขง็ จุดอ่อนต่อไป 
พบว่าเกษตรกรมสีดัสว่นโคสาวทดแทนต ่ากว่าโครดีนม ถอืว่าเป็นจุดแขง็ทีท่ าใหเ้กษตรกรยงัคงอยู่ไดจ้ากการ
ขายผลผลติน ้านมดบิแก่สหกรณ์ ขอ้มลูดา้นอาหารสตัวย์งัคงมจีุดอ่อนเรื่องแหล่งอาหารหยาบหลกัทีม่ฟีางขา้ว
คุณภาพต ่า แต่จุดแขง็คอืหาซื้อง่าย และมเีพยีงพอตลอดทัง้ปี ส่วนวตัถุดบิอาหารขน้ จุดแขง็คอืมีวตัถุดิบ
แหล่งอาหารโปรตนีและพลงังานทีม่คีุณภาพ แต่จุดอ่อนคอืรูปแบบการใหอ้าหาร คอืมกีารให้อาหารแบบแยก 
และมอีาหารสตูรเดยีวใชเ้ลีย้งโคนมทัง้ฟารม์ เพยีงแต่เสรมิกากถัว่และอาหารเมด็บรษิทัใหก้บัโครดีนมเท่านัน้  
ซึ่งส่งผลกระทบต่อคุณภาพน ้านมดบิไม่สม ่าเสมอ โดยเฉพาะจากผลการตรวจวเิคราะห์คุณภาพน ้านมดิบ
พบว่าเปอรเ์ซน็ต์ไขมนันมและโปรตีนนมไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน คดิเป็นสดัส่วน 29 และ 50 เปอร์เซน็ต ์
ตามล าดบั แต่อย่างไรก็ตามต้นทุนค่าอาหารต่อการผลิตน ้านม 1 กโิลกรมัมีค่าราคาถูกคิดเป็นสดัส่วน
ค่าอาหารต่อน ้านม เป็น 1: 2 ดงันัน้การจดัการดา้นอาหารสตัวน่์าจะเป็นจุดวกิฤตทีส่ามารถสะทอ้นถงึคุณภาพ
น ้านมดบิเป็นส าคญั  
 
ค าส าคญั: อาหารสตัว ์อาหารแบบแยก ผลผลติน ้านม คุณภาพน ้านมดบิ 
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Abstract 
Survey on dairy farm production might be found problems and search the way to solve these 
problems. The objective of this study was to evaluate the strengths and weaknesses of smallholder 
dairy production. The surveys were interviewed 38 dairy farms from Kokor dairy corporative center. 
The questionnaire data were consisted of amount of dairy cattle, animal feedstuff, animal feeding, 
and milk yield and raw milk quality. All of data were evaluated the strengths and weaknesses. The 
result showed that the amount of dairy heifer was less than dairy cow. So this is strengths of dairy 
production. The famer can get profit from milk.  The animal feedstuffs in term of quality and quantity 
of roughage source are weaknesses. The famer used rice straw as roughage source; it is low quality 
in term of low protein and high lignin content. The ingredient of concentrate diet are strengths, 
because most of which are high quality. However, dairy cattle feeding are weaknesses. Most of 
farmers are feeding the dairy cattle by separate feed. Only one of feed formulate were feed for all 
dairy cattle. Soybean meal and commercial feed were supplemented for dairy cow. Milk composition 
data found that percentage of milk fat and milk protein were lower than standard. The cost for 
animal feed was lower than milk production. Therefore, the feed and feeding are weaknesses point 
for dairy farm production. Most of these resulted to raw milk quality.  
 
Keywords: Animal feed, Separate feed, milk yield, milk composition 

 

บทน า 
การเลีย้งโคนมเป็นอาชพีทีม่คีวามมัน่คงและสรา้ง
รายไดอ้ย่างสม ่าเสมอแก่ครอบครวัของเกษตรกร 
โดยมกีารขยายตวัทางดา้นการเลีย้งโคนมมากขึน้ 
ทัง้นี้เนื่องจากมโีรงงานแปรรูปน ้านมดบิขยายตวั
เพิม่มากขึน้เพื่อรองรบัผลผลติน ้านมที่เกษตรกร
ผลติได้ รวมทัง้ปริมาณการดื่มนมของประชาชน
คนไทยยงัมโีอกาสขยายตวัไดอ้กีมาก มองเหน็ได้
จากรฐับาลมกีารส่งเสรมิและพฒันาใหม้กีารผลติ
นมโรงเรียนเพื่อให้เพียงพอส าหรบัเด็กนักเรียน 
นอกจากนี้เมื่อมองในดา้นอาหารส าหรบัโคนม จดั
ไดว้่าโคนมเป็นสตัวท์ีม่คีวามสามารถพเิศษในการ
ใชอ้าหารหยาบหรอืเศษเหลอืทางการเกษตรหรอื
ทางโรงงานอุตสาหกรรมทีมีคุณภาพต ่ า  เพื่อ
เปลีย่นเป็นผลผลติน ้านมได ้ดงันัน้อาชพีการเลีย้ง
โคนมจึงเป็นอาชีพที่สามารถสร้างก าไรให้กับ
เกษตร และยงัเป็นอาชีพทางด้านเกษตรกรรมที่
เป็นอสิระ ยงัไม่ต้องผูกขาดจากภาคเอกชนมาก

นัก เหมือนกับปศุ สัตว์อื่ นๆ  อย่ า ง ไ รก็ตาม
โดยทัว่ไประบบการเลี้ยงโคนมในประเทศไทยมี
สามารถแบ่งได้เป็นหลากหลายรูปแบบด้วยกัน
ขึน้อยู่กบัความเหมาะสมในแต่ละพืน้ที ่ไดแ้ก่ การ
เลี้ยงภายใต้การดูแลขององค์การส่งเสรมิกจิการ
โคนแห่งประเทศไทย (อ.ส.ค.) เลี้ยงภายใต้กลุ่ม
สหกรณ์ทีม่กีารจดทะเบยีนเป็นสหกรณ์ เลีย้งเพื่อ
ใช้ในการศึกษาวิจัยในหน่วยงานราชการ และ
เลี้ยงเป็นฟาร์มขนาดใหญ่ที่เป็นอิสระที่ไม่ได้ขึ้น
ตรงกบัหน่วยงานใดๆ แต่อย่างไรกต็ามการเลี้ยง
โคนมในประเทศไทยยงัคงประสบปญัหาอาหาร
หยาบไม่เพยีงพอทัง้ทางดา้นปรมิาณและคุณภาพ 
เนื่ องจากพื้นที่ที่ใช้ในการปลูกหญ้า หรือพืช
อาหารสตัว์มีปริมาณลดลง เพราะมีการจัดสรร
พื้นที่เพื่อไปท าการเกษตรอย่างอื่นเพิ่มมากขึ้น 
เช่น ปลูกข้าว ปลูกยางพารา ปลูกมนัส าปะหลงั  
และปลูกอ้อย เป็นต้น ท าให้เกษตรกรต้องหนัไป
ใช้เศษเหลือทางการเกษตรหรือทางโรงาน
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การประชุมวชิาการ มหาสารคามวจิยั ครัง้ที ่10 วารสารวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี

อุตสาหกรรมอย่างอื่นเพิม่มากขึน้ เช่น ฟางข้าว 
กากชานอ้อย เปลือก-ซงัข้าวโพด รวมทัง้แหล่ง
วตัถุดิบอาหารข้นยงัมีราคาสูงและขาดแคลนใน
บางฤดกูาล ท าใหเ้กษตรกรตอ้งหนัไปใชเ้ศษเหลอื
ทางการเกษตรที่เสื่อมคุณภาพ เน่า เสยี ซึ่งจะ
ส่งผลกระทบต่อปญัหาสุขภาพ การผสมติด และ
การใหผ้ลผลติน ้านมของโคนมในทีสุ่ด โดยเฉพาะ
ในเรื่องของการจดัการให้อาหารโคนมให้มคีวาม
เหมาะสมกับระยะการให้ผลผลิต จะท า ให้
เกษตรกรประหยดัต้นทุนค่าอาหารลงได้ เพราะ
ต้นทุนการเลี้ยงสตัว์กว่า 65-70 เปอร์เซน็ต์ จะ
เป็นด้านอาหาร ดงันัน้การส ารวจการเลี้ยงโคนม
ของเกษตรรายย่อยทัง้ในเรื่องจ านวนโค อาหาร
และการจัดการให้อาหาร ผลผลิตน ้านมทัง้ด้าน
ปรมิาณและคุณภาพ โดยเฉพาะผลผลติน ้านมและ
คุณภาพน ้านมดบิจะเป็นตวัสะทอ้นทีส่ าคญัถงึการ
จดัการดา้นอาหารว่ามปีระสทิธภิาพและเหมาะสม
หรือไม่  อันจะน ามาซึ่งผลประกอบการของ
เกษตรกรว่าก าไรหรือขาดทุน จึงเป็นที่มาของ
การศึกษาครัง้นี้  เพื่อส ารวจวิธีการเลี้ยงโคนม 
วิเคราะห์จุดวิกฤตของการเลี้ยงที่จะก่อให้เกิด
ปญัหาหรอืผลกระทบต่อการใหผ้ลผลติน ้านม และ
องคป์ระกอบน ้านมเป็นส าคญั อนัจะเป็นแนวทาง
ในการศกึษา เพื่อแกไ้ขปญัหาต่อไป  
 

วสัดอุปุกรณ์และวิธีการศึกษา 
ศกึษาระบบการเลีย้งโคนมของเกษตรกรรายย่อย
ทีเ่ป็นสมาชกิของสหกรณ์โคนมโคกก่อ อ. บรบอื 
จ. มหาสารคาม จ านวน 38 ฟาร์ม ในกลุ่ม
เกษตรกรสมาชกิทัง้หมด 57 ฟารม์ ในช่วงเดอืน
พฤษภาคม 2557 โดยวธิกีารส ารวจและเกบ็ขอ้มลู
จะใชว้ธิกีารสมัภาษณ์เกษตรกรเป็นรายฟารม์ตาม
รายละเอียดของแบบสอบถามซึ่งประกอบด้วย
ขอ้มลู 5 สว่น ไดแ้ก่ 

1. ขอ้มูลทัว่ไป ประกอบด้วย ชื่อฟาร์ม, 
เบอรโ์ทรที่สามารถติดต่อได ้และชื่อกลุ่มสหกรณ์
โคนม 

2. ข้อมูลทัว่ไปเกี่ยวกบัจ านวนโคนมใน
ฟาร์ม ได้แก่ โคสาวรอผสม, โคสาวท้องแรก, โค
รดีนมทัง้หมดในฟารม์, โครดีนมใหล้กูตวัแรก และ
โครดีนมใหล้กูมากกว่า 1 ตวั  

3. ขอ้มลูการจดัการดา้นอาหาร 
3.1 อาหารหยาบ 

- ฟาร์มมีแปลงหญ้าส าหรับสัตว์หรือไม่ 
พรอ้มระบุชนิด 

- ฟาร์มมีแหล่งอาหารหยาบอย่างอื่น
หรอืไม่ พรอ้มระบุชนิด 

- ฟาร์มมีการซื้ออาหารหยาบเป็นประจ า
หรอืไม่ พรอ้มระบุชนิดอาหารหยาบทีซ่ือ้ประจ า 

- ฟาร์มมีการถนอมอาหารหยาบให้สตัว์
หรอืไม่ พรอ้มระบุชนิดและวธิกีารถนอมอาหาร 

- ฟารม์มกีารสบั/บดก่อนใหส้ตัวก์นิหรอืไม่ 
- ฟาร์มมีการตรวจวเิคราะห์อาหารหยาบ

หรอืไม่ พรอ้มระบุหน่วยงานทีว่เิคราะห ์
3.2 อาหารขน้ 

- ฟาร์มซื้ออาหารขน้มาจากบรษิัทอย่าง
เดยีวหรอืไม่ พรอ้มระบุชื่อบรษิทั 

- ฟารม์ซือ้ทัง้อาหารบรษิทัและซือ้วตัถุดบิ
มาผสมเองใช่หรอืไม่ 

- ฟารม์ซือ้วตัถุดบิมาผสมเองอย่างเดยีว 
- ฟาร์มมีแหล่งอาหารโปรตีนหรือไม่ 

พรอ้มระบุชนิดของวตัถุดบิแหล่งอาหารโปรตนี 
- ฟาร์มมีแหล่งอาหารพลังงานหรือไม่

พรอ้มระบุชนิดของแหล่งอาหารพลงังาน  
-  ฟาร์มมีการตรวจสอบคุณภาพอาหาร

สตัวห์รอืไม่ พรอ้มระบุหน่วยงานทีต่รวจวเิคราะห ์ 
3.3 รปูแบบการใหอ้าหารโคนม 

- ฟาร์มมกีารให้อาหารแบบแยกส่วนหรือ
ใหแ้บบสตูรรวม (Total mixed ration, TMR)  

- ฟาร์มมกีารก าหนดสดัส่วนอาหารหยาบ
ต่ออาหารขน้ทีใ่หโ้คกนิหรอืไม่ (ระบุสดัสว่น) 

- ฟารม์มกีารบนัทกึรายจ่ายค่าอาหารสตัว์
เป็นประจ าหรอืไม่ พรอ้มระบุราคาต่อกโิลกรมั  
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3.4 ความรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัอาหาร
โคนม 

- ฟาร์มมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
อาหารสตัว์และการผสมอาหารสตัว์ใช้เองอยู่ใน
ระดบัใด ด ีปานกลาง พอใช ้และไม่เขา้ใจเลย  

- ฟาร์มได้รับการอบรมหรือให้ความรู้
เกีย่วกบัอาหารโคนมหรอืไม่ พรอ้มระบุหน่วยงาน
ทีม่าใหค้วามรู ้

- ฟาร์มอยากให้มีหน่วยงานมาให้ความรู้
เกีย่วกบัอาหารโคนมหรอืไม่  

4. ผลผลติน ้านม  
4.1 การรดีนมโคและปรมิาณน ้านม 

- ฟาร์มมกีารรดีนม 2 ครัง้ต่อวนัหรอืไม่ 
พรอ้มระบุช่วงห่างของการรดีนมแต่ละครัง้ 

- ปรมิาณผลผลติน ้านมทีไ่ด้น้อยกว่า 10 
กก./ตวั/วนั มหีรอืไม่ พรอ้มระบุปรมิาณน ้านม 

- ปริมาณผลผลิตน ้านมที่ได้มากกว่า 10 
กก./ตวั/วนั มหีรอืไม่ พรอ้มระบุปรมิาณน ้านม  

- ฟาร์มมกีารค านวณต้นทุนค่าอาหารต่อ
การผลติน ้านม 1 กโิลกรมัหรอืไม่  

4.2 คุณภาพของน ้านมดบิ 
- ฟาร์มมกีารตรวจสอบคุณภาพน ้านมดบิ

อย่างสม ่าเสมอหรอืไม่  
- เปอรเ์ซน็ตไ์ขมนันมไม่น้อยกว่า 3.3  
- เปอรเ์ซน็ตโ์ปรตนีนมไม่น้อยกว่า 2.8  - 

เปอรเ์ซน็ตข์องแขง็ในน ้านมไม่น้อยกว่า 12.5  
- เปอร์เซน็ต์ของแขง็ไม่รวมไขมนั (SNF) 

น้อยกว่า 8.5  
- จ านวนจุลินทรีย์น ้ านม 400,000-

600,000 โคโลนี/มลิลลิติร 
- จ านวน Somatic cell count ไม่เกนิ 

5,000 เซลล/์มลิลลิติร  
- ไม่มีการตกตะกอนของนมด้วย 75% 

Alcohol test  
- มกีรดแลคตคิในน ้านม 0.12-0.16% (pH 

6.4-6.8)  

น าข้อมูลจากการตอบแบบสอบถาม
ทัง้หมดของเกษตรกร มาวเิคราะห์หาเปอรเ์ซน็ต์
ความถี่ เพื่อประเมินถึงประสิทธิภาพของการ
จัดก า รฟาร์ม ว่ ามีค ว าม เหมาะสมห รือ ไ ม่ 
โดยเฉพาะในเรื่องของการจดัการด้านอาหารโค
นม ทีจ่ะมผีลต่อการใหผ้ลผลติน ้านมและคุณภาพ
น ้านมดบิ ซึ่งจะเป็นตวัสะทอ้นถึงต้นทุนการเลี้ยง
โคนมดว้ยว่าใหผ้ลก าไรหรอืมกีารขาดทุน  

 
ผลการศึกษา 
จากผลการส ารวจการเลีย้งโคนมของเกษตรกรใน
กลุ่มสมาชิกสหกรณ์โคนมโคกก่อ อ. บรบือ       
จ. มหาสารคาม พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่ (22 
ฟาร์ม) มีโคนมที่ก าลังรีดนมได้ที่สามารถสร้าง
รายไดใ้หเ้กษตรกรอยู่ทีจ่ านวน 11-20 ตวั คดิเป็น
สดัส่วน 58 เปอร์เซ็นต์ ส่วนโคนมที่เกษตรกร
เลีย้งไวแ้ต่ยงัไม่สามารถสรา้งรายได้ให้เกษตรกร
จะเป็นในสว่นของโคสาวทดแทน ซึง่เกษตรกรโดย
สว่นใหญ่ (17 ฟารม์) จะมโีคสาวทดแทนทีร่อผสม 
จ านวน 6-10 ตวั คดิเป็น 46 เปอรเ์ซน็ต์ และโค
สาวท้องแรกทีส่่วนใหญ่ (32 ฟารม์) มจี านวนไม่
เกนิ 5 ตวั คดิเป็นสดัส่วน 86 เปอรเ์ซน็ต์ (Table 
1) ดงันัน้โคนมทีอ่ยู่ในช่วงการใหผ้ลผลติน ้านมจงึ
มีสดัส่วนมากกว่าโคนมสาวทดแทน เกษตรกร
โดยส่วนใหญ่จงึน่าจะยงัได้ผลก าไรจากการขาย
ผลผลติน ้านมอยู่  
 ส่วนขอ้มูลการจดัการด้านอาหารสตัว์ ใน
ส่วนของแหล่งอาหารหยาบ เกษตรกรจะมแีปลง
หญ้าส าหรบัโคนมเฉพาะในฤดูฝน โดยเกษตรกร
สว่นใหญ่ 21 ฟารม์จะมกีารปลกูหญา้รซูีส่ าหรบัโค
นม คดิเป็นสดัส่วน 63 เปอร์เซน็ต์ แต่จะมฟีาง
ข้าวเป็นแหล่งอาหารหยาบเพียงอย่างเดียวที่
เกษตรกรใชเ้ลีย้งโคนมตลอดทัง้ปี โดยเฉพาะฤดู
รอ้นและฤดหูนาว เกษตรกรจะซือ้ฟางมาส ารองไว้
ให้เพียงพอในแต่ละปี ซึ่งเกษตรกรจะจดัการให้
อาหารหยาบแก่โคนมแบบให้กนิกนิเต็มที่ โดยมี
ฟางขา้วใสไ่วใ้นรางอาหารใหโ้คนมกนิตลอดทัง้วนั 
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ซึง่ไม่ไดม้คี านึงถงึสดัส่วนอาหารหยาบทีใ่หโ้คนม
กนิแต่อย่างใด  

ส่วนอาหารขน้จะพบว่าเกษตรกรทัง้หมด
จะใช้กากถัว่เหลืองเป็นวัตถุดิบอาหารโปรตีน 
รองลงมาคอือาหารเมด็บรษิัทหมวกเหลก็โปรตีน 
21 เปอรเ์ซน็ต์ ใบกระถนิป่น กากปาลม์ และกาก
เบียร์สด ตามล าดับ ส่วนแหล่งอาหารพลังงาน 
เกษตรกรส่ วน ให ญ่จะ ใช้มัน เ ส้น เ ป็นหลัก 
รองลงมาคือ ร ากลาง ข้าวโพดบด กากแป้งมัน
ส าปะหลงั และร าสาล ีตามล าดบั (Table 1) โดย
เกษตรกรจะซือ้วตัถุดบิอาหารสตัวม์าผสมเองและ
มีอาหารสูตรเดียวที่ใช้เลี้ยงโคนมทัง้ฟาร์ม ซึ่ง
รปูแบบการผสมอาหารของเกษตรกรจะมกีารกอง
วตัถุดบิอาหารสตัวเ์ป็นชัน้ๆ แลว้เวลาผสมกม็กีาร
ตกัส่วนผสมของวตัถุดิบให้ครบทุกชัน้แล้วน ามา
ผสมใหเ้ขา้กนัใหโ้คนมกนิเฉลีย่ 4-8 กโิลกรมั/ตวั/
วนั (น ้าหนักสด) และมีการเสรมิด้วยอาหารเม็ด
บริษัทและกากถัว่เหลืองให้โครีดนมก่อนที่จะรีด
นมปรมิาณ 2 กโิลกรมั/ตวั/วนั และบางฟารม์ทีม่ี
การใช้กากแป้งมนักจ็ะมกีารผสมร่วมกบัวตัถุดิบ
โปรตนีและพลงังานทีป่รมิาณ 4 กโิลกรมั/ตวั/วนั  

รู ป แ บ บ ก า ร ใ ห้ อ า ห า ร โ ค น ม  100 
เปอร์เซน็ต์ เกษตรกรจะมกีารใหอ้าหารแบบแยก
ส่วนระหว่างอาหารหยาบและอาหารข้น โดย
อาหารหยาบจะใสฟ่างเอาไวใ้นรางอาหารใหโ้คกนิ
เต็มที่ตลอดทัง้วนั ส่วนอาหารขน้ให้กนิประมาณ 
8-12 กิโลกรมั/ตัว/วนั (น ้าหนักสด) ค่าใช้จ่าย
ค่าอาหารขน้คดิเป็น 10-13 บาท/กโิลกรมั และ
กากแป้งมนั 0.35 บาท/กโิลกรมั แต่เกษตรกร
ไม่ได้มีการค านวณต้นทุนค่าอาหารต่อการให้
ผลผลติน ้านม 1 กโิลกรมั แต่จากการส ารวจครัง้นี้
สามารถค านวณตน้ทุนค่าอาหารขน้เฉลีย่ประมาณ 
80-120 บาท/ตวั/วนั ซึง่เมื่อพจิารณาตามจ านวน
โคนมทีเ่กษตรกรเลีย้งอยู่ 3 กลุ่ม คอื น้อยกว่า 20 
ตัว, 21-30 ตัว และ 31-40 ตัว จะมีต้นทุน
ค่าอาหารเป็น 1,600-2,400, 1,680-3,600 และ 
2,480-4,800 บาท/วนั ตามล าดบั เมื่อประเมิน

ร่วมกบัราคาน ้านมดบิทีเ่กษตรกรขายไดเ้ฉลีย่ 18 
บาท/กิโลกรัม และผลผลิตน ้านมเฉลี่ยต่อตัวต่อ
วนัทีเ่กษตรกรไดร้บั ซึง่แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คอื 
10-15 กโิลกรมั/ตวั/วนั และ 16-20 กโิลกรมั/ตวั/
วนั (Table 1) มคี่าเป็น 180-270 บาท/ตวั/วนั 
และ 288-300 บาท/ตัว/วนั พบว่าเกษตรกรยงั
สามารถได้ผลก าไรจากการขายน ้ านม คิดเป็น
สดัสว่นตน้ทุนค่าอาหารต่อผลผลติ 1 กโิลกรมัเป็น 
1:2 หรอื 12:2(18) เท่ากบั 12:36 โดยเกษตรกร
จะไดก้ าไรจากการขายน ้านมทีห่กัออกจากต้นทุน
ค่าอาหาร  1 กโิลกรมัแลว้เป็น 24 บาท (36-12 
=24)  

อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาถึงคุณภาพ
น ้านมดบิพบว่าเกษตรกรทัง้หมดจะมกีารส่งตรวจ
วเิคราะหค์ุณภาพน ้านมทุกครัง้จากสหกรณ์โคนม
โคกก่อ ก่อนที่จะมีประเมินเกรดคุณภาพ ราคา 
และการรับซื้อน ้านมดิบจากเกษตรกร และจาก
การวิ เคราะห์ค่ าต ่ า สุด  (Min) สู งสุด  (Max) 
ค่าเฉลี่ย (Avg.) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Stdev.) 
และค่ากลาง (Median) ของคุณภาพน ้านมดบิ  
พบว่าเฉพาะเปอรเ์ซน็ตไ์ขมนันม และโปรตนีนมที่
มคี่าMin และ Max ต่างจากค่ามาตรฐานมาก โดย
พบว่าม ี11 ฟารม์ และ 29 ฟารม์ทีม่คี่าเปอรเ์ซน็ต์
ไขมนันม และโปรตีนนมที่ไม่ผ่านมาตรฐาน คิด
เป็นสดัส่วน 29 และ 50 เปอร์เซน็ต์ ตามล าดบั 
ส่วนปริมาณโปรตีนนมซึ่งพบว่ามีเกษตรกรโดย
ส่วนใหญ่ที่ได้รับผลการตรวจวิเคราะห์ไม่ผ่าน
เกณฑม์าตรฐาน เช่นเดยีวกบัเปอรเ์ซน็ต์ไขมนันม 
(Table 2) 

นอกจากนี้จากขอ้มลูเปอรเ์ซน็ตไ์ขมนันม 
และเปอร์เซ็นต์โปรตีนนมยังสามารถน ามาใช้
ค านวณสดัสว่นไขมนันมต่อโปรตนีนม (F:P ratio)  
เพื่อใช้เป็นดัชนีชี้ว ัดถึงความสมดุลของอาหาร
พลังงานในอาหารโคนมด้วย ที่จะบ่งบอกได้ว่า
เกษตรกรมกีารจดัการอาหารหยาบและอาหารขน้
ใหก้บัโคนมว่ามคีวามเหมาะสมเพยีงใด  โดยจาก
การวเิคราะห์ตวัเลข F:P ratio จะเหน็ว่ามบีาง
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ฟารม์ทีม่คี่า F:P ratio ต ่าสุด อยู่ที ่0.61 (Table 
2) ซึ่งนัน่หมายถึงเกษตรกรมกีารให้กากมนัใน
ปริมาณมาก ท าให้เกิดการย่อยสลายได้ง่ายใน

กระเพาะหมกั นอกจากนี้จากข้อมูลบางฟาร์มที่
พบว่ายงัมคี่า F:P ratio สงูสดุ อยู่ที ่1.76 แสดงว่า
โคนมอาจไดร้บัอาหารพลงังานไม่เพยีงพอ 

Table 1 The answer data according from questionnaire of smallholder farmers  

Questionnaires  The number of dairy 
farms 

Frequency   (%) 

1. General information     
- Kokkor’s dairy farm 38 farms 100 
2. The number of dairy cattle in the dairy 
farms 

  

-The number of heifer   
     0-5 heads 15  farms 41 
     6-10 heads 17 farms 46 

11-20 heads 6 farms 14 
-  The number of first pregnancy’s heifer   
     0-5 heads 32 farms 86 
     6 -10 heads 6  farms 14 
- The number of lactation cows in the farm   
      0-10 heads 8  farms 21 
 
Table 1 (count.) The answer data according from questionnaire of smallholder farmers    
Questionnaires data   The number of dairy 

farms 
Frequency   (%) 

     11-20 heads 22 farms 58 
     21-30 heads 8  farms 21 
- The number of premiparous cows   
  0-5 heads 27 farms 71 
  6-10 heads 11 farms 29 
- The number of multiparous cows   
  0-5 heads 5   farms 13 
  6-10  heads 11   farms 29 
  11-20 heads 19   farms 50 
  21-30 heads 3    farms 8 
- The number of dairy cattle in the farms    
    < 20 heads 11 farms 29 
   21 – 30 heads 16 farms 42 



 
328 

 
 

การประชุมวชิาการ มหาสารคามวจิยั ครัง้ที ่10 วารสารวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี

Questionnaires data   The number of dairy 
farms 

Frequency   (%) 

   31 – 40  heads 11 farms 29 
3. Feeding management    
3.1 Roughage    
- pasture (rainy season)   
    Ruzi grass 24  farms 63  
    Guinea glass  21  farms 55 
    Napier grass 5  farms 13 
- Rice straw as another roughage source  38  farms 100 
- Rice straw as roughage source that usually 
bought 

38  farms  100 

- Do not specifies the inclusion rate of  roughage  38  farms 100 
- Do not preserve the roughage  38  farms 100 
- Do not grind /chop the roughage 38  farms 100 
- Do not analyze the roughage quality   38  farms 100 
3.2 Concentrate diet     
- Protein source    
      Commercial diet with 21 % CP 27  farms 71 
      Palm kernel meal  22  farms 58 
      Soybean meal  38  farms 100 
      Leucaena meal  24  farms 63 
      Brewer’s grain  5  farms 13 
 
Table 1 (count.) The answer data according from questionnaire of smallholder farmers 
Questionnaires data   The number of dairy 

farms 
Frequency   (%) 

-Energy source   
     Cassava chip 27  farms 71 
     Cassava pulp 11  farms 30 
      Corn meal  14  farms 37 
      Rice bran  24  farms 63 
      Wheat bran  8  farms 21 
-  Bought the commercial diet  38  farms 100 
-  Do not  self mixed diet only  38  farms 100 
-  Self-mixed concentrate by famer  38 farms 100 
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Questionnaires data   The number of dairy 
farms 

Frequency   (%) 

-  Diet quality analysis 19 farms  50 
3.3 Feeding pattern    
- Separate feed only  38 farms 100 
- Do not  specifies the inclusion rate of diet  38 farms 100 
- Feed cost as 10-13 baht / kg. 24 farms   63 
3.4 Knowhow about dairy diet    
- The level of knowledge about self mixed diet     
    - good  11  farms 29 
    - fair  16  farms 42 
    - not answer  11  farms 29 
- Trained about animal diet  24 farms 63 
- Farmer need to training  about animal diet  by 
organization 

24  farms 63 

4. Milk yields    
4.1 Milking and milk yields    
- Milking 2 times / day   38  farms 100 
- Milk production > 10 kg./head/day    
    10-15 kg./day 25  farms 66 
    16-20 kg./day  13  farms 34 
- The feed cost per one kilograms of milk did not 
calculated by farmer   

 
38  farms 

 
100 

 
Table 1 (count.) The answer data according from questionnaire of smallholder farmers 

 

Questionnaires data   The number of dairy 
farms 

Frequency   (%) 

4.2 Raw milk quality  38  farms 100 
- Milk quality analysis  27  farms 71 
- Percentages of milk fat ≥ 3.3  19  farms 50 

-  Percentages of milk protein ≥ 2.8   38  farms 100 

-  Percentages of total solid (TS) ≥ 12 30  farms 79 
- Total plate count  400,000-600,000 CFU/ml. 19  farms 50 
- Somatic cell count not more than  500,000 
cells/ml. 

38 farms 100 



 
330 

 
 

การประชุมวชิาการ มหาสารคามวจิยั ครัง้ที ่10 วารสารวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี

Table 2 Raw milk quality data of smallholder farms were analyzed by Kokor dairy corporative center 
Item Fat protein Lactose SNF TS SCC  

(x1,0000) 
F:P 
ratio 

Minimum (Min) 1.80 1.81 4.25 7.70 10.17 1.17 0.61 
Maximum (Max) 5.08 4.28 5.16 9.48 14.43 6.03 1.76 
Average (Avg) 3.52 3.02 4.76 8.48 12.00 3.05 1.17 
Standard deviation 
(Stdev.) 

0.42 0.26 0.15 0.26 0.57 4.30 0.14 

Median (Median) 3.52 3.01 4.78 8.48 11.96 1.81 1.16 
Raw milk quality 
standard   

3.2 2.8 4.5 8.25 12   

The number of 
farms do not pass 
milk quality 
standard  

11 29 - - - - - 

Frequency,% 29 50 - - - - - 

วิจารณ์และสรปุ 
จากการส ารวจการเลี้ยงโคนมของเกษตรกรราย
ย่ อยของสหกรณ์ โ คนม โ คกก่ อ  อ .  บ รบือ           
จ. มหาสารคาม เพื่อประเมินถึงจุดแขง็ จุดอ่อน
ของการเลี้ยงโคนม พบว่าเกษตรกรมีสดัส่วนโค
สาวทดแทนต ่ากว่าโครดีนม ถอืว่าเป็นจุดแขง็ทีท่ า
ใหเ้กษตรกรยงัคงอยู่ไดจ้ากการขายผลผลติน ้านม
ดิบแก่สหกรณ์ ข้อมูลด้านอาหารสัตว์ยังคงมี
จุดอ่อนเรื่องแหล่งอาหารหยาบหลกัที่มีฟางข้าว
คุณภาพต ่า ส่วนวตัถุดิบอาหารข้น จุดแขง็คือมี
วัตถุดิบแหล่งอาหารโปรตีนและพลังงานที่มี
คุณภาพ แต่จุดอ่อนคอืรปูแบบการใหอ้าหาร คอืมี
การให้อาหารแบบแยก และมอีาหารสตูรเดยีวใช้
เลี้ยงโคนมทัง้ฟาร์ม เพยีงแต่เสรมิกากถัว่เหลอืง
และอาหารเม็ดบริษัทให้กับโครีดนมเท่านัน้ ซึ่ง
ส่งผลกระทบเปอร์เซ็นต์ไขมันนมไม่ผ่านเกณฑ์
มาตรฐานคดิเป็นสดัส่วน 29 ทัง้น้ีปจัจยัทีผ่ลต่อ
คุณภาพน ้านมโดยส่วนใหญ่ขึน้อยู่กบัการจดัการ
ด้านอาหารสตัว์เป็นส าคญั ซึ่ง 11 ฟาร์มที่มผีล
การตรวจ เปอร์ เซ็นต์ ไขมันนมไม่ผ่ านอาจ
เนื่ องมาจากการจัดการด้านอาหารหยาบไม่

เพยีงพอ เพราะเกษตรกรโดยสว่นใหญ่จะมกีารให้
ฟางขา้วเป็นแหล่งอาหารหยาบหลกั แต่จะมีการ
ให้หญ้าเสริมในบางฟาร์มเท่านัน้ ซึ่งฟางข้าวมี
คุณค่าทางโภชนะ และมีการย่อยได้โดยตัวสตัว์
ค่อนข้างต ่า ท าให้มีปริมาณกรดอะซิติก (acetic 
acid)  ในกระเพาะรูเมน ซึง่เป็นสารตัง้ต้นหลกัใน
การน าไปใชใ้นการสงัเคราะหไ์ขมนันมไม่เพยีงพอ 
จงึส่งผลต่อปรมิาณไขมนันมลดลง สอดคล้องกบั
การรายงานของ Sarnklon และคณะ2 กล่าวว่าการ
ใหฟ้างขา้วเป็นแหล่งอาหารหยาบเพยีงอย่างเดยีว
แก่ โคให้นม จะท าให้โคนมได้รับโภชนะไม่
เพียงพอต่อการให้ผลผลิตน ้านม ทัง้นี้เนื่องจาก
ฟางขา้วมลีกินินเป็นองค์ประกอบสูง และโปรตีน
ต ่าท าให้เกิดข้อจ ากัดในเรื่องการย่อยได้และใช้
ประโยชน์โดยตัวสตัว์ลดลง นอกจากนี้ปริมาณ
โปรตนีนมทีเ่กษตรส่งวเิคราะห์โดยสหกรณ์พบว่า
ยังไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน คิดเป็นสัดส่วน 50 
เปอร์เซ็นต์ ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากเกษตรกรจะมี
การใชอ้าหารเพยีงสตูรเดยีวเท่านัน้ในการเลีย้งโค
นมทัง้ฟาร์ม ทัง้โคที่ใหผ้ลผลติน ้านม หรอืโคทีย่งั
ไม่ใหผ้ลผลติ เพยีงแต่จะมกีารเสรมิกากถัว่เหลอืง
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วาสนา ศริแิสน, คณะ การส ารวจระบบการเลีย้งโคนมและคุณภาพน ้านม... 

ซึง่เป็นแหล่งอาหารโปรตนีคุณภาพและอาหารเมด็
บรษิทัมวกเหลก็โปรตนี 20 เปอรเ์ซน็ต ์เสรมิใหโ้ค
รดีนมกนิในปรมิาณ 2 กโิลกรมั/ตวั/วนั ดว้ยเหตุนี้
โครดีนมอาจจะไดร้บัสารอาหารไม่เพยีงพอต่อการ
สร้างโปรตีนนม รวมทัง้เกษตรกรจะใช้ฟางข้าว
เป็นแหล่งอาหารหยาบหลักที่มีไนโตรเจนเป็น
องค์ประกอบค่อนข้างต ่ า ซึ่งมีผลต่อกระทบต่อ
คุณค่าทางโภชนะอาหารและคุณภาพของน ้านม
ดบิ สรุปแลว้สาเหตุทีท่ าใหเ้ปอรเ์ซน็ต์โปรตนีนมมี
ค่าต ่ากว่า 3 เปอร์เซ็นต์ อาจเนื่องมาจาก 2 
เหตุผลด้วยกนั คอื ปรมิาณโปรตีนในอาหาร และ
ปรมิาณอาหารพลงังานทีใ่ช้ประโยชน์ได้ง่ายโดย
จุลินทรีย์ในกระเพาะรูเมนมีค่าต ่า หรือไม่สมดุล
กับแหล่งอาหารโปรตีน ซึ่งจะมีผลต่อการสร้าง
จุลนิทรยี์โปรตีนในกระเพาะรูเมน โดยพบว่าการ
ใหอ้าหารพลงังานทีย่่อยสลายไดง้่ายในกระเพาะรู
เมนจะช่วยสนับสนุนใหจุ้ลนิทรยีใ์นกระเพาะรูเมน
เจรญิเตบิโตไดอ้ย่างรวดเรว็ และสงัเคราะหโ์ปรตนี
ขึน้ภายในเซลลจ์ุลนิทรยี ์เมื่อโปรตนีจุลนิทรยีไ์หล
ผ่านไปยังกระเพาะจริงและล าไส้เล็กจะเกิดการ
ย่อยและได้กรดอะมิโนไปใช้ในการสงเคราะห์
โปรตนีนม  

จากผลการประเมินสดัส่วนไขมันนมต่อ
โปรตนีนม (F:P ratio)  เพื่อประเมนิถงึการจดัการ
อาหารหยาบและอาหารข้นว่าเหมาะสมกบัระยะ
การให้ผลผลิตน ้านมหรือไม่  และยังสามารถใช้
เป็นดชันีชีว้ดัถงึความสมดุลของอาหารพลงังานใน
อาหารโคนมดว้ย พบว่าค่า F:P ratio ต ่าสุด อยู่ที ่
0.61 แสดงว่าฟารม์ดงักล่าวมกีารจดัการใหอ้าหาร
คารโ์บไฮเดรตทีย่่อยสลายง่ายสงูเกนิไป โดยกาก
แป้งมันจัดได้ว่าเป็นแหล่งคาร์โบไฮเดรตที่ย่อย
สลายสูง ที่เกษตรกรบางฟาร์มนิยมใช้เพื่อเพิ่ม
ปริมาณอาหารข้นให้สตัว์มากขึ้น ซึ่งอาจจะเป็น
การเจือจางปริมาณโภชนะ ท าให้โคนมได้รับ
สารอาหารไม่เพียงพอต่อการให้ผลผลิตน ้านม
โดยเฉพาะในแง่ของคุณภาพน ้านมดบิ   

รวมทัง้จากขอ้มลูบางฟารม์ทีพ่บว่ายงัมคี่า 
F:P ratio สงูสดุ อยู่ที ่1.76 แสดงว่าโคนมเกดิการ
ขาดอาหารพลังงาน ซึ่งอาจจะมีผลต่อปญัหา
สุขภาพของสตัว์ตามมา (Thomas และคณะ5) 
สอดคล้ อ ง กา ร ร ายง านของ  Vladimír แ ล ะ 
Gustav6 พบว่าค่าปกตขิอง F:P ratio อยู่ที ่1.2 -
1.4 ถ้าค่าต ่ากว่า 1.2 แสดงว่าสตัวไ์ดร้บัอาหาร
พลังงานย่อยสลายได้ง่ายในกระเพาะรูเมนใน
ปริมาณที่สูง ซึ่งอาจจะส่งผลต่อการเกิดสภาวะ
กรดในกระเพาะรูเมนได้ นอกจากนี้ถ้าค่า F:P 
ratio สูงกว่า 1.4 แสดงว่าสัตว์ได้รับอาหาร
พลงังานไม่เพยีงพอ จงึเกดิการสลายพลงังานที่มี
การเก็บสะสมเอาไว้อาจจะเป็นในรูปไขมัน ซึ่ง
อาจจะก่อใหเ้กดิสภาวะ ketosis ขึน้กบัโคนมได ้ 

นอก จ า กนี้ เ มื่ อ ป ร ะ เ มิน จ า กต้ นทุ น
ค่าอาหารพบว่าต้นทุนค่าอาหารมีค่าต ่ ากว่า
ผลผลติน ้านม คดิเป็นสดัส่วน 1: 2 ดงันัน้การ
จัดการด้านอาหารสัตว์น่าจะเป็นจุดวิกฤตที่
สามารถสะท้อนถึงคุณภาพน ้านมดิบเป็นส าคัญ 
โดยเกษตรกรควรให้ความส าคัญในเรื่องการ
จดัการให้อาหาร โดยควรเน้นการให้อาหารแบบ
สตูรรวม เพื่อป้องกนัปญัหาไขมนัน ้านม และเน้ือ
นม (Total solid) ต ่า ควรมกีารเลอืกใช้แหล่ง
อาหารหยาบอย่างอื่นที่มีคุณภาพ เช่น หญ้าสด 
หญ้าแห้ง หรือหมกั ร่วมด้วย และควรพิจารณา
การให้อาหารโคนมให้มีทัง้ปริมาณและโภชนะที่
เหมาะสมตามระยะการให้ผลผลติ เช่น โคให้นม
มาก โคใหน้มปานกลาง และโคใหน้มน้อย และโค
ทีไ่ม่ใหผ้ลผลติน ้านม  
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การศกึษาครัง้นี้  
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