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บทคดัย่อ   
ขนุน เป็นพชืสมุนไพรทีน่ิยมน ามาใชใ้นการรกัษาโรคต่างๆ แต่งานวจิยัเกีย่วกบัการทดสอบความเป็นพษิของ
พืชชนิดนี้ยงัไม่ทราบแน่ชัดจึงจ าเป็นต้องท าการศึกษา งานวิจยัครัง้นี้ จึงได้ท าการทดสอบความเป็นพิษ
เฉียบพลนั โดยการป้อนสารสกดัขนาด 1,000, 1,500 และ 2,000 มลิลกิรมัต่อกโิลกรมั แบบป้อนครัง้เดยีว 
พบว่า สารสกดัไม่ท าใหห้นูทดลองตาย และไม่ก่อใหเ้กดิอาการความเป็นพษิภายใน 24 ชัว่โมง และต่อเนื่อง
อกี 14 วนั  นอกจากนัน้น ้าหนกัตวัของหนูทีไ่ดร้บัสารสกดั และหนูควบคุมยงัไม่แตกต่างกนั อกีทัง้ยงัไม่มผีล
ต่อค่าเคมโีลหติ ยกเวน้ค่าเอนไซมท์ีเ่กีย่วขอ้งกบัการท างานของตบัคอื aspartate aminotransferase ทีเ่พิม่
สงูขึน้อย่างมนียัส าคญั เมื่อเปรยีบเทยีบกบั หนูควบคุม และไดท้ าการทดสอบความเป็นพษิกึง่เรือ้รงั โดยการ
ป้อนสารสกดัขนาด 250 มลิลกิรมัต่อกโิลกรมั ทุกวนั เป็นระยะเวลา 6 สปัดาห ์พบว่า สารสกดัไม่ท าใหห้นู
ทดลองตาย ไม่ก่อให้เกดิอาการความเป็นพิษ และยงัไม่มีผลต่อ ค่าเคมีโลหติ และค่าโลหติวิทยาของหนู
ทดลอง 

ผลการศกึษาแสดงให้เหน็ว่า สารสกดัใบขนุนไม่ก่อให้เกดิความเป็นพษิเฉียบพลนั และพษิกึ่งเรือ้รงั 
อย่างไรตามควรพงึระวงัในการน าสารสกดัไปใชใ้นขนาดสงู เพราะอาจสง่ผลต่อการท างานของตบั  
 
ค าส าคญั: ขนุน  พษิเฉียบพลนั พษิกึง่เรือ้รงั ค่าเคมโีลหติ  ค่าโลหติวทิยา 
 
Abstract   

Artocarpus heterophyllus is a medicinal plant. This plant has been introduced for the 
treatment of many diseases. Toxicities of this plant are needed to be elucidated. The acute and sub 
chronic studies of leaf extract from A. heterophyllus in Wistar rats were carried out. The acute 
toxicity study was performed by a single oral administration of the extract at the doses of 1000, 1500 
and 2000 mg/kg to the rats. The results showed that the extract did not cause any sign or symptom 
of toxicity and the mortal rat was not found within a period of observation for 24 h and a further 
period for 14 days. Moreover, the body weight of treatment groups did not differ from control group. 
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Furthermore, the blood chemistry values in each groups were not different. However, aspartate 
aminotransferase was significantly increased when compared to control group. Sub chronic toxicity 
study was conducted by daily oral administration of the extract at a dose of 250 mg/kg to the rats for 
6 weeks. The results revealed that the extract did not produce any sign or symptom of toxicity and 
again the mortal rat was not found. In addition, a significant alteration of blood chemistry and 
hematological values were not found. 

The data indicate that the leaf extract from Artocarpus heterophyllus has no acute and sub 
chronic toxicities. However, application of high dose of the extract should be considered as it can 
affect on hepatic function. 
 
Keywords: Artocarpus heterophyllus, acute toxicity, sub chronic toxicity, blood chemistry, 
hematological values 
 
บทน า  
ขนุน (Artocarpus heterophyllus Lam.) เป็นพชื
ในวงศ ์Moraceae มชีื่อทอ้งถิน่ว่า มะหนุน หนุน 
(เหนือ, ใต้) หมกัหมี่ (อสีาน) นากอ ชะนู 
(จนัทบุร)ี เนน (โคราช) เป็นไมย้นืต้นขนาดกลาง
ถงึขนาดใหญ่ สูงประมาณ 8-15 เมตร มยีางขาว
ทัง้ต้น เป็นไม้เนื้ออ่อน แก่นสเีหลือง ใบเป็นใบ
เดี่ยวเรียงสลับ แผ่นใบ มีลักษณะรี กว้าง 5-8 
เซนตเิมตร ยาว 10-15 เซนตเิมตร กา้นใบยาว 1- 
2.5 เซนตเิมตร ปลายใบทู่ถงึแหลม โคนใบมน ผวิ
ดา้นหลงัใบมสีเีขม้เป็นมนั เนื้อใบหนา ผวิใบดา้น
ทอ้งใบจะสากมอื ดอก เป็นช่อ แบบช่อเชงิลดที่มี
ดอกแยกเพศอยู่บนต้นเดียวกนั ช่อดอกตัวผู้จะ
ออกจากโคนกิ่ง ล าต้น และง่ามใบ มีกลิ่นคล้าย
ส่าเหลา้ ช่อดอกตวัเมยี เป็นแท่งกลมออกจากล า
ต้น และกา้นใบ ผล เป็นผลรวม น ้าหนักประมาณ 
10-20 กิโลกรมั เมล็ดมีลกัษณะกลมรี เนื้อหุ้ม
เมลด็มสีเีหลอืง 1  
 สรรพคุณของขนุน เมลด็ช่วยขบัน ้านมสตรี
หลงัคลอด บ ารุงร่างกาย แก้ปวดท้อง และบ ารุง
ก าลงั ใบสดใช้พอกแผล ใบแห้งใช้รกัษาแผล
หนองเรือ้รงั และ ลดระดบัน ้าตาลในเลอืด ยางสด
ใช้ทาบรเิวณที่บวม อกัเสบ และแผลหนองเรื้อรงั 
แก่นใช้สมานแผล สมานล าไส้ บ ารุงเลอืด และ

รักษากามโรค รากแห้งใช้รักษากามโรค บ ารุง
เลือด แก้โรคผิวหนัง และท้องเสีย ผลใช้รักษา
อาการทอ้งเสยี เป็นยาระบาย แก้อาการ เมาสุรา 
บ ารุงก าลงั ช่วยย่อยอาหาร และช่วยขบัลมใน
ล าไส้ 1,2 มีรายงานว่าขนุนมีฤทธิท์างชีวภาพ 
ได้แก่ ฤทธิต์้านแบคทีเรีย ฤทธิต์้านการอักเสบ 
ฤทธิก์ระตุ้นภูมิคุ้มกัน และฤทธิต์้านเบาหวาน3 
สารออกฤทธิท์ี่พบในขนุน ได้แก่ Flavonoids, 
Glycosides4, Phenolics, Sterols5, Saponins 
และ Triterpenes6 

จากทีไ่ดก้ล่าวมาแลว้ในขา้งต้น จะเหน็ได้
ว่าขนุนมีสรรพคุณ และมีฤทธิท์างชวีภาพหลาย
ประการ รวมทัง้ยังมีสารออกฤทธิท์ี่ส าคัญ แต่
งานวิจยัด้านการ ทดสอบความเป็นพิษของสาร
สกัดใบขนุนยังพบน้อยมาก ดังนัน้ เพื่อความ
ปลอดภยัในการน าสารสกดัใบขนุนไปใช ้จงึไดท้ า
การทดสอบพิษเฉียบพลนั และพิษกึ่งเรื้อรงัของ
สารสกดัใบขนุน ทีส่กดัดว้ยเอทานอล 85% ในหนู
ขาว ซึง่พษิเฉียบพลนั เป็นการทดสอบความเป็น
พษิโดยการป้อนสารสกดัในขนาดที่สงู แบบป้อน
ครัง้เดยีว แลว้สงัเกตอาการความเป็นพษิ ภายใน
ระยะเวลา 24 ชม. และสงัเกตอาการต่อเนื่องอกี 
14 วนั ส่วนการทดสอบพิษกึ่งเรื้อรงั เป็นการ
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การประชุมวชิาการ มหาสารคามวจิยั ครัง้ที ่10 วารสารวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี

ทดสอบความเป็นพิษโดยการป้อนสารสกัดใน
ขนาดต ่า ทุกวนั เป็นระยะเวลา 6 สปัดาห ์ 

 
วตัถปุระสงค ์
เพื่อทดสอบความเป็นพษิเฉียบพลนั และพิษกึ่ง
เรื้อรังของสารสกัดใบขนุนที่สกดัด้วยเอทานอล 
85% ในหนูขาว 
 
วิธีการด าเนินงานวิจยั  
เ ริ่ ม ท า ก า รทดสอบคว าม เ ป็ นพิษ ใ นวัน ที ่           
6 ธนัวาคม พ.ศ. 2556  
การเตรียมสารสกดัใบขนุน 
 ใบขนุนที่ ใช้ได้มาจากอ า เภอสิรินธร 
จงัหวดัอุบลราชธานี ตรวจเอกลกัษณ์พนัธุ์พชืโดย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สนอง จอมเกาะ และ
ตวัอย่างพชืไดถู้กเกบ็ไว้ทีภ่าควชิาชวีวทิยา คณะ
วทิยาศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม (ID.code: 
Sc MSU/BI/AH001)  
 การเกบ็ตวัอย่างเลือกเกบ็ใบขนุนที่เจริญ 
เติบโตเต็มที่ไม่อ่อนหรือแก่จนเกินไป น ามาล้าง
ท าความสะอาด จากนัน้น าไปอบใหแ้หง้ทีอุ่ณหภูม ิ
50 องศาเซลเซยีส แล้วบดเป็นผง น าผงใบขนุน
ไปสกดัโดยหมกัในเอทานอล 85% เป็นเวลา 7 
วนั จากนัน้กรองเอาส่วนทีเ่ป็นกากออกโดยใชผ้้า
ขาวบาง แลว้กรองซ ้าดว้ยกระดาษกรอง น าส่วนที่
กรองได้ไประเหยเอาตัวท าละลายออก โดยใช้
เครื่อง Rotary evaporator และท าใหแ้หง้ขึน้โดย
ใชเ้ครื่อง Freeze dryer น าสารทีส่กดัไดบ้รรจุใน
ภาชนะปิดฝาให้สนิทแล้ว เก็บไว้ในตู้ เย็นที่
อุณหภูม ิ0 - 4 องศาเซลเซยีส เพื่อรอไวส้ าหรบัใช้
ในการทดลอง 

การเตรียมสตัวท์ดลอง 
  สตัว์ที่ใช้ในการทดลอง คือ หนูขาวสาย
พนัธุ์วสิตาร ์(Wistar rats) คละเพศ น ้าหนักตวั 
200 - 250 กรมั ก่อนการทดลอง น าหนูมาพกัเป็น
ระยะเวลา 1 สปัดาห ์เพื่อใหห้นูสามารถปรบัตวัให้
เขา้กบัสภาพของหอ้งทดลอง ซึง่ควบคุมอุณหภูมิ

ประมาณ 23 ± 2 องศาเซลเซยีส ความชื้น
สมัพทัธ์ 40-60 % ใหไ้ด้รบัแสงสว่างวนัละ 12 
ชัว่โมง ใหอ้าหารและน ้าดื่มตลอดเวลา การปฏบิตัิ
และการดูแลสตัวท์ดลองได้รบัการอนุมตัวิจิยัจาก
คณะกรรมการจริยธรรมการวิจยัในสตัว์ทดลอง
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (เลขที่การรับรอง 
0006/2556) 
การทดสอบความเป็นพิษเฉียบพลนั 
 แบ่งหนูทดลอง ออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ  
8 ตวั ดงันี้ 
กลุ่มที่ 1 หนูทีไ่ดร้บั 0.5  % Tween 80  (กลุ่ม
ควบคุม) 
กลุ่มที ่2 หนูทีไ่ดร้บัสารสกดัขนาด 1,000 mg/kg  
กลุ่มที ่3 หนูทีไ่ดร้บัสารสกดัขนาด 1,500 mg/kg  
กลุ่มที ่4 หนูทีไ่ดร้บัสารสกดัขนาด 2,000 mg/kg  
  ท าการป้อนสารสกัดใบขนุน โดยใช้เข็ม
ส าหรบัป้อนสาร แบบป้อนครัง้เดยีว หลงัจากนัน้
สงัเกตอาการความเป็นพษิ ไดแ้ก่ การหายใจ การ
ขบัถ่าย การกนิอาหาร การเคลื่อนไหว อาการชกั 
เดนิเซ ซมึ อาเจยีน เบื่ออาหาร และจ านวนหนู
ทดลองที่ตาย โดย 2 ชัว่โมงแรก สงัเกตอาการ
อย่างละเอียด หลังจากนัน้สังเกตอาการทุก 2 
ชัว่โมง จนครบ 24 ชัว่โมง และสงัเกตอาการ
ต่อเนื่องอีกเป็นระยะเวลา 14 วัน พร้อมทัง้ชัง่
น ้าหนักตวัของหนูทดลอง ในวนัที ่0, 7 และ 14 
ของการทดลองตามล าดบั  เมื่อครบ 14 วนั ท า   
การอดอาหารหนู เป็นเวลา 8 ชัว่โมง จากนัน้สลบ
ดว้ยคลอโรฟอรม์ (Chloroform) ท าการผ่าตดั ดูด
เลือดจากหวัใจ บรรจุใส่หลอดเก็บตัวอย่างเลอืด 
น าเลือดที่ได้ไปตรวจค่าเคมีโลหิต ได้แก่ ค่า 
Blood urea nitrogen (BUN), Creatinine (Crea), 
Total protein (TP), Albumin (Alb), Aspartate 
aminotransferase (AST) , Alanine 
aminotransferase (ALT)  และ Alkaline 
phosphatase (ALP) โดยใช ้ Automatic blood 
chemical analyzer (BT 2000 plus, Germany) 
จากนัน้สงัเกต และชัง่น ้าหนักอวยัวะภายใน (ตบั 
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ไต หวัใจ และปอด) เพื่อไปค านวณหาค่าน ้าหนัก
สมัพทัธข์องอวยัวะ 
การทดสอบความเป็นพิษก่ึงเรือ้รงั 
 แบ่งหนูทดลอง ออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละ  
8 ตวั  ดงันี้  
กลุ่มที่ 1 หนูทีไ่ด้รบั 0.5   %Tween 80  (กลุ่ม
ควบคุม) 
กลุ่มที ่2 หนูทีไ่ดร้บัสารสกดัขนาด 250 mg/kg 
 ท าการป้อนสารสกัดใบขนุน โดยใช้เข็ม
ส าหรับป้อนสาร ป้อนทุกวัน เป็นระยะเวลา  6 
สปัดาห ์สงัเกตอาการความเป็นพษิ ชัง่น ้าหนักตวั 
ทุกสปัดาห ์เมื่อครบ 6 สปัดาห ์ท าการอดอาหาร
หนู เป็นเวลา 8 ชัว่โมง จากนัน้สลบด้วย
คลอโรฟอรม์ (Chloroform) ท าการผ่าตดั ดดูเลอืด
จากหวัใจ บรรจุใส่หลอดเกบ็ตวัอย่างเลอืด เพื่อที่
น าไปตรวจหาค่าเคมโีลหติ ไดแ้ก่ ค่า Blood urea 
nitrogen (BUN), Creatinine (Crea), Total 
protein (TP), Albumin (Alb), Aspartate 
aminotransferase (AST) , Alanine 
aminotransferase (ALT)  และ Alkaline 
phosphatase (ALP) และค่าโลหติวทิยา ได้แก่ 
White blood cells (WBC), Red blood cells 
(RBC), Hemoglobin (Hob), Hematocrit (Hot), 
Mean cell volume (MCV), Mean cell 
hemoglobin (MCH), Platelets (Pelt) และMean 
corpuscular hemoglobin concentration 
(MCHC) โดยใช้ Automatic blood chemical 
analyzer (BT 2000 plus, Germany) จากนัน้
สังเกต และชัง่น ้ าหนักอวัยวะภายใน (ตับ ไต 
หัวใจ และปอด) เพื่อไปค านวณหาค่าน ้ าหนัก
สมัพทัธข์องอวยัวะ 
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล  
  ประกอบดว้ย สถติพิืน้ฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ 
( Mean)  ค ว า ม ค ล า ด เ ค ลื่ อ น ข อ ง ค่ า เ ฉ ลี่ ย 
(Standard Error Means) สถติทิีใ่ชใ้นการทดสอบ
สมมุติฐาน ได้แก่ One-Way ANOVA และ 
Independent t-testเปรยีบเทยีบความแตกต่าง

ของค่าเฉลีย่เป็นรายคู่ตามวธิขีอง Duncan’s New 
Multiple Range Test ทีร่ะดบัความเชื่อมัน่ 95% 
(p<0.05) 
 
ผลการทดลอง 
การทดสอบความเป็นพิษเฉียบพลนั  
 อาการความเป็นพิษ หลงัจากป้อนสาร
สกดั พบว่า ภายใน 24 ชัว่โมง หนูทดลองรอด
ชวีติทัง้หมด และไม่แสดงอาการความเป็นพษิใดๆ 
เมื่อสงัเกตอาการต่อจนครบ 14 วนั กไ็ม่พบหนู
ตาย และไม่มกีารแสดงอาการความเป็นพษิ  
  น ้าหนักตัวหนูทดลอง หนูที่ได้รับสาร
สกดัขนาด 1,000 1,500 และ 2,000 mg/kg มี
น ้าหนักตวัเพิม่ขึน้ไม่แตกต่างกนั และไม่แตกต่าง
จากหนูควบคุม (Table 1) 
Table 1:  Body weight of the rats after 
receiving extracts from A. heterophyllus 
(Mean ± SEM., n=8) 

Groups Body weight (g) 

day 0 day 7 day 14 

control 224.37 ± 4.76 245.62 ± 7.87 296.87  ± 18.82 

1,000 mg/kg 225.00 ± 6.20 248.75 ± 9.05 291.25  ± 20.10 

1,500 mg/kg 226.25  ± 3.10 249.37 ± 7.52 295.00 ± 16.85 

2,000 mg/kg 226.87 ± 3.26 252.50 ± 7.25 302.50 ± 16.28 

 ค่าเคมีโลหิต หนูกลุ่มที่ได้รับสารสกัด
ขนาด 1,000 1,500 และ 2,000 mg/kg มคี่า ALT 
และ ALP ไม่แตกต่างกนั และไม่แตกต่างจากหนู
ควบคุม แต่มคี่า BUN, Crea, TP และ Alb ลดลง
จากหนูควบคุม ในขณะทีค่่า AST เพิม่ขึน้จากหนู
ควบคุมอย่างมนียัส าคญั (p<0.05) (Table 2) 
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Table 2: Blood chemistry of the rats 14 day 
after receiving extracts from A. heterophyllus 
(Mean ± SEM., n=8)   

Blood 
chemistry 

Groups 

control 1,000 mg/kg 1,500 mg/kg 2,000 mg/kg 

BUN 33.01 ± 0.86a 26.46 ± 0.15b 27.71 ± 0.32b 24.72 ± 0.32C 

Crea 1.90 ± 0.03a 1.00 ± 0.01a 0.08 ± 0.10b 0.92 ± 0.02b 

TP 6.90 ± 0.19a 6.01 ± 0.10b 6.32 ± 0.11b 6.10 ± 0.04b 

Alb 3.91 ± 0.07a 3.60 ± 0.07b 3.81 ± 0.05a 3.62 ± 0.03b 

AST 102.00 ± 0.00c 144.87 ± 8.12b 143.87 ±5.93b 198.37±16.56a 

ALT 42.00 ± 0.00 40.75 ± 3.12 33.87±1.36 36.75 ± 2.10 

ALP 99.00 ± 2.64 86.75 ± 8.76 113.75± 14.54 106.25±11.24 

หมายเหตุ- BUN = Blood urea nitrogen (mg/dl), Crea 
= creatinine (mg/dl), TP = Total protein (g/dl), Alb = 
Albumin (g/dl), AST = Aspartate aminotransferase 
(U/L), ALT = Alanine aminotransferase (U/L) และALP 
= Alkaline phosphatase (U/L)  a, b Means with different 
superscripts among treatment are significantly 
different (p< 0.05). 

น ้าหนักสมัพทัธ์ของอวยัวะ หนูที่ได้รบั
สารสกดัขนาด 1,000 1,500 และ 2,000 mg/kg มี
น ้าหนักสมัพัทธ์ของตับ ไต หวัใจ และปอด ไม่
แตกต่างกัน และไม่แตกต่างจากหนูควบคุม 
(Table 3)  
Table 3: Relative organ weight of the rats 14 
days after receiving extracts from A. 
heterophyllus  (Mean ± SEM., n= 8) 
Organ Relative organs weight (%) 

control 1,000 
mg/kg 

1,500 
mg/kg 

2,000 
mg/kg 

Liver 4.82 ± 0.22 4.41 ± 0.43 4.23 ± 0.24 4.31 ± 0.21 

Kidney 0.78 ± 0.02 0.72 ± 0.05 0.70 ± 0.02 0.74 ± 0.64 

Heart 0.40 ± 0.01 0.40 ± 0.03 0.42 ± 0.02 0.40 ± 0.02 

Lung  0.61 ± 0.05 0.67 ± 0.02 0.58 ± 0.02 0.64 ± 0.02 

 
 

การทดสอบความพิษเป็นก่ึงเรือ้รงั  
อาการความเป็นพิษ หนูทดลองที่ได้รบั

ขนาด 250 mg/kg ทุกวนั เป็นระยะเวลา 6 
สปัดาห ์พบว่า หนูทดลองรอดชวีติทัง้หมด และไม่
แสดงอาการความเป็นพษิใดๆ  

ค่าโลหิตวิทยา หนูที่ได้รบัสารสกดัขนาด 
250 mg/kg มคี่า WBC, RBC, Hb, Hct, MCV, 
MCH, MCHC และ Plt ไม่แตกต่างจากหนูควบคุม  
(Table 4) 
Table 4: Hematological values from Sub-
chronic toxicity study of the rats treated with 
the leaf extract of A. heterophyllus for 6 
weeks and the vehicle controls. (Mean ± 
SEM., n=8)  
Hematological values Groups 

control  250 mg/kg 

WBC  42.00 ± 0.30 46.00 ± 0.22 

RBC 7.90 ± 0.11 7.60 ± 0.22 

Hb  16.26 ± 0.19 16.45 ± 0.46 

Hct  48.00 ± 0.32 48.40 ± 1.12 

MCV  55.66 ± 0.21 57.80 ± 0.51 

MCH  20.56 ± 1.90 21.7 ± 0.24 

MCHC  37.03 ± 0.23 40.31 ± 1.40 

Plt  77.06 ± 0.16 64.52 ± 0.39 

 หมายเหตุ WBC = White blood cells (  103 
cell/mm3),  RBC = Red blood cells (  106/mm3), Hb 
= Hemoglobin (g/dl), Hct = Hematocrit (%), MCV = 
Mean cell volume mean cell hemoglobin (fl), MCH = 
Mean corpuscular hemoglobin concentration 
(mmol/L), MCHC = Mean corpuscular hemoglobin 
concentration (g/g ct) และ Plt = Platelets (  106 
cell/mm3)  

ค่าเคมีโลหิต หนูที่ได้รับสารสกัดขนาด 
250 mg/kg มคี่า BUN, Crea, TP, Alb, AST, 
ALT และ ALP ไม่แตกต่างจากหนูควบคุม (Table 
5) 
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Table 5:  Blood chemistry of the rats 6 weeks 
after receiving extracts from A. heterophyllus 
(Mean ± SEM., n=8) 
Blood chemistry              Groups 

control 250 mg/kg 

BUN  17.86 ± 0.13 24.94 ± 1.23 

Cr  0.9 ± 0.02 0.78 ± 0.04 

TP  6.36 ± 0.15 7.40 ± 0.26 

Alb  3.76 ± 0.09 4.00 ± 0.10 

AST  133.33 ± 4.35 261.50 ± 16.72 

ALT  68.88 ±  4.90 56.19 ± 7.21 

ALP  55.33 ± 4.36 78.00 ± 1.68 

 หมายเหตุ- BUN = Blood urea nitrogen (mg/dl), Crea 
= creatinine (mg/dl), TP = Total protein (g/dl), Alb = 
Albumin (g/dl), AST = aspartate aminotransferase 
(U/L), ALT = Alanine aminotransferase (U/L) และALP 
= Alkaline phosphatase (U/L) a, b Means with different 
superscripts among treatment are significantly 
different (p< 0.05)  

น ้าหนักสมัพทัธ์ของอวยัวะ หนูทีไ่ดร้บั 
สารสกดั ขนาด 250 mg/kg มนี ้าหนกัสมัพทัธข์อง
ตบั ไต หวัใจ และปอด ไม่แตกต่างจากหนูควบคุม 
(Table 6) 
Table 6:  Relative organ weight of the rats 6 
weeks after receiving extracts from A. 
heterophyllus (Mean ± SEM., n=8) 
 

Organ Groups 

control 250 mg/kg 
Liver 3.67 ± 0.35 3.40 ± 0.22 

Kidney 0.71 ± 0.09 0.60 ± 0.02 

Heart 0.30 ± 0.02 0.28 ± 0.01 

Lung  0.46 ± 0.03 0.40 ± 0.03 

 
 
 

สรปุผลและวิจาณ์ผลการทดลอง 
การทดสอบความเป็นพิษเฉียบพลนั 
 สารสกดัทัง้ 3 ขนาด (1,000 1,500 และ 
2,000 mg/kg) ไม่ก่อให้เกิดความเป็นพิษ
เฉียบพลนั แมจ้ะป้อนในขนาดสงูถงึ 2,000 mg/kg 
ก็ไม่ก่อให้เกิดอาการความเป็นพิษใดๆ และ
สัตว์ทดลองรอดชีวิตทัง้หมด แสดงให้เห็นว่า 
ขนาดของสารสกัดที่ท าให้สัตว์ทดลองตายไป
ครึง่หนึ่ง (LD50) มคี่ามากกว่า 2,000 mg/kg  เมื่อ
วเิคราะห์ผลตามเกณฑ์การทดสอบความเป็นพษิ
แบบ fixed dose7 จงึสรุปไดว้่า สารสกดัใบขนุนไม่
ก่ อ ใ ห้ เ กิ ดพิษ เ ฉี ย บพลัน เ มื่ อ รับ ป ร ะท าน 
นอกจากนี้สารสกดัยงัไม่มผีลต่อน ้าหนักตวั และ
น ้าหนกัสมัพทัธข์องตบั ไต หวัใจ และปอด 
 การตรวจค่าเคมีโลหิต พบว่า ค่า BUN 
และ Crea ของหนูทดลองที่ได้รบัสารสกดัลดลง
จาก หนูกลุ่มควบคุม ซึง่ทัง้สองค่านี้เกีย่วขอ้งกบั
การท างานของไต ถ้าหากมีค่า BUN และ Crea 
ในเลือดสูงจะบ่ งบอกถึงการท างานของไต
บกพร่อง8 ซึ่งอาจเนื่องมาจาก การขาดน ้า ภาวะ
โรคหัวใจล้มเหลว หรือการได้รับอาหารที่มี
ปรมิาณโปรตนีสงู9 แต่ผลการทดลองในครัง้นี้ สาร
สกดัท าใหค้่า BUN และ Crea ลดลง แสดงใหเ้หน็
ว่า สารสกดัอาจส่งเสริมการท างานของไต โดย
ช่วยใหไ้ตก าจดัของเสยีไดด้ขีึน้ แมว้่าค่า TP และ 
Alb ของหนูทีไ่ดร้บัสารสกดั ทัง้ 3 กลุ่ม มแีนวโน้ม
ลดลงจากหนูกลุ่มควบคุม แต่ยงัอยู่ในเกณฑป์กติ
10 ค่า ALT และ ALP ของหนูทดลองทัง้ 3 กลุ่ม 
ไม่แตกต่างกนั และไม่ต่างจากหนูควบคุม อย่างไร
กต็ามค่า AST ของหนูทีไ่ดร้บัสารสกดั ทัง้ 3 กลุ่ม 
มแีนวโน้มสูงขึน้ เมื่อเปรยีบเทียบกบัหนูควบคุม
ค่า AST ทีเ่พิม่ขึน้ อาจเกดิจากการอกัเสบของตบั
11 แสดงใหเ้หน็ว่า สารสกดัอาจไปมผีลท าใหก้าร
ท างานของตบัสูงขึน้ ผลการวจิยัครัง้นี้สอดคล้อง
กบังานวจิยัของ Chandrika et al. ทีศ่กึษาผลของ
สารสกดัใบขนุนต่อการท างานของตบั พบว่า สาร
สกดัใบขนุนมผีลท าใหค้่า AST เพิม่ขึน้ 12  
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การทดสอบความเป็นพิษก่ึงเรือ้รงั 
 หนูทีไ่ดร้บัสารสกดัขนาด 250 mg/kg  ทุก
วนัเป็นระยะเวลา 6 สปัดาห ์ไม่แสดงอาการความ
เป็นพษิใดๆ และไม่พบหนูทดลองตาย นอกจากนี้
ยงัไม่มีการเปลี่ยนแปลงน ้าหนักสมัพทัธ์ของตับ 
ไต หวัใจ และปอด แสดงใหเ้หน็ว่า สารสกดัไม่มี
ผลต่อน ้าหนกัสมัพทัธข์องตบั ไต หวัใจ และปอด 
 การตรวจค่าโลหติวทิยา และค่าเคมโีลหติ
ของหนูที่ได้รบัสารสกดัขนาด 250 mg/kg ไม่
แตกต่างจากหนูควบคุม ถึงแม้ค่า WBC, MCH 
และ MCHC มแีนวโน้มเพิม่ขึน้จากหนูควบคุม แต่
ยงัจดัอยู่ในเกณฑป์กติ13 แสดงใหเ้หน็ว่า สารสกดั
ขนาด 250 mg/kg ที่ป้อนแก่หนูทดลอง ทุกวนั 
เป็นระยะเวลา 6 สปัดาห ์ ไม่ก่อใหเ้กดิความเป็น
พษิกึง่เรือ้รงั 
 จากการศกึษาในครัง้นี้สรุปไดว้่า สารสกดั
ใบขนุน ไม่ก่อใหเ้กดิความเป็นพษิเฉียบพลนั และ
พษิกึง่เรือ้รงั อย่างไรกต็ามการใชส้ารสกดัใบขนุน
ในขนาดทีส่งู อาจสง่ผลต่อการท างานของตบั 
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