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บทคดัย่อ     
การศกึษาขอ้มูลทางโลหติวทิยา ได้แก่  เปอร์เซน็ต์เมด็เลอืดอดัแน่น (PCV) ความเขม้ขน้ของฮโีมโกลบนิ (Hb) 
จ านวนเซลลเ์มด็เลอืดแดงทัง้หมด (RBC) จ านวนเซลลเ์มด็เลอืดขาวทัง้หมด (WBC)  ค่าเฉลีย่ปรมิาตรเซลลเ์มด็
เลอืดแดง (MCV) ค่าเฉลีย่ฮโีมโกลบนิ (MCH) ค่าเฉลีย่ฮโีมโกลบนิต่อเซลลเ์มด็เลอืดแดง (MCHC) จ านวนรอ้ยละ
และขนาดของเซลลเ์มด็เลอืด รวมทัง้ลกัษณะทางสณัฐานวทิยาในระดบัจุลทรรศน์และจุลทรรศน์อเิลก็ตรอนของ
ปลาหมอไทย จ านวน 39 ตวั แบ่งเป็นเพศผู ้17 ตวั เพศเมยี 22 ตวั ทีร่วบรวมไดใ้นภาคอสีานระหว่างเดอืนตุลาคม 
2555 และกุมภาพนัธ์ 2556  พบว่า ปลาหมอมคี่าโลหติวทิยาแตกต่างกนัระหว่างเพศและฤดูกาล โดยเฉพาะ
จ านวนเซลลเ์มด็เลอืดแดงอดัแน่น จ านวนเซลลเ์มด็เลอืดขาวทัง้หมดและความเขม้ขน้ของฮโีมโกลบนิ ลกัษณะทาง
สณัฐานวทิยาของเซลลเ์มด็เลอืดของปลาหมอ ซึง่จ าแนกไดท้ัง้ในระดบัจุลทรรศน์และจุลทรรศน์อเิลก็ตรอน พบว่า 
มเีซลลเ์มด็เลอืด 7 ชนิด คอื เซลลเ์มด็เลอืดแดง เกลด็เลอืด ลมิโฟไซต์  โมโนไซต์  เฮทเทอโรฟิล  อโิอสโินฟิล  
และเบโซฟิล  
ค าส าคญั: ค่าโลหติวทิยา, สณัฐานวทิยา, เซลลเ์มด็เลอืด, ปลาหมอไทย 
 

Abstract   
Climbing perch (Anabas testudineus Bloch)  were collected from northeastern part of Thailand in rainy 
season (October 2012) and summer (February 2013).  Hematological values of male (n=17) and female 
(n=22), i.e packed cell volume, hemoglobin concentration, total red blood cell count, total white blood cell 
count, mean corpuscular volume, mean corpuscular hemoglobin, mean corpuscular hemoglobin 
concentration and also, percentage of white blood cell and their sizes were determined.   
Characterization under light and scanning electron microscope revealed that there were 7 types of blood 
cell including erythrocyte, thrombocyte, lymphocyte, monocyte, heterophil, eosinophil and basophil.  
Keywords: Hematological values, blood cell morphology, Climbing perch 
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บทน า   
ปลาหมอไทย (Climbing perch) มชีื่อวทิยาศาสตร์ ว่า 
Anabas testudineus (Bloch) เป็นปลาน ้าจดืที่นิยม
บริโภคกันแพร่หลายทัว่ทุกภาคของประเทศไทย มี
ความตอ้งการทัง้ตลาดภายในและต่างประเทศ ผลผลติ
ปลาหมอไทยส่วนใหญ่ได้มาจากการท าประมง จาก
แหล่งน ้าธรรมชาติ เพื่อใหไ้ดป้ลาหมอบรโิภคไดต้ลอด
ทัง้ปี มคีุณภาพเนื้อดแีละปรมิาณมากเพยีงพอกบัความ
ต้องการของตลาด จึงควรมีการส่งเสริมให้มีการ
เพาะเลี้ยงให้ถูกวิธี เพื่อให้สัตว์มีสุขภาพดีสามารถ
เจริญเติบโตและให้ผลผลิตดียิ่งขึ้น  ในการจัดการ
สขุภาพสตัวจ์ าเป็นตอ้งมคีวามรูพ้ืน้ฐานทางโลหติวทิยา
เพื่อก าหนดตวับ่งชี ้สามารถจ าแนกจากสตัวท์ีม่สีุขภาพ
ดีหรือป่วยออกจากกนัได้ การศึกษาทางโลหิตวิทยา
ของปลาหมอ เมื่อเปรียบเทียบค่าทางโลหิตวิทยา
ระหว่างปลาหมอไทยและปลาหมอพืน้เมอืงของบงัคลา
เทศ พบว่า ค่าทางโลหติวทิยาของสตัวท์ัง้สองกลุ่มส่วน
ใหญ่ไม่ต่างกนั  แต่พบว่า ค่า MCV, MCH, RBC ใน
เพศเมียจะสูงกว่าเพศผู้อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทัง้
สองสายพนัธุ์ 3  การศกึษาค่าโลหติวทิยาปลาหมอใน
ประ เทศอิน เดีย  พบว่ า  ปลาหมอได้ถู ก ใช้ เ ป็ น
สตัวท์ดลองเพื่อศกึษาความเป็นพษิของสารเคม ีก าจดั
แมลง กลุ่มออร์กาโนฟอสเฟตต่อปลาน ้าจดืที่อาศยัใน
ทุ่งนาข้าว จากการศึกษาปลาหมอที่ได้รับสารเคม ี
ปริมาณของเซลล์เม็ดเลือดแดงจะเพิม่สูงขึ้นแต่ความ

เข้มข้นของฮีโมโกลบินในเลือดมีระดับลดต ่ าลง 4   
นอกจากนี้  ภาวะเป็นโรคในปลาหมอ  เช่น โรค 
papilloma หรอืตุ่มทีบ่รเิวณผวิหนัง ค่าทางโลหติวทิยา 
ในปลาหมอที่เป็นโรคจะมีปริมาณของเซลล์เม็ดเลือด
แดงและความเขม้ขน้ฮโีมโกลบนิลดลง แต่จ านวนเซลล์
เมด็เลอืดขาวเพิม่ขึน้อย่างชดัเจน2  

จาการค้นคว้าเอกสารขา้งต้น พบว่า ยงัไม่มี
ผูร้ายงานถงึสณัฐานวทิยาของเซลล์เมด็เลอืดปลาหมอ
ทัง้ในระดบัจุลทรรศน์และจุลทรรศน์อเิลก็ตรอน ดงันัน้
วตัถุประสงค์ของผูว้จิยัจงึได้ท าการศกึษาเกีย่วกบั ค่า
ทางโลหิตวิทยา ลกัษณะสณัฐานวิทยาของเซลล์เม็ด
เลอืดของปลาหมอไทย ในระดบัจุลทรรศน์อเิลก็ตรอน
เพื่ อ เ ป็นข้อมูลพื้นฐาน ในการตรวจสุขภาพและ
วนิิจฉยัโรคในปลาหมอไทยต่อไป 
 
วตัถปุระสงคข์องงานวิจยั 
1. เพื่อศกึษาค่าทางโลหิตวิทยาปลาหมอไทย  ได้แก่ 
ค่าเปอรเ์ซน็ตเ์มด็เลอืดแดงอดัแน่น ฮโีมโกลบนิ จ านวน
เซลล์เมด็เลอืดแดงทัง้หมด จ านวนเซลล์เมด็เลอืดขาว
ทัง้หมด และเปอรเ์ซน็ตเ์ซลลเ์มด็เลอืดขาวแต่ละชนิด 
2. เพื่อศกึษาลกัษณะทางสณัฐานวทิยาของเซลลเ์มด็
เลอืดของปลาหมอไทยและจ าแนกชนิดเซลล์เมด็เลอืด 
ทัง้ในระดบัจุลทรรศน์และจุลทรรศน์อเิลก็ตรอน 
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Table 1 Comparison of hematological values and percentage of leukocytes in Anabas testudineus (Bloch) 
Hematological 

value 
parameters 

 
Thai race (1) Bangladesh race (1) India race 

(2) 
India race 

(3) 
M F M F 

Hemoglobin 
(g/dl)  11.63±0.22 10.07±0.20 13.27±0.69 9.8±0.12 14.53±0.25 7.20±11.5  
RBC (1x106 
cells /µL) 2.92±0.08 2.14±0.11 3.03±0.23 1.9±0.10 4.09±0.13  1.06±1.95 
Hematocrit (%) 33.33±1.67 26.33±1.20 50.67±3.76 30.33±0.88 36.12±1.60 - 

MCV (fl) 114.00±2.52 124.33±11.26 167.33±1.20 160.00±4.16 89.24±5.84  - 

MCHC (g/dl) 35.00±1.00 - 26.33±0.67 32.33±0.67 40.03±1.15  - 

MCH (pg) 39.67±0.67 47.33±2.40 44.00±2.65 52.00±2.08 - - 

WBC (1x104 
cells /µL) 6.82±0.36 8.6±0.27 5.04±0.32 9.05±0.36 4.71±0.15  6.80±12.20  
neutrophil (%) 18.67±2.03 22.67±1.45 21.67±1.33 18.33±2.03 - - 

lymphocyte(%) 75.00±2.89 72.33±1.86 71.33±1.86 75.33±2.60 - - 

monocyte (%) 2.33±0.33 1.33±0.33 - - - - 

eosinophil (%) 4.00±0.56 3.67±0.88 4.33±0.67 3.67±0.67 - - 

 
 RBC=red blood cell; WBC=white blood cell; MCV=mean corpuscular volume; MCH=mean corpuscular 
hemoglobin; MCHC=mean corpuscular hemoglobin concentration, M =male, F=female 
 (1) = Hasan,M., A. Al-Mamun, and G. Rabbane. (2012) 
 (2) = Santhakumar, M. Balaji, and K Ramudu. (1999) 
 (3) = Das,B.K., P. Pattnaik, and B.K. Mishra. (2005) 
 
วิธีการศึกษา 
1.การเตรียมสตัวท์ดลอง  
 ท าการเกบ็รวบรวบปลาหมอไทยทัง้สองเพศใน
จงัหวดัมหาสารคาม ในช่วงเดือน ตุลาคม 2555 และ 
กุมภาพนัธ์ 2556 จ านวน 39 ตวั ในวยัเจรญิพนัธุ ์จาก
แหล่งน ้ าธรรมชาติ  มีลักษณะภายนอกสมบูรณ์ ไม่
พกิารหรอืมบีาดแผล 
 
 
 

2. ขัน้ตอนปฏิบติัการ (ตามวธิขีอง วรพล, 2551)1 
  น าปลาหมอไทยมาเจาะเอาเลอืด โดยเจาะต าแหน่ง
ใต้ครบี   ตวัละ ประมาณ 0.5 มลิลลิติร ใช้กระบอกฉีด
ยาขนาด 1 มลิลลิติรและใช้เขม็ฉีดยาเบอร ์26  จากนัน้
เก็บเลือดไว้ในหลอดเก็บตัวอย่างเลือดที่เคลือบสาร
ป้องกนัการแขง็ตวัของเลอืด (EDTA)  แลว้น าเลอืดเกบ็
ไวใ้นกระติกน ้าแขง็เพื่อเพื่อน าไปศกึษาส าหรบัขัน้ตอน
ต่อไป 
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1. การหาค่าเปอร์เซ็นต์เซลล์เม็ดเลือดแดงอัด
แน่น (packed cell value, PCV) ใชห้ลอดแคปิลลารี่
ดูดเลือด อุดปลายด้วยดินน ้ามนัแล้วน าไปป ัน่ด้วย
เครื่องป ัน่ฮมีาโตครติ ความเรว็ 10,000 รอบต่อนาท ี
นาน 5 นาท ีอ่านผลดว้ยแผ่นเทยีบค่า  

2. ก า ร วั ด ค ว า ม เ ข้ ม ข้ น ฮี โ ม โ ก ล บิ น 
(Hemoglobin Concentration, Hb) ใชเ้ลอืดปลาหมอ
ไทย 10 ไมโครลติร  เจอืจางดว้ย Drabkin’ solution 
10 มิลลลิิตร เขย่าแล้วทิ้งไว้ 10 นาที วดัความ
เข้มข้นด้วยเครื่อง  spectrophotometer เทียบกับ
ฮโีมโกลบนิมาตรฐาน 

3. การหาค่าจ านวนเซลล์เมด็เลอืดแดงทัง้หมด  
(total red blood cells, RBC) เจอืจางเซลลเ์มด็เลอืด
ด้วย Gower’ solution หยดเลอืดที่เจอืจางแล้วบน
สไลด ์แลว้นับภายใต้กลอ้งจุลทรรศน์ก าลงัขยาย 40 
x บนัทกึผล 

4. การหาค่าจ านวนเซลล์เมด็เลอืดขาวทัง้หมด 
(total white blood cell, WBC) เจอืจางดว้ย Natt 
and Herrick’ solution หยดเลอืดที่เจอืจางแล้วบน
สไลด ์แลว้นับภายใต้กลอ้งจุลทรรศน์ก าลงัขยาย 40 
x บนัทกึผล 

5. การนับแยกชนิดเซลล์เม็ดเลือดขาว ท าการ
หยดเลือดลงบนแผ่นสไลด์ สเมียร์เลือดและย้อมสี
ดว้ย  Wright-Giemsa stain น ามาตรวจแยกและนับ
ภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ดว้ยก าลงัขยายสงูสดุ (100 X) 
นบัจนครบ 100 เซลลต่์อสไลด ์  

6. การวดัขนาดของเซลลเ์มด็เลอืดขาวแต่ละชนิด 
วดัขนาดเซลลเ์มด็เลอืดแดง เกลด็เลอืด และเซลลเ์มด็
เลือดขาวด้วยด้วยกล้องจุลทรรศน์ โดยเทียบจากส
เตทไมโครมเิตอร์ วดัขนาดจ านวน 10 เซลล์/ชนิด
เซลล/์สไลด ์
      7. การศึกษาลักษณะเซลล์ เม็ด เลือดด้วย 
Scanning Electron Microscope (SEM) (ตามวธิขีอง 
Ponsen et. al, 2009)5 ดูดเลอืดดว้ยหลอดคาปิลลารี ่
แล้วน ามาหยดลงในหลอดทดลองที่บรรจุน ้ายาคง
สภาพ glutaraldehyde  2.5 เปอรเ์ซนต์ ใน 0.1 โม
ลาร ์ phosphate buffer pH 7.2 ทีอุ่ณหภูม ิ4 องศา
เซลเซยีส เขย่าใหเ้ซลลก์ระจายแลว้ทิง้ใหต้กตะกอน
ขา้มคนืในตูเ้ยน็ ลา้งดว้ยบฟัเฟอรเ์ดมิ 3 ครัง้ๆ ละ 10 

นาท ีคงสภาพซ ้าในน ้ายา  osmium tetroxide  1  
เปอรเ์ซน็ต์ ในน ้ากลัน่ 2 ชัว่โมง ทีอุ่ณหภูมหิอ้งโดย
ท าในตู้ดูดควนัที่ปิดไฟ หลงัจากนัน้ล้างออกด้วยน ้า
กลัน่ 3 ครัง้ๆ ละ 10 นาที ดึงน ้าออกจากตัวอย่าง 
ด้วย acetone ที่ระดบัความเข้มข้นร้อยละ 20%, 
40%, 60%, 80%, 100%, 100% และ 100 % 
ตามล าดบั ความเขม้ขน้ละ 10 นาท ีตวัอย่างเลอืดที่
จะน าไปศกึษาดว้ย SEM ดูดขึน้ไปคา้งในไปเปต รอ
จนตวัอย่างตกลงมาดา้นล่าง แลว้หยดใหก้ระจายบน 
แผ่นปิดสไลดท์ีส่ะอาด ทิง้ให้ acetone ระเหยในตู้ดูด
ควนั แลว้เกบ็ในตู้ดูดควนัเกบ็ความชืน้ จากนัน้น าไป
เคลอืบดว้ยทองและศกึษาดว้ย SEM (JEOL รุ่น JSM 
6460LV) ที่หน่วยบริการวิชาการด้านเครื่องมือ
วิทยาศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม  
        7. การวิเคราะห์ข้อมูลและแปลผลข้อมูล 
วเิคราะห์ ระหว่างเพศ โดยใช้ t-test (independent  
samples) วเิคราะห์ความแปรปรวนของขอ้มูลเพศ
และฤดูด้วยวิธี Two-way ANOVA เมื่อพบความ
แตกต่างวเิคราะห์ความแตกต่างด้วยวธิ ีDuncan’ s  
new multiple  range  test  โดยท าการตรวจสอบวดั
ความแตกต่างทีร่ะดบัความเชื่อมัน่  95 % 
 

ผลการศึกษา 
จากตารางที ่2 เมื่อพจิารณาค่าโลหติวทิยาของปลา
หมอไทย ระหว่างเพศและฤดูกาล เปอร์เซ็นต์เม็ด
เลอืดแดงอดัแน่นในปลาหมอไทยเพศเมยีสูงกว่าเพศ
ผู ้และในช่วงเดอืนกุมภาพนัธซ์ึง่เป็นฤดแูลง้จะสงูกว่า
ฤดฝูนอย่างมนียัส าคญัทางสถติ ิ(p<0.5) จ านวนเซลล์
เมด็เลอืดแดงทัง้หมด (RBC)ทัง้เพศผู้และเพศเมยีมี
ค่าไม่แตกต่างกนั แต่พบว่า ในฤดฝูนปลาหมอทัง้สอง
เพศมปีรมิาณเซลล์เมด็เลอืดขาวทัง้หมดมากกว่าใน
ฤดแูลง้อย่างมนียัส าคญัทางสถติ ิ(p<0.5)  แต่ระหว่าง
เพศในฤดูกาลเดยีวกนัไม่แตกต่างกนั ส่วน ค่าเฉลี่ย
ปริม าตร เซลล์ เม็ด เลือดแดง  (MCV) ค่ า เฉลี่ ย
ฮโีมโกลบนิ(MCH) และค่าเฉลี่ยฮโีมโกลบนิต่อเซลล์
เม็ดเลือดแดง(MCHC) ไม่แตกต่างกันระหว่างเพศ
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และระหว่างฤดกูาล แต่ค่าความเขม้ขน้ฮโีมโกลบนิใน
ฤดูฝนเพศเมยีมคี่าสงูกว่าเพศผูอ้ย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติ ิ(p<0.5) สว่นในฤดแูลง้ไม่แตกต่างกนั 

จากตารางที่ 3 เมื่อเปรยีบเทยีบขนาดของ
เซลล์เมด็เลือดในปลาหมอเปรยีบเทยีบระหว่างเพศ 
พบว่า เซลล์เม็ดเลือดแดงของเพศเมียใหญ่กว่าใน
เพศผูอ้ย่างมนียัส าคญัทางสถติ ิ(p<0.5) ซึง่สอดคลอ้ง

กบัเปอรเ์ซน็ต์เซลลเ์มด็เลอืดแดงอดัแน่น   อย่างไรก็
ตามขนาดของเซลล์เมด็เลอืดขาวชนิดเฮทเทอโรฟิล
ในเพศผู้มีขนาดใหญ่กว่าเพศเมียอย่างมีนัยส าคัญ 
(p<0.5) ส่วนเซลล์เม็ดเลือดอื่นๆ มีขนาดเฉลี่ยไม่
แตกต่างกนัระหว่างเพศ เช่นเดยีวจ านวนนับเป็นรอ้ย
ละของเซลลเ์มด็เลอืดขาวทัง้ 5 ชนิด 

 
 

Table 2 Comparison of hematological values between male and female Anabas  testudineus (Bloch) during   
           October and February  (mean  SD)  

Hematological values 
October 2012 February 2013 

male (n=10) female (n=15) male (n=7) female (n=7) 

PCV (%) 37.00±8.42c 44.38±3.66b 47.29±8.12b 55.50±8.09a 

RBC (x106cell/ µl) 2.24±1.03 2.83±0.61 3.74±1.88 3.83±1.50 

WBC (x103cell/µl) 6.857±2.879ab 7.822±4.267a 3.200±1.681c 3.914.±1.188bc 

Hb (g/dl) 7.27±2.09b 10.35±2.45a 9.57±2.57ab 10.45±2.20a 

MCV (fl)  216.14±82.88 159.83±33.80 143.02±46.73 151.28±58.85 

MCH (pg) 36.03±17.20 35.37±13.26 31.40±16.30 30.46±10.56 

MCHC (g/dl) 18.03±4.00 22.90±5.07 20.99±7.29 19.81±5.51 
PCV=packed cell volume; RBC=total red blood cell; WBC=Total white blood cell; Hb=hemoglobin concentration; MCV=mean 
corpuscular volume; MCH=mean corpuscular hemoglobin; MCHC=mean corpuscular hemoglobin concentration 
Within a row, means without a common superscript (a-c) differed (p<0.05) 
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Table 3 Blood cell sizes and percentages of leukocyte in Anabas testudineus (Bloch) (mean  SD) 

       Parameter 
Anabas testudineus 

Male(n=10) Female(n=12) 
Cellsize (µm) 
      Length of erythrocyte  8.00±0.86b 8.34±0.63a 

      Width of erythrocyte  6.30±0.54 6.56±0.54 

      Nucleus length of  erythrocyte 4.22±0.68 4.18±0.39 

      Nucleus width of  erythrocyte 3.22±0.62 3.14±0.41 

      Thrombocyte  7.94±1.15 8.36±1.26 

      Lymphocyte  5.06±0.65 5.84±2.03 

      Monocyte  9.74±2.24 9.26±1.60 

      Heterophil  8.06±1.71a 7.36±1.50b 

      Eosinophil  6.16±0.90 6.75±0.62 

      Basophil  4.36±0.63 4.72±0.76 

Leucocye (%) 
      lymphocyte  

 
 

72.00±5.66 

 
 

76.50±6.46 

      Monocyte  7.25±2.22 6.25±2.06 

      Heterophil  9.75±2.50 11.00±5.94 

      Eosinophil  1.50±1.91 1.25±0.50 

      Basophil  9.50±5.75 5.00±2.71 
  
            Within a row, means without a common superscript (a-b) differed (p<0.5 

การศึกษาลกัษณะทางสณัฐานวิทยา 
ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเซลล์เม็ด

เลอืดปลาหมอ สามารถจ าแนกจากการตดิส ีWright-
Giemsa Stain  ได ้7 ชนิด คอื  
1. เซลลเ์มด็เลอืดแดง พบว่า มลีกัษณะเป็นวงแบนร ี
นิวเคลยีสตดิสมี่วง โดยเซลลเ์มด็เลอืดแดงทีย่งัมอีายุ
น้อยนิวเคลียสจะไม่แน่น มขีนาดใหญ่และติดสอี่อน
กว่านิวเคลียสของเซลล์เมด็เลอืดแดงที่พฒันาเต็มที่
แล้ว   ไซโตพลาสซึมติดสีน ้าตาลแดง มีบริเวณใส
ปรากฏอยู่บ้างในเซลล์ที่เจริญเต็มที่แล้ว ภาพจาก 
SEM มคีวามสอดคลอ้งกนั (Figure 1; A ) 

2.  เซลล์เม็ดเลือดขาวชนิดลิมโฟไซต์ พบว่า มี
ลกัษณะเป็นเซลลข์นาดเลก็ มนีิวเคลยีสตดิสมี่วงใหญ่
เกอืบเตม็เซลล ์รูปร่างเบีย้วมหีนึ่งถงึหลายพู ไซโตพ
ลาสซึมใส และพบเป็นจ านวนมากที่สุด ภาพจาก 
SEM พบว่าเป็นเซลลข์นาดเลก็ ผวิค่อนขา้งเรยีบ มกั
ตดิอยู่กบัเซลลอ์ื่นๆ (Figure 1; D ) 
3. เซลลเ์มด็เลอืดขาวชนิดโมโนไซต ์พบว่า มลีกัษณะ
เป็นเซลล์ขนาดเฉลีย่ใหญ่ที่สุด นิวเคลยีสขนาดใหญ่
รูปไตถึงค่อนขา้งกลมตดิสมี่วง ไซโตพลาสซมึติดสมีี
จุดสีฟ้าเข้มกระจายทัว่ไปเยื่อหุ้มยื่นยาวได้มาก 
สอดคลอ้งกบัภาพจาก SEM  (Figure 1; E ) 
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4. เซลล์เมด็เลอืดขาวมแีกรนูลชนิดเฮทเทอโรฟิล 
พบว่า มลีกัษณะเป็นเซลล์ทีม่ขีนาดหลากหลายทีสุ่ด 
นิวเคลยีสขนาดใหญ่อยู่ดา้นใดดา้นหนึ่งของเซลล ์ตดิ
สมี่วงแดงและมบีรเิวณขาวใสไม่ตดิสแีทรกอยู่ทัว่ไป 
ไซโตพลาสซมึตดิสฟ้ีาแทรกด้วยแกรนูลเลก็ละเอยีด
ตดิสชีมพูอ่อน  ภาพจาก SEM เซลลม์รีูปร่างหลาย
แบบ ทัง้กลม ร ีทรงกรวย มพีืน้ผวิขรุขระ(Figure 1; 
F ) 
5. เซลลเ์มด็เลอืดขาวมแีกรนูลชนิดอโิอสโินฟิล พบว่า 
มลีกัษณะเป็นเซลล์ขนาดกลาง ไม่เหน็นิวเคลยีสไซ
โตพลาสซมึเต็มไปด้วยเมด็แกรนูลกลมใหญ่ติดสสี้ม
แดงสว่าง ภาพจาก SEM เซลลค์่อนขา้งกลม มพีืน้ผวิ
ขรุขระเป็นรปูกลม (Figure 1; G ) 

6. เซลล์เมด็เลอืดขาวชนิดเบโซฟิล พบว่า มลีกัษณะ
เป็นเซลลข์นาดเลก็ ขนาดใกลเ้คยีงหรอืเลก็กว่าลมิโฟ
ไซต ์บางเซลลเ์หน็นิวเคลยีสกลมใหญ่เกอืบเตม็เซลล ์
ตดิสมี่วง ไซโตพลาสซมึมแีกรนูลกลมเลก็สนี ้าเงนิเขม้ 
เซลล์ส่วนใหญ่ติดสนี ้าเงินเข้มถึงม่วงเข้ม ภาพจาก
SEM เซลลค์่อนขา้งกลม มพีืน้ผวิขรุขระ (Figure 1; 
H ) 
7. เซลลเ์กลด็เลอืด เป็นเซลลท์ีม่ลีกัษณะหลากหลาย 
ส่วนใหญ่เป็นเซลล์ยาวรี มีนิวเคลียสยาวแคบติดสี
ม่วงอ่อนว่าลิมโฟไซต์ ไซโพลาสซึมใส บางเซลล์
ค่อนขา้งกลมหรอืเยื่อหุม้ยื่นยาว เมื่อศกึษาดว้ย SEM 
พบว่ามลีกัษณะเกลด็เลอืดเป็นทรงกระสวย และมปุี่ม
เลก็ๆ ยื่นออกมาได้ทุกทศิทาง (Figure 1; I )

 

 
Figure. 1. Micrographs of blood cells in of Anabas testudineus ; A-J light micrograph  with Geimsa-Wright stain, K-U SEM  
              micrograph;  (A)  erythrocytes, (B)  abnormal erythrocyte (arrow), (D) 2 cells of lymphocyte (arrows) (E)  monocyte   
              (arrow), (F) heterophil (arrow), (G) eosinophil (arrow) and multilope nucleus lymphocyte =L, (H) basophil (I) 5 cells  

          of thrombocyte and an erythrocyte=E (*). (J) packed erythrocyte with  thrombocyte =T, Lymphocyte = L and   
         basophil =B, (K) erythrocyte, (L-M) abnormal erythrocyte, (N) lymphocyte, (O) monocyte, (P) heterophil, (Q)  

              eosinophil,(R) basophil and (S) thrombocytes (from A-H, bar lenght = 10 µm K-L, bar = 2 µm M-S, bar = 1 µm) 
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วิจารณ์และสรปุผล   
ค่าทางโลหติวทิยาของปลาหมอไทยจากการศกึษาใน
ครัง้มคี่าสอดคลอ้งกบัผลการศกึษาของ Hasan และ
คณะ (2012)3 แต่พบว่า ค่าของปรมิาณเมด็เลอืดแดง
อดัแน่น  ค่าเฉลี่ยปรมิาตรเมด็เลอืดแดง จ านวนเซลล์
เมด็เลอืดขาวทัง้หมด รอ้ยละของเซลลโ์มโนไซต์มคี่า
สงูกว่า ส่วนค่าเฉลีย่ฮโีมโกลบนิ, ค่าเฉลีย่ฮโีมโกลบนิ
ต่อเซลลเ์มด็เลอืดแดง รอ้ยละของเซลลเ์ฮทเทอโรฟิล 
(นิวโทรฟิล) และอโิอสโินฟิลมคี่าต ่ากว่า ส าหรบัค่าทาง
โลหติวทิยาอื่นๆ ใกลเ้คยีงกนั  

จากการรายงานของ Hasan และคณะ 
จ าแนกเซลลไ์ดเ้พยีง 5 ชนิดคอื เมด็เลอืดแดง นิวโทร
ฟิล ลมิโฟไซต์ โมโนไซต์ และอโิอสโินฟิล โดยมไิดใ้ห้
ขอ้มูลในการจดัจ าแนกเซลล์ว่ามลีกัษณะเป็นอย่างไร 
ในการวิจัยครัง้นี้  ผู้วิจ ัยย้อมเซลล์เม็ดเลือดด้วย  
Wright-Giemsa stain สามารถจ าแนกเซลล์ออกได้
เป็น 7 ชนิดคอื เซลล์เมด็เลอืดแดง เกล็ดเลอืด ลมิโฟ
ไซต์  โมโนไซต์  เฮทเทอโรฟิล อโิอสโินฟิล และเบโซ
ฟิล ซึ่งลว้นมกีารตดิส ีและขนาดที่แตกต่างกนัมากจน
จัดจ าแนกได้ง่าย โดยเซลล์เม็ดเลือดขาวที่รูปร่าง
ลกัษณะและขนาดหลากหลายทีสุ่ด คอื เซลลเ์มด็เลอืด
ขาวชนิดโมโนไซต ์ส่วนเซลลเ์มด็เลอืดขาวทีม่ีลกัษณะ
นิวเคลยีสแตกต่างกนัมากทีสุ่ด คอื เซลลเ์มด็เลอืดขาว
ชนิดเฮทเทอโรฟิล 

การศึกษาสณัฐานวิทยาของเซลล์เม็ดเลือด
ด้วย  SEM  มคีวามสอดคล้องกนักบัการศกึษาใน
ระดบัจุลทรรศน์ธรรมดาและใชจ้ าแนกเซลลท์ุกชนิดได้
จากความแตกต่างกนัของขนาด ลักษณะพื้นผิว การ
ยื่นของเยื่อหุม้และลกัษณะของแกรนูล 

ปลาหมอไทยมีค่าโลหิตวิทยาแตกต่างกัน
ระหว่างเพศและฤดกูาล โดยเฉพาะค่าเมด็เลอืดแดงอดั
แน่น ปรมิาณเมด็เลอืดขาวทัง้หมด และความเขม้ข้น
ของฮโีมโกลบนิ ปลาหมอที่อยู่ในภาวะสุขภาพไม่ด ีจะ
ตรวจสอบไดจ้ากการแสดงออกของค่าทางโลหติวทิยา 

โดยเฉพาะปรมิาณของเมด็เลอืดขาวทัง้หมดจะสูงขึ้น
จนแตกต่างอย่างมนีัยส าคญั เมื่อเทยีบกบัปลาหมอที่
สุขภาพดี นอกจากนี้ ปริมาณเม็ดเลือดแดงทัง้หมด 
และค่าเม็ดเลอืดแดงอดัแน่นก็จะลดลงด้วย แม้จะไม่
แตกต่างอย่างมนียัส าคญั 
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