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บทคดัย่อ 
การวจิยัครัง้นี้มคีวามมุ่งหมายเพื่อ 1. เพื่อพฒันาแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูภ้าษาไทย เรื่องการอ่านและ
เขยีนค าทีม่ตีวัสะกด  ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 โดยใชแ้ผนผงัความคดิ ทีม่ปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์
80/80 2. เพื่อหาดชันีประสทิธผิลของแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูว้ชิาภาษาไทย เรื่องการอ่านและเขยีนค า
ที่มีตัวสะกด  ของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่  1 โดยใช้แผนผงัความคิด 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนดว้ยแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู้วชิาภาษาไทย  เรื่องการอ่านและเขยีนค าทีม่ตีวัสะกด  ของ
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1   โดยใชแ้ผนผงัความคดิระหว่างคะแนนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน ประชากรทีใ่ช้
ในการศกึษาคน้คว้าครัง้นี้ ได้แก่ นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 จ านวน 93 คน จาก 3 หอ้งเรยีน โรงเรยีน
สาธติมหาวทิยาลยัมหาสารคาม (ฝ่ายประถม)  กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1/2 จ านวน 
34 คน ซึง่ไดม้าโดยการเลอืกกลุ่มตวัอย่างแบบการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random sampling) ใชร้ะยะเวลา
ด าเนินการในปีการศกึษา 2556 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ คอื แผนการจดัการเรยีนรูว้ชิาภาษาไทย เรื่อง
การอ่านและเขยีนค าที่มตีวัสะกด ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 โดยใชแ้ผนผงัความคดิ จ านวน 8 แผน 
รวม 16 ชัว่โมง และแบบทดสอบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนเรื่องการอ่านและเขยีนค าทีม่ตีวัสะกด ของนักเรยีน
ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 โดยใชแ้ผนผงัความคดิ  
เป็นแบบทดสอบปรนยัชนิดเลอืกตอบ 3 ตวัเลอืกจ านวน 30 ขอ้ มคี่าอ านาจจ าแนก 0.59 - 0.87  และมคีวาม
เชื่อมัน่ 0.84 สถิติที่ใช้ในการวเิคราะห์ขอ้มูลคอื ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวจิยัปรากฏ
ดงันี้ 

1.แผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเรื่องการอ่านและเขียนค าที่มีตัวสะกด  ของนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่1 โดยใชแ้ผนผงัความคดิ มปีระสทิธภิาพกบั 87/83   

2.ดชันีประสทิธผิล แผนการจดัการเรยีนรูภ้าษาไทยเรื่องการอ่านและเขยีนค าทีม่ตีวัสะกดของนักเรยีน
ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 โดยใชแ้ผนผงัความคดิ มคี่าเท่ากบั 0.6704  หรอืคดิเป็นรอ้ยละ 67.04 
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3. นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 มผีลสมัฤทธิด์า้นการอ่านและเขยีนค าทีม่ตีวัสะกดหลงัเรยีนสงูกว่า
ก่อนเรยีน อย่างมนียัส าคญัทีร่ะดบั 0.05 

โดยสรุป แผนการจดัการเรยีนรูว้ชิาภาษาไทย  เรื่องการอ่านและเขยีนค าทีม่ตีวัสะกด ของนกัเรยีนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่1 โดยใชแ้ผนผงัความคดิ ช่วยใหน้กัเรยีนรูว้ธิคีดิ เขา้ใจเนื้อหา ทราบแนวทางในการประสม
พยญัชนะ สระ และวรรณยุกต ์ใหเ้ป็นค าอ่านไดถู้กต้อง เป็นแผนการจดัการเรยีนรูท้ีม่ปีระสทิธภิาพ สามารถ
น าไปประยุกตใ์ชใ้นการจดัการเรยีนรูเ้พื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคไ์ด ้

 
ค าส าคญั : การอ่านและการเขยีนค าทีม่ตีวัสะกด, แผนผงัความคดิ 
 
Abstract 
The purposes of this research were to : 1) develop the word-spelled reading and writing language 
exercise for Prathomsuksa 1 students and to be effective as the 80/80 criterion; 2) fine the 
Effectiveness Index (E.I) of the word-spelled reading and writing language exercise for 
Prathomsuksa 1 students; 3) to compare the achievement of word-spelled reading and writing 
language exercises for Prathomsuksa 1 students before and after using the exercises The sample 
used in this study consisted of 34 Prathomsuksa 1 students attending Mahasarakham University 
Demonstration School (Elementary) in the second semester of the 2013 academic year , obtained 
using the cluster random sampling technique. The instruments used for study comprised of : (1) 
Lesson plans for organization the Simpson theory, 8 plans, for 2 hours per plan, 16 hours in total; 
(2) a 30 items learning achievement test on reading and writing language exercise for Prathomsuksa 
1 students. The results of the study were as follows : 1. The plans for word-spelled reading and 
writing language exercise for Prathomsuksa 1 students had efficiencies (E1/E2) of 87/83 
respectively. 2. The plans for word-spelled reading and writing language exercise for Prathomsuksa 
1 students had the effectiveness indices of 0.6704 or 67.04% respectively 3. The students who 
learned by using the word-spelled reading and writing language exercise had a better learning 
achievement at 0.05 signification level. In conclusion, learning activities by using the word-spelled 
reading and writing language exercise was effective and appropriate to gain thai reading and writing 
skill of students. Therefore should encourage the teachers to implement these approaches in Thai 
language learning more effectively  

 
Keywords: word-spelled reading and writing language exercise, mind maping 
 
บทน า 
ภาษาไทยเป็นเอกลกัษณ์ประจ าชาติ เป็นสมบตัิ
ทางวัฒนธรรม อันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ 
และเสรมิสร้างบุคลกิภาพของคนไทยในชาติให้มี
ความเป็นไทย เป็นเครื่องมือติดต่อสื่อสารเพื่อ

สร้างความเข้าใจและความสมัพนัธ์ที่ดต่ีอกนั ท า
ให้สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และการ
ด ารงชวีติร่วมกนัในสงัคมประชาธปิไตยได้อย่าง
สันติสุข เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้
ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่างๆ 
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ชลธชิา บรรหาร ผลการจดักจิกรรมเรยีนรูว้ชิาภาษาไทยเรือ่ง... 

เพื่อพัฒนาความรู้  ความคิด วิเคราะห์  วิจารณ์
และสร้างสรรค์ ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทาง
สงัคมและความหน้าทางวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี
ตลอดจนน าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความ
มัน่คง และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยตีลอดจนน าไปใชใ้นการพฒันาอาชพีให้
มีค วามมั น่ ค งท าง เศ รษ ฐกิจ  น อกจากนั ้น
ภาษาไทยยงัเป็นสื่อที่แสดงภูมปิญัญาของบรรพ
บุรุษด้วยวฒันธรรม ประเพณี สุนทรียภาพ เป็น
สมบตัลิ ้าค่าควรแก่การเรยีนรู ้อนุรกัษ์ และสบืสาน
ให้คงอยู่คู่ชาติต่อไป (กรมวิชาการ. 2551:37) 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน 
มุ่งใหผู้เ้รยีนเกดิสมรรถนะส าคญั 5 ประการ ดงันี้ 

1 . ความสามารถในการสื่ อสาร เป็น
ความสามารถในการรบัและส่งสาร  มวีฒันธรรม
ในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความ
เข้าใจ ความรู้สึก  และทัศนะของตนเองเพื่ อ
แลกเปลีย่นขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะ
เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม 
รวมทัง้การเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปญัหา
ความขดัแย้งต่าง ๆ การเลอืกรบัหรอืไม่รบัขอ้มูล
ข่ าวสารด้วยหลัก เห ตุผลและความถูกต้อง 
ต ล อ ด จน ก าร เลื อ ก ใช้ วิ ธี ก า รสื่ อ ส า ร  ที่ มี
ประสทิธภิาพโดยค านึงถงึผลกระทบทีม่ต่ีอตนเอง
และสงัคม 
 2 . ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใน ก า ร คิ ด  เ ป็ น
ความสามารถ ในการคิดวิ เค ราะห์  ก ารคิด
สงัเคราะห ์การคดิ อย่างสรา้งสรรค ์ การคดิอย่าง
มวีจิารณญาณ และการคดิเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่
การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพื่ อการ
ตัดสิน ใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่ าง
เหมาะสม 
 3. ความสามารถในการแก้ปญัหา เป็น
ความสามารถในการแกป้ญัหาและอุปสรรคต่าง ๆ 
ที่เผชญิได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของ
หลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มลูสารสนเทศ เขา้ใจ
ความสมัพนัธแ์ละการเปลีย่นแปลงของเหตุการณ์

ต่าง ๆ ในสงัคม แสวงหาความรู ้ประยุกต์ความรู้
มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปญัหา และมีการ
ตดัสนิใจทีม่ปีระสทิธภิาพโดยค านึงถงึผลกระทบที่
เกดิขึน้ต่อตนเอง สงัคมและสิง่แวดลอ้ม 
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็น
ความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ ไปใช้
ในการด าเนินชวีติประจ าวนั การเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 
การเรยีนรู้อย่างต่อเนื่อง  การท างาน และการอยู่
ร่วมกนัในสงัคมดว้ยการสรา้งเสรมิความสมัพนัธอ์นั
ดรีะหว่างบุคคล การจดัการปญัหาและความขดัแยง้
ต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรบัตวัให้ทนักบัการ
เปลี่ยนแปลงของสงัคมและสภาพแวดล้อม และ
การรูจ้กัหลกีเลีย่งพฤตกิรรมไม่พงึประสงค์ทีส่ง่ผล
กระทบต่อตนเองและผูอ้ื่น 
 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็น
ความสามารถในการเลือก และใช้ เทคโนโลยีด้าน
ต่าง ๆ และมทีกัษะกระบวนการทางเทคโนโลย ีเพื่อ
การพฒันาตนเองและสงัคม ในดา้นการเรยีนรู้ การ
สื่อสาร การท างาน  การแก้ปญัหาอย่างสร้างสรรค ์
ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม (กรมวิชาการ. 
2551:7) 
 แผนผงัความคิด Tony Buzan (1974) ได้
ให้ค าจ ากัดความของแผนผังความคิดว่าเป็น
เทคนิคที่แสดงให้เหน็ถึงการคดิแบบรอบทิศทาง 
(Radiant Thinking) เป็นเครื่องมอืทีช่่วยใหผู้เ้รยีน
ใช้ สม องทั ้งสอ งซีก เพื่ อ ก ารเรีย น รู้อ ย่ า งมี
ประสิทธิภาพ เทคนิคของแผนผังความคิด คือ 
การก าหนดสญัลกัษณ์ ค าส าคญัหรอืค าหลกัใหอ้ยู่
ในรปูแบบของแผนภาพ มกีารเชื่อมโยงขอ้มลู 
ต่างๆ เกีย่วกบัเรื่องใดเรื่องหนึ่ง กล่าวคอื ระหว่าง
ความคดิหลกั ความคดิรองและความคดิย่อยที ่
สัมพันธ์กันตามล าดับความส าคัญให้เห็นเป็น
ภาพรวมอย่างชดัเจน จากการศกึษาถึงหลกัการ
ของแผนผงัความคดิของ Buzan (1997) ไดค้ดิคน้
เทคนิคน้ีจากการประยุกตใ์ชค้วามรูข้อง Roger 
Sperry และ Robert Ornstein โดยเมื่อประมาณปี 
ค.ศ. 1967 – 1972 Sperry และ Ornstein แห่ ง
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สถาบนัเทคโนโลยแีคลฟิอร์เนีย ได้ท าการศกึษา
เกีย่วกบัคลื่นสมองและการท างานเฉพาะดา้นของ
สมอง พบว่าสมองของมนุษย์ทัง้สองซีกมีความ
เชื่อมโยงกนั กล่าวคอื เครอืขา่ยเสน้ประสาทอนั 
ซบัซ้อนเรยีกว่า Corpus Collosum ของสมองทัง้
สองซกีมหีน้าทีใ่นการทา งานเกีย่วกบัความคดิที ่
แตกต่างกนัชดัเจน สมองซกีซ้ายท างานเกีย่วกบั
เหตุผล ตัวเลข การวัดและการวิเคราะห์ ส่วน
สมองซกีขวาท างานเกี่ยวกบัจงัหวะ จนิตนาการ 
ความฝนั ภาพรวมและมติิ (พชัยา สขุพชัราภรณ์, 
2552) 
 สภาพการจดัการเรยีนการสอนภาษาไทย
ในโรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัมหาสารคาม (ฝ่าย
ประถม) ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยรวมมี
ปญัหาเรื่องการอ่านและเขยีนสะกดค า พบปญัหา
คอืนักเรยีนยงัขาดทกัษะการอ่านและเขยีนสะกด
ค า ส่งผลกระทบต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีนด้าน
ทกัษะการอ่านและเขยีนสะกดค า  ท าให้นักเรยีน
อ่านหนงัสอืไม่ได ้อ่านหนงัสอืไม่คล่อง  อ่านสะกด
ค าไม่ เป็นและเขียนสะกดค าไม่ถูกต้อง  ด้วย
เหตุผลดงักล่าวผู้วจิยัได้ตระหนักถึงความส าคญั
ของการจดัการเรยีนการสอนกลุ่มสาระการเรยีนรู้
ภาษาไทย จึงได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฏี หลกัการ  
สภาพปญัหาและหาวธิทีี่จะแก้ปญัหาเพื่อพฒันา
ทกัษะการอ่านและการเขยีนค าที่มีตวัสะกด ของ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้แผนผัง
ความคดิ ประกอบการแจกลกูสะกดค าขึน้  
 
จดุมุ่งหมายของการวิจยั 

1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ภาษาไทย เรื่องการอ่านและเขียนค าที่มี
ตวัสะกดของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 โดย
ใช้แผนผงัความคดิ ที่มีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 

2. เพื่อหาดชันีประสทิธผิลของแผนการจดั
กิจกรรมการเรยีนรู้วชิาภาษาไทย เรื่องการอ่าน

และเขียนค าที่ มีตั วสะกด ของนั ก เรียนชั ้น
ประถมศกึษาปีที ่1 โดยใชแ้ผนผงัความคดิ 

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
ภาษาไทย  เรื่องการอ่านและเขยีนค าทีม่ตีวัสะกด 
ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 โดยใชแ้ผนผงั
ความคดิระหว่างคะแนนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 
 
วิธีการด าเนินงานวิจยั 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

1 .ป ร ะ ช า ก ร  ไ ด้ แ ก่ นั ก เ รี ย น ชั ้ น
ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธติมหาวทิยาลยั
มหาสารคาม (ฝ่ายประถม) อ าเภอเมอืง จงัหวดั
มหาสารคาม ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2556  
มทีัง้หมด 3 หอ้ง รวม 93 คน 
 2 . ก ลุ่ ม ตั วอย่ า ง  ได้ แ ก่ นั ก เรีย น ชั ้น
ประถมศกึษาปีที ่1/2 โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยั
มหาสารคาม (ฝ่ายประถม) จ านวน 34 คน ซึ่ง
ไดม้าโดยการเลอืกกลุ่มตวัอย่างแบบการสุ่มแบบ
กลุ่ม (Cluster Random sampling) 
เครือ่งมือท่ีใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัม ี2 ชนิด ไดแ้ก่ 

1.แผนการจดักจิกรรมการ 
เรียนรู้ภาษาไทยเรื่อง การอ่านและเขยีน

ค าทีม่ตีวัสะกดของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 
โดยใชแ้ผนผงัวามคดิประกอบการแจกลกูสะกดค า
จ านวน 8 แผน แผนละ 2 ชัว่โมง 

2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
เรื่อง การอ่านและเขียนค าที่มีตัวสะกดของ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้แผนผัง
ความคิดประกอบการแจกลูกสะกดค า ชนิด
เลอืกตอบ 3 ตวัเลอืก จ านวน 30 ขอ้ 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 1. ทดสอบบทเรียนด้วยแบบทดสอบวัด
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 
 2. ด าเนินจดักจิกรรมตามแผนไปทลีะแผน  
พรอ้มทัง้เกบ็คะแนนระหว่างเรยีนซึง่ประกอบดว้ย
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ชลธชิา บรรหาร ผลการจดักจิกรรมเรยีนรูว้ชิาภาษาไทยเรือ่ง... 

คะแนนการท าแบบฝึกหดั คะแนนการสงัเกตดว้ย
แบบประเมนิการท าแบบฝึกหดัและแบบประเมิน
การท างานกลุ่ม 
 3.ทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงั
เรยีนดว้ยแบบทดสอบชุดเดมิ 
การวิเคราะหข์้อมูล 
การวิจัยในครัง้นี้  ผู้วิจ ัยได้วิเคราะห์ข้อมูล โดย
ด าเนินการจดักระท าขอ้มลูดงันี้ 

1.วเิคราะห์หาประสทิธิภาพของแผนการ
จดักจิกรรมการเรยีนรูเ้รื่อง การอ่านและเขยีนค าที่
มีตัวสะกด ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 
โดยใช้แผนผังความคิด ที่มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ ์80/80 โดยใชค้่าสถติริอ้ยละ 

2. วิ เคราะห์ค่ าดัชนี ป ระสิทธิผลของ
แผนการจดัการเรยีนรู ้โดยหาค่า E.I 

3. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสมัฤทธิด์้าน
การอ่านและการเขยีนค าทีม่ตีวัสะกดของนักเรยีน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้แผนผังความคิด 
ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้
ค่าสถติ ิt-test 
 
ผลการวิจยั 
ผลการจดักจิกรรมการเรยีนรูว้ชิาภาษาไทย เรื่อง
การอ่านและเขยีนค าทีม่ตีวัสะกด ของนักเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้แผนผงัความคดิ จาก
การวจิยัพบว่า    

1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
ภาษาไทย เรื่องการอ่านและเขยีนค าที่มตีวัสะกด 
ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 โดยใชแ้ผนผงั
ความคดิ มปีระสทิธภิาพ 86.57/83.73 ซึง่เป็นไป
ตามเกณฑ ์80/80 ทีต่ัง้ไว ้

2. ดัชนี ป ระสิท ธิผลของแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่องการอ่านและ
เขี ย น ค า ที่ มี ตั ว ส ะ ก ด  ข อ ง นั ก เรี ย น ชั ้น
ประถมศกึษาปีที่ 1 โดยใช้แผนผงัความคดิ มคี่า
เท่ากบั 0.6704  หรอืคดิเป็นรอ้ยละ 67.04 

3. นักเรยีนทีเ่รยีนรูเ้รื่องการอ่านและเขยีน
ค าที่มีตัวสะกด โดยใช้แผนผังความคิด ชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูง
กว่าเกณฑร์อ้ยละ 80  อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่
ระดบั 0.5 
 
อภิปรายผล 
การวิจัย  ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
ภาษาไทย เรื่องการอ่านและเขยีนค าที่มตีวัสะกด  
ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 โดยใชแ้ผนผงั
ความคดิ มผีลจากการวจิยัน ามาอภปิราย ไดด้งันี้ 

1. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิช า
ภาษาไทย เรื่องการอ่านและเขยีนค าที่มตีวัสะกด
ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 โดยใชแ้ผนผงั
ความคิด  ที่มีคะแนนสอบระหว่างเรียนจาก
แผนการจดัการเรยีนรู้ ทัง้ 8 แผน คดิเป็นรอ้ยละ 
86.57 ซึง่เป็นไปตามเกณฑท์ีต่ัง้ไว ้คอื 80 ตวัแรก 
ส่วนผลการสอบวดัผลสมัฤทธิค์อื 80 ตวัหลงั คิด
เ ป็ น ร้ อ ย ล ะ  83.73 ซึ่ ง แ ส ด ง ใ ห้ เ ห็ น ถึ ง
ประสทิธภิาพของแผนช่วยใหน้ักเรยีนมคีวามกา้ว
ในการเรยีนภาษาไทยสงูขึน้ ทัง้นี้เน่ืองมาจากการ
จดักจิกรรมการเรยีนรู้ตามหลกัการเรยีนรู้โดยใช้
แผนผังความคิด ผู้วิจ ัยได้ด าเนินการสร้างและ
พัฒนาอย่างเป็นระบบโดยเริ่มจากการศึกษา
หลักสูต รการศึกษ าขั ้นพื้ น ฐ านในหลักการ 
โครงสรา้งเวลาเรยีน เอกสารการพฒันาการเรยีนรู้
ตามหลักการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด ซึ่ง
สอดคลอ้งกบั นงเยาว ์ เลีย่มขนุทด  (2547 : 71 - 
73) ไดศ้กึษาแผนการเรยีนรูภ้าษาไทย เรื่อง การ
อ่านและเขียนสะกดค า โดยใช้แผนผังความคิด 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่  1 ผลการศึกษา พบว่า 
แ ผ น ก า ร เรีย น รู้ มี ป ร ะสิ ท ธิ ภ าพ  เท่ า กั บ 
81.42/82.22  สอดคล้องกบั  สอดคล้องกบั จารุ
วรรณ  กามเมอืง (2550 : 68-71) พบว่าแผนการ
เรียนรู้ภาษาไทยทักษะการอ่านและการเขียน
สะกดค า โดยใชแ้ผนผงัความคดิ ชัน้ประถมศกึษา
ปีที ่1 มปีระสทิธภิาพ 82.24/87.87 
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การประชุมวชิาการ มหาสารคามวจิยั ครัง้ที ่10 วารสารมนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร์ 

2. ผลการวเิคราะหข์อ้มลู เพื่อเปรยีบเทยีบ
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนภาษาไทย เรื่องการอ่าน
และเขียนค าที่ มีตั วสะกด ของนั ก เรียนชั ้น
ประถมศึกษาปีที่  1 โดยใช้แผนผังความคิด  
คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน หลังเรียน พบว่า ดัชนี
ประสทิธผิลของแผนเท่ากบั  0.6704  ซึง่แสดงให้
เห็นว่าหลงัจากการเรยีนดว้ยการจดักจิกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิดแล้ว นักเรียนมี
ความก้าวหน้าในการเรียนรู้มากขึ้นถึงร้อยละ 
67.04 ทัง้นี้ เนื่ องจากแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ภาษาไทยเรื่องการอ่านและเขียนค าที่มี
ตวัสะกด  ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 โดย
ใชแ้ผนผงัความคดิ เป็นการจดักจิกรรมทีน่ักเรยีน
ทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรม นักเรียนกลุ่มเก่ง 
ปานกลาง ได้ช่วยเหลือนักเรียนกลุ่มอ่อนและมี
กจิกรรมเกมเพิม่ความสนุกสนาน เร้าความสนใจ 
นักเรยีนกระตือรอืร้นในการท างานร่วมกนั ส่งผล
ให้นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนซึ่ง
สอดคลอ้งกบั ชาลสิา  พรหมหรรษ์  (2548 : 87 ) 
ที่ ได้ศึกษ าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาไทย แบบกระบวนการกลุ่มร่วมมือ โดยใช้
แบบฝึกทกัษะ และแผนทีค่วามคดิ เรื่อง ชนิดของ
ค า ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการศึกษา พบว่า 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ
เท่ ากับ  81 .51 /82 .94 ดัชนีประสิทธิผลของ
แผนการจดัการเรยีนรูเ้ท่ากบั 0.40 หมายความว่า 
นกัเรยีนมคีวามรูเ้พิม่ขึน้ คดิเป็น รอ้ยละ 40.00   

จากการศกึษาดชันีประสทิธผิลดงักล่าวมา  
อาจเป็นสาเห ตุที่ท าให้นัก เรียนที่ เรียนด้วย
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาไทย 
เรื่องการอ่านและเขียนค าที่มีตัวสะกด ของ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้แผนผัง
ความคิด  ร่วมกบัการจดัการเรยีนรู้  และสื่อการ
เรียนรู้ที่มีคุณภาพ  ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมี
ความกา้วหน้าและพฒันาการเรยีนรูเ้พิม่ขึน้อยา่งมี
ประสทิธผิล 

3.แผนการจดัการเรยีนรูเ้รื่องการอ่านและ
เขยีนค าทีม่ตีวัสะกดของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 1 โดยใช้แผนผงัความคิด มีผลสมัฤทธิด์้าน
การอ่านและเขยีนค าทีม่ตีวัสะกดหลงัเรยีนสงูกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05  ซึ่ง
สอดคล้องกบัสุภาวดี  เรงิชยัภูม ิ(2550 :6) เรื่อง 
การพัฒนาชุดกิจกรรมเกมฝึกสะกดค าส าหรับ
นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 ผลปรากฏว่า ผล
การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนดา้นการ
เขียนสะกดค าภ าษาไทย  ของนั ก เรียนชั ้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่าหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรยีนอย่างมนียัส าคญัทางสถติ0ิ.05 

 
ข้อเสนอแนะ 
 
1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

1.1 ครูผู้สอนที่จ ัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยใชก้จิกรรรมที่เน้นนักเรยีนเป็นส าคญัตัง้
ค าถามให้กบัผู้เรยีนมากๆ เพื่อชี้น าให้ผู้เรยีนได้
เกดิความคดิอย่างหลากหลายในการหาค าตอบ  

1.2 ครูผู้สอนควรมีการประเมนิผลผู้เรยีน
ตลอดเวลาด้วยวิธีการที่หลากหลาย ตามสภาพ
ความเป็นจรงิ เช่น การสงัเกต การตรวจบันทึก
ความกา้วหน้า หรอืการทดสอบ 

1.3 ครูผู้สอนสามารถน าแผนการจดัการ
เรียนรู้วิชาภาษาไทยเรื่อง แผนการจดักิจกรรม
การเรยีนรูภ้าษาไทย เรื่องการอ่านและเขยีนค าที่
มีตัวสะกด ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 
โดยใช้แผนผงัความคิด ที่สร้างขึน้ไปปรบัปรุงใช้
ในกลุ่มสาระอื่น และระดบัชัน้อื่นได ้

1.4 ครตู้องคอยกระตุ้นใหน้กัเรยีนเก่งคอย
ดแูลนกัเรยีนปานกลางและอ่อน 

1.5 ครูตอ้งคอยควบคุมตนเองใหม้อีารมณ์
ด ีคอยใหก้ าลงัใจและใหแ้รงเสรมิแก่นกัเรยีน 
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2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าครัง้ต่อไป 
2.1 ครูผูส้อนควรใหน้ักเรยีนไดม้โีอกาสท า

กิจกรรมกลุ่มด้วยเทคนิคอื่นๆ ซึ่งจะเป็นการ
พฒันาทีห่ลากหลาย 

2.2 ครูผู้สอนควรท าการศึกษาเกี่ยวกับ
การพฒันาการอ่าน การเขยีนควบคู่กนักบัผลการ
จดักจิกรรมการเรยีนรูว้ชิาภาษาไทยเรื่อง การอ่าน
จับ ใจ ค ว าม โด ย ใช้ แ ผ น ผั ง ค ว าม คิ ด  ชั ้น
ประถมศึกษาปีที่  1 เพราะทักษะดังกล่าวมี
ความสมัพันธ์กันมาก อีกทัง้ยังเป็นที่สนใจของ
นกัเรยีนในระดบัชัน้น้ี 

2.3 ครูผูส้อนควรน าวธิสีอนโดยใช้แผนผงั
ความคดิไปสอนในรายวชิาอื่นๆ กลุ่มสาระอื่นๆ 
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