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บทคดัย่อ 
การเลือกสถาบันศึกษาในระดับอุดมศึกษาอาจมีปจัจัยด้านในด้านหนึAงหรือหลายด้าน การวิจัยครั CงนีC              
มวีตัถุประสงคเ์พืAอศกึษาและเปรยีบเทยีบปจัจยัทีAมผีลต่อการเลอืกสถาบนัศกึษา และศกึษาพฤตกิรรมการใช้
สุขภาพทางเลือกก่อนเข้าศึกษาของนิสิต นักศึกษา หลักสูตรการแพทย์แผนไทยประยุกต์ ในสถาบัน
ระดบัอุดมศกึษา กรณีศกึษา 3 แห่ง 3 ภูมภิาค ไดแ้ก่ มหาวทิยาลยับูรพา  มหาวทิยาลยัมหาสารคาม และ
มหาวิทยาลยัแม่ฟ้าหลวง เลือกตัวอย่างแบบเจาะจงสถาบนัทีAมีลกัษณะภูมิประเทศ เศรษฐกิจ และสงัคม
ต่างกนั สาํรวจโดยแบบสอบถามจาํนวน 143 คน พบว่าทั Cง 3 สถาบนั เพศหญงิเลอืกศกึษามากกว่าเพศชาย 
เลอืกศกึษาตามอุดมการณ์ของตนเองมากกว่าผูป้กครองอยากใหเ้รยีน ปจัจยัทีAมผีลต่อการเลอืกสถาบนัศกึษา
ม ี6 ดา้น โดยรวมและรายดา้นอยู่ในระดบัปานกลาง (Χ = 3.47) ใหค้วามสาํคญับางดา้นแตกต่างกนัเลก็น้อย 
ดา้นทีAใหค้วามสาํคญัลาํดบัแรกๆ  ของนิสติมหาวทิยาลยับูรพา คอื ความน่าสนใจของหลกัสตูร โอกาสหางาน
ทาํหลงัสาํเรจ็การศกึษา และใกลธ้รรมชาตแิละแหล่งท่องเทีAยว นิสติมหาวทิยาลยัมหาสารคาม คอื ประโยชน์
ของเนืCอหาวชิา มหีอ้งสมุดและตําราเรยีนทนัสมยั นักศกึษามหาวทิยาลยัแม่ฟ้าหลวง คอื มหีอ้งสมุดและตํารา
เรยีนทนัสมยั และความน่าสนใจของหลกัสตูร ภูมลิาํเนาของนิสติ นักศกึษา อาชพีและรายไดข้องผูป้กครองทีA
ต่างกนั ส่งผลต่อปจัจยัดา้นค่าใชจ้่าย สถานทีA และสิAงนําเสนอทางกายภาพ ต่างกนัอย่างมนีัยสาํคญัทางสถติ ิ
(p≤0.05) ส่วนใหญ่เคยใช้ ยาสมุนไพร สมาธิ การนวด เพืAอบํารุงสุขภาพ รกัษาอาการ/โรคเจ็บป่วยทีAไม่
รุนแรง เพืAอผ่อนคลาย ผูท้ีAมสีว่นในการตดัสนิใจเลอืกใชม้ากทีAสดุ คอื บดิา มารดา  
 
คาํสาํคญั : ปจัจยั, การแพทยแ์ผนไทยประยุกต,์ สถาบนัระดบัอุดมศกึษา 

 
Abstract 
The selection of an educational institute may focus on several reasons. This research aimed to 
compare studying factors which related to select and to explored from 3  institutes of Applied Thai 
Traditional Medicine in 3  regions of Thailand as follows: including Burapha University, 

                                                           

1 อาจารย ์คณะการแพทยแ์ผนไทยอภยัภเูบศร มหาวทิยาลยับรูพา  
2 อาจารย ์คณะแพทยศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม  
3 อาจารย ์สาํนกัวชิาวทิยาศาสตรส์ุขภาพ มหาวทิยาลยัแมฟ้่าหลวง  
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Mahasarakham University and Mae Fah Luang University. The samples were purposively selected in 
a wide range of geographic, economics and social and were collected from 1 4 3  students using 
questionnaires as the research anstruther which showed that there was majority of selection 
individually from women than parenteral decision. Factors related to the selection consist of 6 
aspects that were at the moderate level (Χ = 3 .47) as follows: Burapha University had moderate 
level in attractiveness of the course, opportunity to work after graduation, natural and tourist 
attraction respectively. Mahasarakham University had considered the benefits of the course and 
modern library & books. Mae Fah Luang University student,s indicated the modern library & books 
and the benefits of the course. The different of student,s domicile, parent,s occupation and income 
were depicted the attention to the cost, location and physical presentation at p≤0.05. The findings 
also showed that the students used alternative medicines as followed: herbal medicines, meditation 
and massage for health promotion, treating mild illness and relaxtion; according to their fathers and 
mothers advices. 
 

Keywords: factor, Applied Thai Traditional Medicine, Institute of Higher Education. 

                                    
บทนํา 
ปจัจุบันการจดัการศึกษาระดบัอุดมศึกษามีการ
เปลีAยนแปลงไปเป็นอย่างมาก จะเหน็ไดจ้ากการทีA
มมีหาวทิยาลยัเพิAมมากขึCน เกดิการแข่งขนัในทุก
พนัธกจิของมหาวทิยาลยั การเปิดโอกาสทางการ
ศึกษามีหลายรูปแบบ ทําให้แต่ละสถาบันต้อง
ปรับ เปลีAยนรูปแบบการบริหารจัดการให้มี
ประสิทธิภาพ  (กองทะเบียนและประมวลผล 
มหาวทิยาลยัมหาสารคาม. 2551) 

การจดัการเรียนการสอนการแพทย์แผน
ไทยประยุกต์  เกิดขึCนจากแนวคิดริเริAมและ
วางรากฐานโดยศาสตราจารย์นายแพทย์อวย  
เกตุสงิห์ ด้วยการฟืCนฟูและพฒันาการแพทยแ์ผน
โบราณของไทย ใหเ้ป็นทีAยอมรบัตามหลกัวชิาการ
ทางด้านวิทยาศาสตร์ โดยนําความรู้ทางด้าน
วิทยาศาสตร์และวิทยาศาสตร์การแพทย์เข้ามา
ประยุกต์ เพืAออธิบายและพัฒนาการแพทย์แผน
ไทย ให้เป็นแพทย์แผนไทยยุคใหม่  เรียกว่า 
การแพทย์แผนไทยประยุกต์ (โรงเรยีนอายุรเวท
ธํารง สถานการแพทย์แผนไทยประยุกต์ คณะ
แพทยศาสตรศ์ริริาชพยาบาล มหาวทิยาลยัมหดิล. 

2552) ในปจัจุบันมีสถาบันระดับอุดมศึกษาทีA
จดัการเรียนการสอน สาขาวิชาการแพทย์แผน
ไทยประยุกต์ระดบัปรญิญาตร ีหลกัสตูร 4 ปี รวม 
8 แห่ง (กลุ่มสถาบนัการศึกษา สาขาการแพทย์
แผนไทยประยุกต์. 2554) เมืAอสําเร็จการศึกษา
แลว้จะไดร้บัปรญิญาการแพทยแ์ผนไทยประยุกต์
บณัฑติ  

การแพทย์แผนไทยได้รบัการส่งเสรมิเพืAอ
การดแูลสขุภาพมากขึCน จากหน่วยงานของรฐัและ
เอกชน  ใน ปี งบป ระมาณ  2553  กระทรวง
สาธารณสุข มเีป้าหมายนําร่องรบัแพทยแ์ผนไทย
เข้าทํางานในโรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพตําบล 
จังห วัดละ 2  แห่ ง รวม  150  แห่ งและปี งบ 
ประมาณ  2554 ได้ขยาย เป้ าหมาย เพิA ม ใน
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลเฉลิมพระ
เกยีรติให้ครบทุกแห่งด้วย จึงรบัแพทย์แผนไทย
เพิAมอีกหลายแห่ง (สถาบันการแพทย์แผนไทย. 
มนีาคม 2554 : เวบไซต์) ส่งผลใหจ้าํนวนสถาบนั
ระดบัอุดมศึกษา จดัการเรียนการสอนหลกัสูตร
การแพทย์แผนไทย และการแพทย์แผนไทย
ประยุกตเ์พิAมขึCนตามลาํดบั ซึAงก่อใหเ้กดิสภาพการ
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การประชุมวชิาการ มหาสารคามวจิยั ครั CงทีA 10 วารสารมนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์

แข่งขนักนัมากขึCน ผูเ้รยีนมโีอกาสและมทีางเลอืก
สถานศึกษาทีAตรงกับความต้องการได้มากขึCน 
สถาบนัการศกึษาจงึต้องสรา้งจุดเด่นในดา้นต่างๆ 
เพืAอความอยู่รอดของสถาบนั หากสถาบนัใดไม่ม ี 
ผู้เลอืกศึกษาก็จะส่งผลให้การบรหิารจดัการขาด
สภาพคล่อง และประสบปญัหาอืAนๆ ตามมาหลาย
ประการ  สาํหรบัปจัจยัทีAมผีลต่อการเลอืกสถาบนั
ศึกษาในสาขาวิชาหรือหลกัสูตรอืAนมีการศึกษา  
มาบ้างแล้ว (ทิพวรรณ  นันตระกูล. 2544) และ 
(สุจิตตา โพชะ. 2551) แต่สาขาหลักสูตรการ  
แพทย์แผนไทยประยุกต์บณัฑิตนีCเป็นการศึกษา
ครั Cงแรก เนืAองจากเป็นหลกัสตูรใหม่ทีAมกีารจดัการ
เรียนการสอน ในสถ าบัน ระดับ อุดมศึกษ า 
คณะผูว้จิยัเหน็ความสาํคญัทีAจะทาํการศกึษาปจัจยั
ทีA มีผ ล ต่อการเลือกสถาบันศึกษาของนิสิต 
นักศกึษาหลกัสูตรการแพทย ์  แผนไทยประยุกต์
บัณฑิตในสถาบันระดับอุดมศึกษา เพืAอใช้เป็น
ข้อมูลในการปรับปรุง และพัฒนาสถาบันให้มี
ความสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รยีนต่อไป 
 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
1. เพืAอศึกษาปจัจัยทีAมีผลต่อการเลือก

สถาบันศึกษาของนิสิต  นักศึกษา หลักสูตร
การแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต ในสถาบัน
ระดบัอุดมศกึษา 

2. เพืAอเปรียบเทียบปจัจัยทีAมีผลต่อการ
เลอืกสถาบนัศกึษาของนิสติ นักศึกษา หลกัสูตร
การแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต ในสถาบัน
ระดบัอุดมศกึษา 

3. เพืAอศึกษาพฤติกรรมการใช้สุขภาพ
ทางเลือกของนิสิต นักศึกษา ก่อนเข้าศึกษาใน
หลกัสูตรการแพทย์แผนไทยประยุกต์บณัฑิต ใน
สถาบนัระดบัอุดมศกึษา 
 

วิธีการศึกษา 
การศึกษาครั CงนีC เป็นการวิจัยเชิงสํารวจ 

กลุ่มตวัอย่างทีAใช ้ไดแ้ก่ นิสติ นักศกึษา หลกัสตูร

การแพทยแ์ผนไทยประยุกต ์3 สถาบนั 3 ภูมภิาค 
ได้แก่ มหาวทิยาลยับูรพา ในภาคตะวนัออก 50 
ค น  ม ห าวิท ย าลั ย ม ห าส า รค าม  ใน ภ าค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ 44 คน และมหาวทิยาลยัแม่
ฟ้าหลวง 49 คน ในภาคเหนือ โดยเลอืกประชากร
ทั CงหมดแบบเจาะจงจากสถาบนัทีAมีลกัษณะทาง
ภูมิประเทศ เศรษฐกิจ และสงัคมต่างกัน ศึกษา
เฉพาะประชากรนิสติ นักศกึษาทีAกําลงัศกึษาชั Cนปี
ทีA 1 ในภาคการศึกษาแรก เนืAองจากเพิAงจะผ่าน
ประสบการณ์การตดัสนิใจเลอืกสถาบนัศกึษามา
ไม่นาน รวม 143 คน งานวจิยันีCได้รบัอนุมตัิจาก
คณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยใน
มนุษย ์มหาวทิยาลยับรูพา เมืAอวนัทีA 10 กนัยายน 
พ.ศ. 2553 ดาํเนินการวจิยัตั Cงแต่เดอืนกุมภาพนัธ-์
กรกฎาคม พ.ศ. 2554 
 
การเกบ็ข้อมลู  

ใช้แบบสอบถามเกีAยวกบัปจัจยัทีAมีผลต่อ
การเลือกสถาบันศึกษา และพฤติกรรมการใช้
สุขภาพทางเลอืก จํานวน 50 ขอ้ แบบสอบถามมี
ค่ าความ เชืA อมั Aน เท่ ากับ  0 .85 ลักษณ ะของ
แบบสอบถามเป็น มาตราส่วนประเมนิค่า (Rating 
Scale) ตามแบบของลเิคอรท์ (Likert-type Scale) 
ม ี5 ระดบั โดยกําหนดเกณฑ์คะแนนตั Cงแต่ 5 - 1 
มคีวามหมายของระดบัคะแนน ดงันีC 
          มีระดับการตัดสินใจเลือกมากทีAสุด มี
คะแนนเป็น 5  
           มรีะดบัการตดัสนิใจเลอืกมาก มคีะแนน
เป็น 4 
           มีระดับการตัดสินใจเลือกปานกลาง มี
คะแนนเป็น 3  

มรีะดบัการตดัสนิใจเลอืกน้อย มคีะแนน
เป็น 2  
           มีระดับการตัดสินใจเลือกน้อยทีAสุด มี
คะแนนเป็น 1 
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การวิเคราะหข้์อมลู  
วเิคราะห์ขอ้มูลทั Aวไปของประชากร โดยสถิติเชิง
พ รรณ นา ห าค่ าร้อยละ ค่ าเฉลีAย  และส่วน
เบีAยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานโดย t-test 
และ F-test 
 
ผลการศึกษา 

1 . นิ สิต  นั กศึกษ าทีA ศึกษ าห ลัก สูต ร
การแพทย์แผนไทยประยุกต์ทั Cง 3 สถาบัน เป็น
เพศหญิ งมากกว่าเพศชาย เลือกศึกษาตาม
อุดมการณ์ของตนเองมากกว่าผูป้กครองอยากให้
เรยีน  

2. ปจัจยัทีAมผีลต่อการเลอืกสถาบนัศกึษา 
ม ี6 ดา้น ไดแ้ก่ ปจัจยัด้านผลติภณัฑ์ ปจัจยัด้าน
ราคา ปจัจัยด้านสถานทีA ปจัจยัด้านสิAงนําเสนอ
ทางกายภาพ (ถ้าได้เห็นด้วยตนเองหรือจากคํา
บอกเล่าของผู้อืAน) ปจัจยัด้านบุคคล (จากคําบอก
เล่าของผูอ้ืAน) และปจัจยัดา้นการสง่เสรมิการตลาด 
โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดบัปานกลาง (Χ = 
3 .47 ) (ต ารางทีA  1 ) โดย นิสิต  นั กศึกษ าให้
ความสาํคญับางดา้นแตกต่างกนัเลก็น้อยดา้นทีAให้
ความสําคญัลําดบัแรกๆ ของนิสติมหาวิทยาลัย

บูรพา คอื ความน่าสนใจของหลกัสตูร โอกาสหา
งานทําหลังสําเร็จการศึกษา ใกล้ธรรมชาติและ
แหล่งท่องเทีAยว นิสติมหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
คอื ประโยชน์ของเนืCอหาวชิา มหีอ้งสมุดและตํารา
เรยีนทนัสมยั นักศกึษามหาวทิยาลยัแม่ฟ้าหลวง 
คอื มีห้องสมุดและตําราเรยีนทนัสมยั และความ
น่าสนใจของหลกัสตูร (ตารางทีA 2) 

3. นิสิต นักศึกษาเพศต่างกันมีปจัจัยใน
การเลือกสถาบนัศกึษาไม่แตกต่างกนั (ตารางทีA 
3) ภูมลิําเนาของนิสติ นักศกึษา อาชพีและรายได้
ของผู้ปกครองทีAต่างกนัส่งผลต่อปจัจยัด้านราคา 
(ค่าใช้จ่าย) ด้านสถานทีA  และสิAงนําเสนอทาง
กายภาพแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
(p≤0.05) (ตารางทีA 4) 

4. นิสติ นักศึกษาทีAเลือกศึกษาหลกัสูตร
การแพทย์แผนไทยประยุกต์ส่วนใหญ่เคยใช้ยา
สมุนไพร สมาธิ การนวด ใช้เพืAอบํารุงสุขภาพ 
รกัษาอาการ/โรคเจ็บป่วยทีAไม่ รุนแรง และเพืAอ   
ผ่อนคลาย โดยผู้ทีAมีส่วนในการตดัสนิใจเลอืกใช้
มากทีAสดุ คอื บดิา มารดา 
 

 
ตารางที� 1 ปจัจยัทีAมผีลต่อการเลอืกสถาบนัศกึษาโดยรวมและรายดา้น 
ปัจจยัที�มีผลต่อการเลือก 
สถาบนัศึกษา 

มหาวิทยาลยั 
บูรพา 

ม ห าวิ ท ย า ลัย
มหาสารคาม 

มหาวิทยาลยั 
แม่ฟ้าหลวง 

ผล 
รวม 

(Χ ) Χ  S.D. Χ  S.D. Χ  S.D. 
ปจัจยัดา้นผลติภณัฑ ์ 3.84 0.47 3.63 0.33 3.89 0.47 3.78 
ปจัจยัดา้นราคา 3.20 0.77 3.13 0.80 3.10 0.68 3.14 
ปจัจยัดา้นสถานทีA 3.73 0.86 3.29 0.76 3.65 0.77 3.55 
ปจัจยัดา้นสิAงนําเสนอทางกายภาพ 3.59 0.51 3.48 0.70 4.22 0.54 3.76 
ปจัจยัดา้นบุคคล 3.37 0.55 3.35 0.57 3.50 0.58 3.40 
ปจัจยัดา้นการสง่เสรมิการตลาด 3.01 0.69 3.15 0.76 3.43 0.71 3.19 
โดยรวม 3.46 0.42 3.34 0.45 3.63 0.41 3.47 
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ตารางที� 2 ปจัจยัทีAนิสติ นกัศกึษาใหค้วามสาํคญัลาํดบัแรกๆ 
ปัจจยัรายด้าน มหาวิทยาลยั 

บูรพา 
มหาวิทยาลยั
มหาสารคาม 

มหาวิทยาลยั 
แม่ฟ้าหลวง 

ปจัจยัดา้นผลติภณัฑ ์    
   ความน่าสนใจของหลกัสตูร 4.32 4.14 4.51 
   สาขาตรงกบัความสนใจและความชอบ 4.12 3.93 4.33 
   ประโยชน์ของเนืCอหาวชิา 4.30 4.18 4.43 
   โอกาสหางานทาํหลงัสาํเรจ็การศกึษา 4.32 3.93 4.27 
ปจัจยัดา้นราคา    
   ค่าธรรมเนียมการศกึษา 3.18 3.33 3.02 
   คาดว่าจะใชค่้าใชจ้่ายน้อยในการเขา้ศกึษา 3.28 3.23 3.22 
ปจัจยัดา้นสถานทีA    
   บรรยากาศและสภาพแวดลอ้มเหมาะแก่การศกึษา 3.82 3.39 4.31 
   บรเิวณพืCนทีAกวา้งขวาง 3.78 3.68 4.31 
   ใกลธ้รรมชาตแิละแหล่งท่องเทีAยว 4.08 3.00 3.98 
ปจัจยัดา้นสิAงนําเสนอทางกายภาพ  
(ถา้ไดเ้หน็ดว้ยตนเองหรอืจากคาํบอกเล่าของผูอ้ืAน) 

   

   มหีอ้งเรยีนสาํหรบัการเรยีนทั Cงภาคทฤษฎแีละ  
   ภาคปฏบิตัอิย่างพอเพยีงและเหมาะสม 

3.58 3.68 4.18 

   เครืAองมอือุปกรณ์ และสืAอต่างๆ ในการเรยีน 
   การสอนทนัสมยั 

3.54 3.66 4.24 

   มหีอ้งสมุดและตําราเรยีนทนัสมยั 3.90 3.86 4.43 
   มสีนามกฬีา สถานทีAออกกาํลงักาย และสถานทีA  
   พกัผ่อนเพยีงพอ 

3.76 3.34 4.16 

ปจัจยัดา้นบุคคล (จากคาํบอกเล่าของผูอ้ืAน)    
   ชืAอเสยีงและประสบการณ์ของคณาจารยผ์ูส้อน 3.72 3.59 3.82 
   คณาจารยผ์ูส้อนมตีําแหน่งทางวชิาการ 3.92 3.68 3.86 
ปจัจยัดา้นการสง่เสรมิการตลาด 2.88 2.75 2.78 
   การประชาสมัพนัธผ่์านสืAอต่างๆ เช่น หนงัสอืพมิพ ์  
   วทิยุ แผ่นพบั เวบ็ไซต ์

3.16 3.23 3.55 

   คณะมเีวบ็ไซตข์อ้มลูขา่วสารครบถว้น 3.18 3.34 3.61 
   การไดร้บัคาํบอกเล่าจากเพืAอนหรอืคนรูจ้กัทั Aวไป 3.16 3.14 3.59 
โดยรวม 3.68 3.53 3.92 
 
 
 



 
309 

 

 

พลอยชนก ปทุมานนท,์ คณะ ปจัจยัทีAมผีลต่อการเลอืกสถาบนัศกึษาของนิสติ... 

ตารางที� 3 การเปรยีบเทยีบปจัจยัทีAมผีลต่อการเลอืกสถาบนัศกึษาของนิสติ นกัศกึษาทีAมเีพศต่างกนั  
 
ปัจจยั 

มหาวิทยาลยับูรพา มหาวิทยาลยัมหาสารคาม มหาวิทยาลยัแม่ฟ้าหลวง 
ชาย หญิง t p ชาย หญิง t p ชาย หญิง t p 
 S.D.  S.D. 

 
 S.D.  S.D.  S.D.  S.D. 

ดา้นผลติภณัฑ ์ 3.89 0.52 3.84 0.47 0.24 0.81 3.64 0.48 3.62 0.28 0.13 0.90 3.61 0.74 3.95 0.39 -1.94 0.06 

ดา้นราคา 3.43 1.01 3.16 0.73 0.84 0.40 3.18 0.70 3.11 0.84 0.25 0.80 2.89 0.76 3.14 0.66 -1.01 0.32 

ดา้นสถานทีA 3.54 0.75 3.76 0.88 -0.61 0.54 3.27 0.90 3.30 0.72 -0.09 0.93 3.51 1.19 3.69 0.66 -0.61 0.55 

ดา้นสิAงนําเสนอ 
ทางกายภาพ 3.53 0.44 3.60 0.53 -0.32 0.75 3.21 0.51 3.57 0.74 -1.51 0.14 4.13 0.60 4.24 0.53 -0.54 0.59 

ดา้นบุคคล 3.60 0.83 3.34 0.49 1.16 0.25 3.27 0.48 3.38 0.60 -0.53 0.60 3.41 0.72 3.52 0.56 -0.50 0.62 

ด้ า น ก า ร
ส่ ง เ ส ริ ม
การตลาด 3.32 1.06 2.96 0.61 1.30 0.20 3.05 0.76 3.18 0.76 -0.51 0.61 3.47 0.76 3.42 0.71 0.20 0.84 

โดยรวม 3.55 0.46 3.44 0.42 0.63 0.53 3.27 0.39 3.36 0.47 -0.58 0.56 3.50 0.45 3.66 0.40 -1.02 0.31 

 
ตารางที� 4 การเปรยีบเทยีบปจัจยัทีAมผีลต่อการเลอืกสถาบนัศกึษาของนิสติ นักศกึษาทีAมภีูมลิําเนาต่างกนั 
อาชพี และรายไดข้องผูป้กครองทีAแตกต่างกนั 
 
 
ปัจจยั 

มหาวิทยาลยับูรพา มหาวิทยาลยัมหาสารคาม มหาวิทยาลยัแม่ฟ้าหลวง 
ภมิู 
ลาํเนา 

อาชีพ รายได้ ภมิู 
ลาํเนา 

อาชีพ รายได้ ภมิู 
ลาํเนา 

อาชีพ รายได้ 

F p F p F p F p F p F p F p F p F p 
ด้ า น
ผลติภณัฑ ์ 0.61 0.55 1.40 0.25 1.09 0.38 1.72 0.18 0.70 0.56 1.25 0.30 1.26 0.30 1.95 0.14 0.45 0.81 

ดา้นราคา 0.30 0.74 1.09 0.37 0.98 0.44 3.01 0.04* 0.50 0.68 0.98 0.42 0.15 0.96 3.36 0.03* 1.70 0.15 

ดา้นสถานทีA 0.09 0.00* 1.07 0.38 0.35 0.88 4.33 0.00* 0.23 0.87 0.74 0.56 5.72 0.00* 1.66 0.19 2.37 0.06 

ดา้นสิAงนํา 
เส น อ ท า ง
กายภาพ 0.40 0.67 0.27 0.90 0.67 0.65 1.24 0.31 2.57 0.06 0.86 0.49 2.12 0.09 1.33 0.28 2.45 0.05* 

ดา้นบุคคล 0.57 0.57 0.82 0.52 0.57 0.72 1.18 0.33 2.40 0.08 0.59 0.67 0.64 0.63 0.52 0.67 0.60 0.70 

ด้ า น ก า ร
ส่ ง เ ส ริ ม
การตลาด 0.60 0.54 1.40 0.25 0.30 0.91 1.33 0.28 0.28 0.83 0.35 0.84 1.66 0.18 1.53 0.22 0.41 0.84 

โดยรวม 2.41 0.10 1.31 0.28 0.50 0.78 4.15 0.01 1.35 0.27 0.68 0.60 1.69 0.17 2.27 0.09 1.20 0.33 

*p≤0.05 
 
วิจารณ์และสรปุผล 

จากการศกึษาครั CงนีCพบว่านิสติ นักศึกษา
เพศหญิง ร้อยละ 80.87 เลือกเรยีนมากกว่าเพศ
ชาย รอ้ยละ 57.36 เลอืกเรยีนตามอุดมการณ์ของ
ตนเอง รอ้ยละ 69.16 มากกว่าผูป้กครองอยากให้
เรยีน รอ้ยละ 20.31 หรอืเรยีนตามเพืAอนไม่ม ีรอ้ย

ละ 0.00 แสดงใหเ้หน็ว่านิสติ นักศกึษามอีสิระใน
ความคิด การตัดสนิใจตามความชอบ และตาม
ความตอ้งการของตนเองมากขึCน สอดคลอ้งกบัผล
การศกึษาของทพิวรรณ นนัตระกลู ทีAศกึษาปจัจยั
ทีAเกีAยวข้องกับการตัดสินใจของนักศึกษาทีAเข้า
ศึกษาต่อในหลักสูตรต่อเนืAองระดับปริญญาตรี
คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ พบว่า 

Χ Χ Χ Χ Χ Χ
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ส่วนใหญ่ตัดสินใจเลือกศึกษาต่อด้วยตนเอง 
เพราะมคีวามคดิเหน็ว่ามทีกัษะและความสามารถ
พเิศษทีAควรได้รบัการสนับสนุน ทําให้มั Aนใจว่าจะ
สามารถทําคะแนนได้ดีในสาขาวิชาทีAเลือก และ
สอดคล้องกับการศึกษาของสุจิตตา  โพชะ ทีA
ศกึษาการเปรยีบเทยีบปจัจยัในการตดัสนิใจเลอืก
เข้าศึกษา ในโครงการผลิตครู การศึกษาขั Cน
พืCนฐานระดบัปรญิญาตร ี(หลกัสตูร 5 ปี) ของนิสติ
นักศึกษาในกลุ่มภูมิศาสตร์ภาคอีสาน ทีAพบว่า
อทิธพิลจากกลุ่มเพืAอนมสี่วนในการตดัสนิใจเลอืก
เขา้ศกึษาน้อย  

ปจัจยัทีAมผีลต่อการเลอืกสถาบนัศกึษาของ
นิสติ นักศึกษา มีจํานวน 6 ด้าน ให้ความสําคญั
ต่อปจัจยับางด้านแตกต่างกนัเลก็น้อย สอดคลอ้ง
กบัทฤษฎีการตัดสนิใจและการกระทําทางสงัคม 
ของสุรพล  กาญจนะจติรา ทีAอธบิายว่าเหตุผลใน
การตัดสินใจกระทําสิAงหนึAงสิAงใดของบุคคลนั Cน
ประกอบดว้ยปจัจยัหลายๆ ประการ การตดัสนิใจ
เขา้ศกึษาต่อนั Cนผูเ้รยีนจะตอ้งพจิารณาดว้ยเหตุผล
ต่างๆ ประกอบกนั และการตดัสนิใจแต่ละครั Cงอาจ
เปลีAยนแปลงไปตามแต่ละสถานการณ์ ขึCนอยู่กบั
เหตุผลในการตัดสินใจทีAอาจมาจากปจัจัยอืAนๆ 
ได้ แ ก่  ค ว าม เชืA อ  ม าต รฐาน ค่ า นิ ย ม  แ ล ะ
ขนบธรรมเนียมประเพณี เป็นตน้  

นิสติ นกัศกึษาทีAมเีพศและระดบัการศกึษา
ของผูป้กครองต่างกนั มปีจัจยัในการเลอืกสถาบนั
ศกึษา ไม่แตกต่างกนัตามสมมติฐานของการวจิยั 
โดยรวม พบว่า ทั Cง 3 สถาบนั ให้ความสําคญัใน
ระดับปานกลางเหมือนกัน ปจัจยัทีAส่วนใหญ่ให้
ความสาํคญัลาํดบัแรกๆ คอื ดา้นผลติภณัฑ ์ไดแ้ก่ 
ความน่าสนใจของหลักสูตร และประโยชน์ของ
เนืCอหาวชิา ซึAงสอดคล้องกบัการศึกษาปจัจยัทีAมี
ผลต่อการเลอืกโรงเรยีนนานาชาติของผู้ปกครอง
นักเรยีนในจงัหวดัเชยีงใหม่ ทีAพบว่าปจัจยัทีAมผีล
ในระดบัมาก คอื ปจัจยัดา้นผลติภณัฑ ์ส่วนปจัจยั
ดา้นสถานทีA ราคา และการสง่เสรมิการตลาดอยู่ใน
ระดับปานกลางเช่นเดียวกัน  ซึAงสอดคล้องกับ     

จริากรณ์  ในฝนั แสดงให้เหน็ว่าผู้เรยีนส่วนใหญ่
ให้ความสนใจในหลักสูตรและประโยชน์ของ
เนืCอหาวิชาการแพทย์แผนไทยประยุกต์ ซึAงเป็น
วชิาชพีทีAสามารถนําไปใช้ดูแลสุขภาพตนเองและ
ครอบครวัได้ รวมทั Cงสามารถประกอบอาชีพได้
หลากหลาย ทั CงรับราชการและอาชีพอิสระเมืAอ
สําเรจ็การศกึษาแล้วมโีอกาสหางานทําได้ง่าย มี
เพียงส่วนน้อยทีAจะนําความรู้ไปประกอบอาชีพ
เดมิของครอบครวั ซึAงสะท้อนให้เหน็ว่าผู้เรยีนให้
ความสนใจอาชีพด้านการแพทย์แผนไทยมาก
แม้ว่าพืCนฐานของครอบครัวจะไม่ได้ประกอบ
อาชพีดา้นนีC ทั CงนีCอาจเนืAองมาจากแพทยแ์ผนไทย
กําลงัเป็นทีAต้องการและไดร้บัการยอมรบั รวมทั Cง
มีการส่งเสริมในระดับนโยบายของกระทรวง
สาธารณสุข ทีAให้ความสําคญักบัการดูแลสุขภาพ
ดว้ยการแพทยแ์ผนไทย และการแพทยท์างเลอืก
แบบองค์รวม ดังนั Cนสถาบันควรดําเนินการ
ปรบัปรุง พฒันา หรอืรกัษาระดบัปจัจยัทีAนิสติให้
ความสําคญัเป็นลําดบัแรกให้คงระดบัเดิมหรอืดี
ยิAงขึCน เพืAอแข่งขนักับสถาบนัศึกษาอืAนทีAจดัการ
เรยีนการสอนในหลกัสตูรเดยีวกนั 

การใช้บริการสุขภาพทางเลือกก่อนเข้า
ศกึษา พบว่า ตวัอย่างทั Cง 3 สถาบนั สว่นใหญ่เคย
ใช้สุขภาพทางเลือก ร้อยละ 65.78 เคยใช้ยา
สมุนไพรมากทีAสุดเหมอืนกนั ใชเ้พืAอบํารุงสุขภาพ
มากทีAสุด ใช้เมืAอแผนปจัจุบนัไม่ได้ผล เป็นลําดบั
สุดท้ายเหมือนกัน ผู้ทีAมีส่วนในการตัดสินใจ
เลอืกใช้ส่วนใหญ่เป็นบดิา มารดา รอ้ยละ 51.74 
รองลงมา คอื ตนเอง รอ้ยละ 49.50 บุคลากรทาง
การแพทยม์สี่วนในการตดัสนิใจเลอืกใชน้้อยทีAสุด 
ร้อยละ 10.48 แสดงให้เห็นว่าผู้เรียนมีพืCนฐาน
ความสนใจ รู้จ ัก ยอมรับ และเลือกใช้สุขภาพ
ทางเลือกในการดูแลสุขภาพ เพืAอบํารุงสุขภาพ
ตนเองมากกว่าใช้ เพืA อรักษาโรคหรืออาการ
เจบ็ป่วย โดยทีAผูป้กครองหรอืบุคคลใกลช้ดิมสี่วน
สาํคญัในการตดัสนิใจเลอืกใชส้ขุภาพทางเลอืก 
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พลอยชนก ปทุมานนท,์ คณะ ปจัจยัทีAมผีลต่อการเลอืกสถาบนัศกึษาของนิสติ... 

กิตติกรรมประกาศ 
งานวิจัยนีC  ได้รับทุนสนับสนุนจากเงิน รายได ้
คณะการแพทยแ์ผนไทยอภยัภเูบศร มหาวทิยาลยั
บูรพา คณะผู้วิจ ัยขอขอบคุณมา ณ โอกาสนีC 

ขอขอบคุณนิสิต นักศึกษา ทั Cง 3 สถาบัน ทีAให้
ความร่วมมอืเป็นอย่างดใีนการดาํเนินงานวจิยัครั Cง
นีC 
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