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บทคดัย่อ 
 การวจิยัครัง้น้ีมวีตัถุประสงค์เพื่อศกึษาความสามารถดา้นการฟงั-การพูดภาษาองักฤษและเจตคติ 
ต่อการเรยีนภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  โรงเรยีนหวัหนิ ดว้ยวธิสีอนกจิกรรมสถานการณ์
จ าลองโดยการออกแบบการเรยีนรูแ้บบยอ้นกลบั 

 กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยัในครัง้นี้ เป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนหวัหนิ ทีล่งทะเบยีน
เรยีนวชิาภาษาองักฤษ1  (อ21101) ในภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2555  จ านวน 40 คน  ไดม้าด้วยวธิกีารสุ่ม
แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จ านวน 1 หอ้งเรยีน  โดยกลุ่มทดลองไดร้บัการสอนวชิาภาษาองักฤษ
ดว้ยวธิสีอนกจิกรรมสถานการณ์จ าลองโดยการออกแบบการเรยีนรูแ้บบยอ้นกลบั  เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั
ได้แก่  แผนการจดัการเรยีนรู้  แบบทดสอบวดัความสามารถด้านการฟงั-การพูดภาองักฤษและแบบสอบถาม 

วดัเจตคตต่ิอการเรยีนภาษาองักฤษ  สถติทิีใ่ชใ้นการวจิยั  ไดแ้ก่  ค่าเฉลีย่ ( x ) ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) 
การทดสอบค่าทแีบบกลุ่มทีไ่ม่เป็นอสิระต่อกนั (t-test for Dependent Samples) ผลการวจิยัพบว่า 1) ความสามารถ
ดา้นการฟงั-การพูดภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 1  โรงเรยีนหวัหนิ ดว้ยวธิสีอนกจิกรรม
สถานการณ์จ าลองโดยการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ  หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง 
อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01  2) เจตคตต่ิอการเรยีนภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  
โรงเรียนหัวหิน  ด้วยวิธีสอนกิจกรรมสถานการณ์จ าลองโดยการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ   
หลงัการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลองอย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
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 The purpose of this study was to study English listening-speaking abilities and attitude 
towards English studying of Mathayom Suksa I students at Huahin school  using simulation based 
on backward design. 
 The samples used in the study were 40 Mathayom Suksa I students who studied English 1 
subject  (Eng21101) in  the  first semester of the 2012 academic year at  Huahin school. They  were  
selected  by Cluster Random Sampling into  the experimental group.  The experimental  group  was  
taught using simulation based on backward design.  The instruments used in the study were lesson plan, 
English listening-speaking abilities test, and questionnaires on attitude towards English studying. Data were 

statistically analyzed by mean ( x ), standard deviation (S.D.) and t-test for dependent samples.  
The  results of  the  study  indicated  that : 1) English listening-speaking abilities of  Mathayom Suksa I 
students at Huahin school who were taught using simulation based on backward design after  the 
experiment was  significantly  increased higher  than  before the experiment at the .01  level.  
2) Attitude towards English studying of Mathayom Suksa I students at Huahin school who were taught 
using simulation based on backward design after  the experiment was  significantly  increased higher  
than  before the experiment at the .01  level. 
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บทน า 
 แผนการศึกษาแห่งชาติ (พ.ศ.2545-
2559) ฉบับสรุปมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาคน
อย่างรอบด้านและสมดุล  โดยให้ทุกคนมโีอกาส
เขา้ถงึการเรยีนรู้  ปลูกฝงัและเสรมิสร้างศลีธรรม
คุณธรรมจรยิธรรม  ค่านิยมและคุณลกัษณะที่พงึ
ประสงค ์(ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาแห่งชาต,ิ 
2545, หน้า 11) สอดคล้องกับพระราชบัญญัติ
การศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ.2542 (ฉบบัที ่2) พ.ศ.2545  
ได้กล่าวถึงการจัดการศึกษาในมาตรา 6 ไว้ว่า 
ตอ้งเป็นไปเพื่อพฒันาคนไทยใหเ้ป็นมนุษยท์ีส่มบูรณ์
ทัง้ร่างกาย จิตใจ สติปญัญา  ความรู้และคุณธรรม  
สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความสุข  และ
มาตรา 22 ซึง่ระบุไวว้่านกัเรยีนทุกคนมคีวามสามารถ
เรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ตามธรรมชาติและ 
เตม็ตามศกัยภาพและถอืว่านกัเรยีนมคีวามส าคญั
ทีส่ดุ (ส านกังานรบัรองมาตรฐานและประเมนิคุณภาพ
การศกึษา (องคก์ารมหาชน), 2547, หน้า 5, 12) 

 สงัคมโลกปจัจบุนั  การเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ
มีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งต่อชีวิตประจ าวัน
เน่ืองจากเป็นเครื่องมือส าคญัในการติดต่อสื่อสาร  
การศกึษาการแสวงหาความรูแ้ละการประกอบอาชพี
(กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551, หน้า 1) เช่นเดยีวกบั  
อฉัรา  วงศโ์สธร (2539, หน้า 93-94) กไ็ดต้ระหนักถงึ
ความส าคญัของการใช้ภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสาร  
จงึมุ่งเน้นให้นักเรยีนมคีวามสามารถในด้านทกัษะ
การฟงั-พูด  การอ่านและการเขยีนภาษาองักฤษ  
รวมทัง้การใช้ภาษาเขา้สู่สงัคมและวฒันธรรมอย่าง
เหมาะสมกับกาลเทศะ  การเรียนการสอนเน้น
นักเรียนเป็นศูนย์กลาง  โดยการจัดการเรียน 
ก า ร ส อน ใ ห้ นั ก เ รี ย น ไ ด้ ใ ช้ ภ าษ า อั ง ก ฤษ 
มากที่สุดและเพื่ อ ให้คนไทยปรับตัวเข้ากับ
สถานการณ์และความเจริญก้าวหน้าได้อย่างมี
ประสทิธภิาพ  
 การเรียนการสอนภาษาองักฤษในฐานะ
ภาษาต่างประเทศนั ้น  ยึดแนวการสอนภาษา 
เพื่อการสื่อสารมากขึน้  การจดักจิกรรมในชัน้เรยีน



 
 

125 
 

วารสารมนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม. การประชมุวชิาการมหาวทิยาลยัมหาสารคามวจิยั ครัง้ที ่9 
 

เน้นนักเรยีนเป็นศูนย์กลาง (Learner-Centered) 
เพื่อใหน้ักเรยีนมปีฏสิมัพนัธซ์ึ่งกนัและกนั (Interaction) 
โดยการท ากจิกรรมคู่ (Pair Work) กจิกรรมกลุ่ม 
(Group Work) มกีารบูรณาการทกัษะทางภาษา 
ทัง้  4  ดา้น (Integrated 4  skills) ไดแ้ก่  ทกัษะการฟงั  
ทกัษะการพูด  ทกัษะการอ่านและทกัษะการเขยีน  
โดยใช้สื่อที่พบจริงในชีวิตประจ าวัน (Authentic 
Materials) การวดัและประเมนิผลตามสภาพจรงิ 
(Authentic Assessment) (อรญา จงตัง้สจักุล, 2551, 
หน้า 2) ทกัษะการฟงั-พดูจ าเป็นและส าคญัอย่างยิง่
เน่ืองจากเป็นทกัษะทีใ่ชใ้นการสื่อสารรูปแบบหนึ่ง
ที่ใช้ได้อย่างรวดเร็วและใช้มากกว่าทักษะอื่นๆ  
ในชีวิตประจ าวันการฟงัและการพูดเกิดขึ้น
เน่ืองจากมีบุคคลอย่างน้อยสองฝ่ายมีปฏิกิริยา
โตต้อบกนัทางภาษาโดยบุคคลเหล่านัน้ต่างกเ็ป็น
ทัง้ผูพู้ดและผูฟ้งัสบัเปลี่ยนกนัตามธรรมชาตขิอง
การสื่อสารทีแ่ทจ้รงิ โดยเฉพาะทกัษะการพูดต้อง
อาศยัความรูเ้กีย่วกบัเรื่องเสยีงค าศพัทโ์ครงสรา้ง
และวฒันธรรมของเจา้ของภาษาเป็นทกัษะการพดู
ที่ต้องค านึงถึงความคิดที่ต้องแสดงออกให้ผู้อื่น
เข้าใจตลอดจนการเลือกใช้ส านวนภาษาที่ถูกต้อง
เหมาะสม (สมุติรา  องัวฒันกุล, 2535)  
 สภาพปญัหาการเรยีนการสอนภาษาองักฤษ
ในประเทศไทยปจัจุบันพบว่าผลสัมฤทธิท์าง 
การเรียนต ่า  ซึ่งปรากฎจากการประเมินผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรียนระดับชาติขัน้พื้นฐาน  (O-NET)  
ในวชิาภาษาองักฤษ ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3  
ตัง้แต่ปีการศึกษา 2553 ถึงปีการศึกษา 2555  
พบว่า  ผลการประเมนิระดบัประเทศ  ปีการศกึษา 
2553 มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 16.19  
ปีการศกึษา 2554 มคีะแนนเฉลีย่คดิเป็นร้อยละ  
30.49  และปีการศกึษา 2555 มคีะแนนเฉลี่ย 
คดิเป็นรอ้ยละ  28.71  เช่นเดยีวกบั  ผลการประเมนิ
ระดบัเขตพื้นที่การศกึษาประจวบครีขีนัธ์ เขต  2 
วิชาภาษาอังกฤษ ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3  
ปีการศกึษา 2552  มคีะแนนเฉลี่ยคดิเป็นรอ้ยละ 
21.15 ปีการศกึษา 2553  มคีะแนนเฉลีย่คดิเป็น

ร้อยละ 13.77 และการประเมินผลระดับจังหวัด
ประจวบคีรีข ันธ์ วิชาภาษาอังกฤษ ระดับชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2553  มคีะแนน
เฉลี่ยคดิเป็นร้อยละ 14.72 (สถาบนัทดสอบทาง
การศกึษาแห่งชาต ิ(องค์การมหาชน), 2553-2555) 
สอดคล้องกบั  ผลการประเมินระดบัโรงเรยีนหวัหิน  
วิชาภาษาอังกฤษ  ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3  
ปีการศกึษา  2552 มคีะแนนเฉลีย่คดิเป็นรอ้ยละ  
20.56  ปีการศกึษา  2553 มคีะแนนเฉลีย่คดิเป็น
รอ้ยละ  15.24 ปีการศกึษา  2554  มคีะแนนเฉลีย่
คดิเป็นรอ้ยละ 28.84 (โรงเรยีนหวัหนิ, 2554, หน้า 5) 
ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากการสอนของครูซึ่งเป็นการ
สอนที่ยึดครูเป็นศูนย์กลาง (Teacher Centered) 
สอนตามคู่มือครูจึงไม่เอื้อให้นักเรียนได้มีโอกาส
สื่อสารภาษาองักฤษได้ตามแนวการสอนภาษาเพื่อ
การสื่ อสารและเมื่ อนั ก เ รี ยนมีคะแนนวิช า
ภาษาองักฤษอยู่ในระดบัต ่าจึงท าให้นักเรยีนเกิด
เจตคตทิีไ่ม่ดต่ีอวชิาภาษาองักฤษ 
 จากสภาพปญัหาดงักล่าว  ผู้วจิยัในฐานะ
ครูผู้สอนวิชาภาษาองักฤษจึงสนใจที่จะหาวิธีการ
แก้ปญัหาที่เกดิขึน้  โดยศกึษาค้นคว้าเอกสารและ
งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัวธิสีอนภาษาองักฤษ  พบว่า   
วธิสีอนดว้ยกจิกรรมสถานการณ์จ าลอง (Simulation) 
เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนภาษาอังกฤษ 
ของนักเรยีน  นักเรียนได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์
จากเนื้อหาในบทเรยีนมาใชส้นทนาในสถานการณ์
ทีใ่กลเ้คยีงกบัสถานการณ์จรงิโดยมคีรเูป็นผูอ้อกแบบ
ก าหนดสถานการณ์เหล่านั ้น ให้สอดคล้องกับ
หลักสูตรในระดับชัน้นัน้ๆ ให้นักเรียนฝึกแสดง
ความคดิเหน็การยอมรบัความคดิเหน็แก้ไขปญัหา
การใชภ้าษาของตนเองและคนอื่นเพื่อน าไปปรบัปรุง
และพฒันาการใช้ภาษาของตนเองต่อไป (Margaret, 
1992, pp.118-119)  
 การสอนโดยใชก้จิกรรมสถานการณ์จ าลอง 
(Simulation) ได้รับความสนใจอย่างกว้างขวาง 
ในต่างประเทศ  ดงัเช่น  ผลงานวจิยัของ โบรซคิดอรสิ  
(Brozik, Doris, 1999, p.3) ไดศ้กึษาผลการเรยีนรู้
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โดยใชส้ถานการณ์จ าลอง  เพื่อพฒันาความสามารถ
ดา้นการฟงั-พูดเพื่อการสื่อสารของนักศกึษาผูใ้หญ่
ซึ่งได้ท าการทดลองกบัผู้ท างานในสาขาวิชาชีพที่
แตกต่างกัน  เช่น  ผู้ท างานทางด้านธุรกิจและ
ทางด้านอุตสาหกรรมผลการทดลองพบว่ า 
ความสามารถด้านการฟงั-พูดเพื่อการสื่อสารโดย
ใช้สถานการณ์จ าลองของกลุ่มตัวอย่างเพิ่มขึ้น  
เนื่องจากสถานการณ์จ าลองเป็นยุทธศาสตร์ใน
การสอนทีม่ปีระสทิธภิาพ  ท าให้นักเรยีนเกดิการ
เรยีนรูซ้ึ่งกนัและกนัจากการที่ต้องท างานที่ต้องมี
ปฏสิมัพนัธก์นัท าใหน้ักเรยีนได้มโีอกาสฝึกภาษา  
ยิ่งไปกว่านัน้ยังช่วยให้นักเรียนเรียนทกัษะทาง
ภาษาดว้ยความสนุก  จงึท าใหเ้กดิการเรยีนรูม้าก
ขึน้และพฒันาความสามารถด้านการฟงั-พูดเพื่อ
การสื่อสาร สอดคล้องกบัผลงานวจิยัในประเทศของ  
เอกอนงค ์ ปวง (2550, หน้า  47) ไดศ้กึษาการใช้
กจิกรรมสถานการณ์จ าลองเพื่อสง่เสรมิความสามารถ
ในการฟงั-พูดภาษาองักฤษและแรงจูงใจของนักเรยีน
ในระดบัมธัยมศกึษาปีที ่ 2  พบว่า ความสามารถ
ในการฟงั-พูดภาษาองักฤษของนักเรียนหลงัการ
ทดลองโดยใช้กิจกรรมสถานการณ์จ าลองสูงกว่า
ก่อนการทดลองและแรงจงูใจในการเรยีนภาษาองักฤษ
ของนักเรียนโดยใช้กิจกรรมสถานการณ์จ าลอง 
สงูกว่าก่อนการเรยีน 
 นอกจากน้ี  การจดัการเรยีนการสอนโดย
การออกแบบการเรยีนรู้แบบย้อนกลบั (Backward 
Design) เป็นกลยุทธใ์นการออกแบบหน่วยการเรยีนรู้
แลว้จดัท าแผนการจดัการเรยีนรูใ้นรปูแบบการเรยีนรู้
ปลายทางมาสูต่น้ทางเพื่อแกป้ญัหาความไม่เชื่อมโยง
ระหว่างแผนการจดัการเรียนรู้ที่มีเป้าหมายหรือ
ร่องรอยหลักฐานการเรียนรู้  มีการวัดผลและ
ประเมินผลตามพฤติกรรมที่แสดงให้เห็นว่า
นักเรียนมีความเข้าใจที่คงทน  สอดคล้องกับ
แนวคดิของ  กษมา  วรวรรณ ณ อยุธยา (2550, 
หน้า 104-106) พอกล่าวโดยสรุปไดว้่า  ความส าคญั
ของการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับเป็น 
การออกแบบการเรียนรู้เพื่อสร้างความเข้าใจใน

แนวคดิหลกัในระดบัต่างๆ ใหก้บันกัเรยีนตรงตาม
มาตรฐานของหลักสูตรและมีการวัดผลและ
ประเมินผลสอดคล้องกับความเข้าใจที่คงทน 
ของนกัเรยีน  การออกแบบการเรยีนรูแ้บบยอ้นกลบั 
(Backward Design) ไดร้บัความสนใจอย่างกวา้งขวาง
ทัง้ในประเทศและต่างประเทศ  ดงัเช่น  ผลงานวจิยั
ในประเทศของ  บุญลอื  โสตนิัย (2550, หน้า 127) 
ได้ท าการวิจัย เรื่ องผลการสอนโดยใช้ แผน 
การจัดการเรียนรู้แบบย้อนกลับที่มีต่อผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที ่ 5  ภาคเรยีนที ่ 1 ปีการศกึษา 2550 โรงเรยีน
บ้านดวนใหญ่ (ลีราษฎร์วฒันา) อ าเภอวงัหิน  
จงัหวดัศรสีะเกษ  จ านวน 27 คนซึง่ไดม้าโดยการสุ่ม
อย่างง่าย ผลการวจิยัพบว่า  ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
ภาษาองักฤษหลงัการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลอง
อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 และพบว่า
นกัเรยีนมคีวามคดิเหน็โดยรวมต่อการเรยีนการสอน
โดยใช้แผนการจดัการเรยีนรู้แบบยอ้นกลบัท าให้
นักเรียนได้ท ากิจกรรมที่หลากหลายในชัน้เรียน
เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกภาษาร่วมกันทัง้ใน
ห้องเรียนและนอกห้องเรียน  สอดคล้องกบั
ผลงานวจิยัต่างประเทศของ  ไรยแ์มน, เลอรบ์ลงัค,์ 
เบเนดคิและเบเนดคิ (Susan Lyman, Lisa LeBlanc, 
Ken Benedik and JackiBenedik, 1999, อ้างถึงใน  
วรพร  สุนทรวฒันศริ,ิ 2543, หน้า 79-84) ได้ท า 
การวิจัยแนวทางการวางแผนพัฒนาบทเรียน
สขุภาพในระบบออนไลน์เพื่อเตรยีมพรอ้มส าหรบั
นกัเรยีนในระดบัมหาวทิยาลยัลุยสเ์ซยีน่าอาฟาเยท  
ท่ามกลางบทเรียนต่างๆ  เราจะอธิบายเกี่ยวกบั
รูปแบบการเรียนรู้ปลายทางมาสู่ต้นทางที่จะ
น ามาใชเ้ป็นหลกัการในการจดัท าหลกัสตูรเนื้อหา  
มกีารน าการจดัการเรยีนรูแ้บบยอ้นกลบัเขา้มาใช้
ในการเขยีนหลักสูตรโดยพิจารณาถึงมาตรฐาน 
การเรยีนเป็นส าคญั  มรีะบบการแลกเปลีย่นขอ้มูล
ข่าวสารในระหว่างการเรียนการสอนและท าการ
ประเมินรูปแบบการสอนในขณะที่มีก าร ใช้
โปรแกรมการเขียนหลักสูตรแบบออนไลน์จะมี
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ขอ้แนะน าการใช้โปรแกรมที่ผู้เรียนสามารถเรียน
ผ่านระบบคอมพวิเตอรโ์ดยสามารถท าการตอบสนอง 
กับผู้สอนได้โดยมีการประเมินข้อได้เปรียบและ
เสยีเปรยีบจากการใชโ้ปรแกรมการสอนประเภทนี้ได ้  
 จากความส าคัญของภาษาอังกฤษและ
ป ัญหาผลสัมฤทธิ แ์ละเจตคติทางการเรียน
ภาษาองักฤษ ประกอบกบัแนวคดิและผลการวจิยั
ทีผู่ว้จิยัไดศ้กึษาคน้ควา้ดงักล่าวขา้งต้น  ผูว้จิยัจงึ
สนใจที่จะน าวิธีสอนกิจกรรมสถานการณ์จ าลอง
โดยการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ   
มาท าการศกึษาความสามารถดา้นการฟงั-การพูด
ภาษาองักฤษและเจตคตต่ิอการเรยีนของนักเรยีน
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1  เพื่อพัฒนาความสามารถ 
ดา้นการฟงั-การพูดและเจตคตต่ิอการเรยีนภาษาองักฤษ
ของนกัเรยีนใหม้ปีระสทิธภิาพยิง่ขึน้ 
 
วตัถปุระสงคก์ารวิจยั  
 1.  เพื่อศกึษาความสามารถดา้นการฟงั-การพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  1  
โรงเรยีนหวัหนิ  ดว้ยวธิสีอนกจิกรรมสถานการณ์
จ าลองโดยการออกแบบการเรยีนรู้แบบย้อนกลบั
ก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง 
 2. เพื่อศกึษาเจตคตต่ิอการเรยีนภาษาองักฤษ
ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 1  โรงเรยีนหวัหนิ
ดว้ยวธิสีอนกจิกรรมสถานการณ์จ าลองโดยการออกแบบ
การเรียนรู้แบบย้อนกลับ  ก่อนการทดลองและ 
หลงัการทดลอง 
 
วิธีการวิจยั 

การวิจัยครัง้นี้ เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง
(Quasi-Experimental Research) 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครัง้นี้  เป็น
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 1  โรงเรยีนหวัหนิ  

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2555   
ที่เรยีนวชิาภาษาองักฤษ1 (อ21101) จ านวน  
11 หอ้งเรยีน  หอ้งเรยีนละ 40  คน  รวม  440  คน 

 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครัง้นี้  
เป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรยีนหวัหนิ  
ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาองักฤษ1  (อ21101) 
ในภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2555  จ านวน 40 คน   
ทีไ่ดม้าด้วยวธิกีารสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) จ านวน 1 ห้องเรยีน  โดยใช้ห้องเรยีน 
เป็นหน่วยสุม่  เนื่องจากโรงเรยีนนี้จดันกัเรยีนเขา้ชัน้
เรียนโดยคละความสามารถซึ่งมีนักเรียนเก่ง  
ปานกลาง อ่อน หอ้งละ 40 คนเท่าๆ กนั     
 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ประกอบดว้ย 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้ของกลุ่ม
ทดลองเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ด้วยกิจกรรม
สถานการณ์จ าลอง  โดยการออกแบบการเรยีนรูแ้บบ
ยอ้นกลบั  จ านวน 16  แผน  รวมเวลา  16  ชัว่โมง 
 2. แบบทดสอบวัดความสามารถด้าน 
การฟงั-การพูดภาษาอังกฤษซึ่งเป็นแบบทดสอบ 
วดัความสามารถด้านการฟงั-การพูดภาษาองักฤษ
ด้วยกิจกรรมสถานการณ์จ าลองที่ผู้วิจ ัยสร้างขึ้น  
จ านวน 5  สถานการณ์  ซึ่งท าการวัดผลและ
ประเมินผลโดยครูผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษจ านวน   
3  คน เพื่อความยุติธรรม  โดยผู้วิจ ัยประยุกต์ใช้
เกณฑ์การประเมินทกัษะการฟงั-พูดภาษาองักฤษ
ของอจัฉรา  วงศโ์สธร (2538, หน้า 91-92) แบบทดสอบ
นี้ไดร้บัการพฒันาหาคุณภาพแลว้  โดยค านวณหาคา่
สัมประสิทธิแ์อลฟา (α - Coefficient) ของ  
ครอนบาค (Cronbach) โดยมีค่าความเชื่อมัน่ 
(Reliability) ทัง้ฉบบัเท่ากบั 0.7326 
 3.  แบบสอบถามวดัเจตคตต่ิอการเรยีน
ภาษาอังกฤษซึ่งมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดบั (rating scale) ตามเกณฑข์อง 
ลเิกริต์ (Likert) ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้จ านวน  20  ขอ้ และ
ได้รบัการพฒันาหาคุณภาพแล้ว  โดยค านวณหาค่า
สัมประสิทธิแ์อลฟา (α - Coefficient) ของ  
ครอนบาค (Cronbach) โดยมีค่าความเชื่อมัน่ 
(Reliability) ทัง้ฉบบัเท่ากบั  0.8078 
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 การเก็บรวบรวมข้อมูล  ผู้วิจ ัยได้เก็บ
รวบรวมขอ้มลูตามล าดบั ดงันี้ 
 1.  จดัปฐมนิเทศเพื่อท าความเขา้ใจกับ
นักเรียนถึงวิธีการเรียน ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
ของการเรียน วิธีการประเมินผลการเรียนและ
บทบาทของนกัเรยีนและคร ู 
 2.  ทดสอบก่อนการทดลอง (pre-test) 
กบักลุ่มทดลองโดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถ
ดา้นการฟงั-การพูดภาษาองักฤษและแบบสอบถาม
วัดเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ  ใช้เวลา  
2  ชัว่โมง 
 3.  ด าเนินการทดลองโดยการสอนตาม
แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนกิจกรรม
สถานการณ์จ าลองโดยการออกแบบการเรยีนรู้แบบ
ย้อนกลบัที่ผู้วจิยัสร้างขึ้นและผู้วจิยัท าการสอนเอง 
จ านวน  16  แผน  แผนละ  1  ชัว่โมง  รวม 16  ชัว่โมง   
 4.  ทดสอบหลังการทดลอง (posttest)  
โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟงั- 
การพูดภาษาอังกฤษและแบบสอบถามวัดเจตคติ 
ต่อการเรยีนภาษาองักฤษ  ซึ่งเป็นแบบทดสอบและ
แบบสอบถามฉบบัเดยีวกนักบัทีใ่ช้ท าการทดสอบ
ก่อนเรยีน (pre-test) ใชเ้วลา  2  ชัว่โมง 
  5.  ตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวัด
ความสามารถด้านการฟงั-การพูดภาษาองักฤษ
และแบบสอบถามวดัเจตคตต่ิอการเรยีนภาษาองักฤษ  
แล้วน าผลคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ด้วยวิธีการ 
ทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐานโดยการทดสอบ 
ค่าทีแบบกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for 
Dependent Samples) 
  
ผลการวิจยั 
 1.  ความสามารถด้านการฟงั-การพูด
ภาษาองักฤษของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่  1 
โรงเรยีนหวัหนิ ด้วยวธิีสอนกจิกรรมสถานการณ์
จ าลองโดยการออกแบบการเรยีนรู้แบบย้อนกลบั   
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

  2.  เจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ
ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่  1  โรงเรยีน 
หวัหิน  ด้วยวิธสีอนกิจกรรมสถานการณ์จ าลอง
โดยการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ   
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
 
สรปุ 
 การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยครัง้นี้  
ผู้วิจ ัยได้ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป
ค านวณและวิเคราะห์ค่าต่าง ๆ สามารถสรุปผล
ของการวจิยัไดด้งัต่อไปนี้ 
 1.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถ 
ด้านการฟงั-การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่  1  โรงเรยีนหวัหนิ  ด้วยวธิี
สอนกจิกรรมสถานการณ์จ าลองโดยการออกแบบ
การเรียนรู้แบบย้อนกลับ  ก่อนการทดลองและ
หลังการทดลอง  โดยการทดสอบสมมติฐานด้วย
การทดสอบหาค่าทแีบบกลุ่มที่ไม่เป็นอสิระต่อกนั 
(t-test for dependent samples) ผลปรากฏ 
ดงัตาราง 
 

ความสามารถ
ดา้นการฟงั-
การพูด

ภาษาองักฤษ
ของกลุ่มทดลอง 

n X  S ∑D  ∑
2D

 
t 

ก่อนการทดลอง 
หลงัการทดลอง 

40 
40 

22.80 
41.35 

1.990 
3.461 

3.816 18.55 30.745** 

**   p     .01 
 จากตารางแสดงว่าความสามารถด้าน 
การฟงัภาษาองักฤษของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษา 
ปีที่  1  โรงเรียนหัวหิน ด้วยวิธีสอนกิจกรรม
สถานการณ์จ าลองโดยการออกแบบการเรียนรู้ 
แ บ บ ย้ อ น ก ลั บ  ห ลั ง ก า ร ท ด ล อ ง สู ง ก ว่ า 
ก่อนการทดลองอย่างมนีัยส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั  
.01  สอดคลอ้งกบัสมมตฐิานขอ้  1 
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 2.  การเปรยีบเทยีบเจตคติต่อการเรยีน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  1  
โรงเรียนหัวหิน  ด้วยวิธีสอนกิจกรรมสถานการณ์
จ าลองโดยการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ 
ก่อนการทดลองและหลังการทดลอง  โดยการ
ทดสอบสมมตฐิานดว้ยการทดสอบหาค่าทแีบบกลุ่ม 
ที่ไม่เป็นอิสระต่อกนั (t-test for dependent 
samples) ผลปรากฏดงัตาราง 
 

เจตคต ิ
ต่อการเรยีน
ภาษาองักฤษ
ของกลุ่มทดลอง 

n X  S ∑D  ∑
2D  t 

ก่อนการทดลอง 
หลงัการทดลอง 

40 
40 

66.55 
89.90 

11.871 
8.158 9.017 23.017 16.377 ** 

**   p     .01 

 จากตารางแสดงว่าเจตคติต่อการเรียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  1  
โรงเรียนหวัหิน  ด้วยวิธีสอนกิจกรรมสถานการณ์
จ าลองโดยการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ   
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั  .01  สอดคล้องกบั
สมมตฐิานขอ้ที ่ 2 
 

อภิปรายผล 
 การวจิยัครัง้นี้พบว่า 
 1.  ความสามารถด้านการฟงั-การพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  1  
โรงเรียนหัวหิน ด้วยวิธีสอนกิจกรรมสถานการณ์
จ าลองโดยการออกแบบการเรยีนรู้แบบย้อนกลบั  
ท าใหน้กัเรยีนสามารถเขา้ถงึความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง  
(Self Access) โดยการเผชิญกบัสถานการณ์
จ าลองในหอ้งเรยีนท าใหน้ักเรยีนมปีฏสิมัพนัธก์นั 
(Interaction) ที่ใกล้เคียงกับสถานการณ์จริง  
(Real Situation) นักเรียนมีการน าความรู้และ
ประสบการณ์เดมิ (Schema) เกีย่วกบัค าศพัทด์งึมา
ใชใ้นประโยคการสนทนาในการสือ่สารอย่างเขา้ใจ

ความหมาย (Focus on meaning) ท าใหน้ักเรยีน
สามารถเชื่อมโยงความรู้ เพื่อน าไปใช้สื่อสาร 
ในชวีติประจ าวนัในวฒันธรรมการใชภ้าษาในชุมชน  
ครผููส้อนเป็นผูค้อยอ านวยความสะดวก (Teacher is 
a facilitator) นักเรียนมีการพัฒนาความคิด
สรา้งสรรค ์(Creative Thinking) ซึง่มกีารบูรณาการ
ทกัษะทางภาษา (Integrated 4 skills) ทัง้  4  ดา้น  
นกัเรยีนกลา้คดิ  กลา้พดู  กลา้ท าและกลา้แสดงออก
ได้อย่างถูกต้องเหมาะสมตามกาละเทศะ  เรยีนรู้
อย่างมคีวามสขุ  สนุกสนาน  มชีวีติชวีา  ตามความ
แตกต่างระหว่างบุคคลทัง้ด้านร่างกาย  อารมณ์  
สงัคม  สติปญัญาและความพร้อมของนักเรียน  
สอดคลอ้งกบัแนวคดิของ สวุทิย ์ มลูค า และอรทยั  
มูลค า (2547, หน้า 74) ให้ความหมาย  
การจัดการเรียนรู้กิจกรรมสถานการณ์จ าลอง 
ว่าเป็นกระบวนการเรยีนรูท้ีผู่ส้อนใหผู้เ้รยีนเขา้ไป
อยู่ในสถานการณ์ที่สร้างขึ้นมา  ซึ่งสถานการณ์
นัน้จะมลีกัษณะคลา้ยคลงึกบัสภาพความเป็นจรงิ 
มากทีส่ดุ  ทัง้สภาพแวดลอ้มและปฏสิมัพนัธโ์ดยมี
การก าหนดบทบาท  ขอ้มูลและกติกาการเล่นไว้
เพื่อใหผู้เ้รยีนไดฝึ้กการคดิแกป้ญัหาและตดัสนิใจ
จากสภาพการณ์ที่เขาก าลงัเผชิญอยู่  ซึ่งผู้เรยีน
จะต้องใช้ข้อมูลทัง้หมดที่ได้รับประกอบกับ
วิ จ า รณญาณขอ งตน เ อ ง ใ ห้ ปฏิบัติ ห น้ า ที่ 
ตามสถานการณ์นัน้ให้ดทีี่สุด  ซึ่งการเรยีนรูแ้บบ
สร้างสถานการณ์จ าลองนี้จะช่วยให้ผู้เรียนเกิด 
การถ่ายโยงการเรียนได้ดีและสามารถน าไปใช้
แก้ปญัหาในชีวิตจริงได้ สอดคล้องกับงานวิจัย 
ในต่างประเทศดังเช่นผลงานวิจัยของ โบรซิค  
ดอรสิ (Brozik, Doris, 1999, p.3) ได้ศกึษา 
ผลกา ร เ รี ย น รู้ โ ด ย ใ ช้ สถ านกา ร ณ์ จ า ลอ ง   
เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการฟงั-พูดเพื่อ 
การสื่ อสารของนักศึกษาผู้ ให ญ่   ซึ่ ง ได้ท า 
การทดลองกบัผูท้ างานในสาขาวชิาชพีทีแ่ตกต่างกนั  
เช่น ผูท้ างานทางดา้นธุรกจิและทางดา้นอุตสาหกรรม  
ผลการทดลองพบว่า ความสามารถด้านการฟงั-พูด
เพื่อการสื่อสารโดยใชส้ถานการณ์จ าลองของกลุ่ม
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ตวัอย่างเพิม่ขึน้  เน่ืองจากสถานการณ์จ าลองเป็น
ยุทธศาสตร์ในการสอนที่มีประสทิธิภาพ  ท าให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ซึ่งกันและกัน  จากการที่
ต้องท างานที่ผู้เรียนต้องมีปฏิสมัพันธ์กันท าให้
ผูเ้รยีนไดม้โีอกาสฝึกภาษา  ยิง่ไปกว่านัน้ยงัช่วย
ให้ผู้เรียนเรียนทักษะทางภาษาด้วยความสนุก   
จึงท า ให้ เกิดการเรียนรู้ม ากขึ้นและพัฒนา
ความสามารถด้านการฟงั-พูดเพื่อการสื่อสาร 
นอกจากนี้ ยังสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ   
เอกอนงค ์ ปวง (2550, หน้า  47) ไดศ้กึษาการใช้
กิจ ก ร รมสถานการ ณ์ จ า ลอ ง เพื่ อ ส่ ง เ ส ริม
ความสามารถในการฟงั-พูดภาษาอังกฤษและ
แรงจูงใจของนักเรยีนในระดบัมธัยมศกึษาปีที ่ 2  
พบว่า  ความสามารถในการฟงั-พูดภาษาองักฤษ 
ของนัก เรียนหลังการเรียนโดยใช้กิจกรรม
สถานการณ์จ าลองสูงกว่าก่อนการเรียนและ
แรงจูงใจในการเรียนภาษาองักฤษของนักเรียน
โดยใช้กิจกรรมสถานการณ์จ าลองสูงกว่ า 
ก่อนการเรยีน  
 จากการที่ผู้วิจ ัยออกแบบการจัดการ
เรียนรู้แบบย้อนกลับโดยผู้วิจ ัยประยุกต์ ใช้ 
จากแนวคิดของ  กษมา  วรวรรณ ณ อยุธยา 
(2550, หน้า 106-107) และพมิพนัธ ์เดชะคุปต์
และพเยาว์  ยินดีสุข (2553, หน้า 4-8)  
ม ี 3  ขัน้ตอนดงัน้ี  ขัน้ที ่ 1  การก าหนดเป้าหมาย
ที่พึงประสงค์ ขัน้ที่  2  การก าหนดหลักฐาน 
ของการเรยีน  ขัน้ที ่3  การวางแผนการเรยีนการสอน  
ซึ่งผู้วิจ ัยประยุกต์ใช้หลักการเขียนแผนการจัด 
ก า ร เ รี ย น รู้ โ ด ย ก า ร อ อกแบบก า ร เ รี ย น รู้ 
แบบย้อนกลบัจากแนวคิดของ ฆนัท  ธาตุทอง 
(2551, หน้า  136-142) พมิพนัธ์  เดชะคุปต์และ 
พเยาว์  ยินดีสุข (2552, หน้า  57-62)  
ซึ่ งประกอบด้วย  1 )  มาตรฐานการ เรียนรู ้  
2) จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้ 3) สาระส าคญั 4) สาระ
ความรู้ 5) ความเข้าใจที่คงทน  6) ร่องรอย  
หลักฐานการ เรียนรู้  7 )  การจัดการ เรียนรู้ 
ด้วยกิจกรรมสถานการณ์จ าลอง ซึ่งผู้วิจยัได้ยึด

ขัน้ตอนการสอนดว้ยวธิสีอนกจิกรรมสถานการณ์
จ าลองของ  สุวิทย์  มูลค าและอรทัย มูลค า 
(2547, หน้า 78-80) มี 6 ขัน้ตอนดงันี้ 1) ขัน้
เตรียม  2) ขัน้น าเสนอสถานการณ์จ าลองและ
แนวทางปฏิบัติ  3) ขัน้มอบหมายบทบาทให้
นักเรียน  4) ขัน้แสดง  5) ขัน้อภิปราย และ  
6) ขัน้สรุปและประเมินผล พบว่า  การออกแบบ
การเรยีนรู้แบบย้อนกลบักลยุทธ์ในการออกแบบ
หน่วยการเรยีนรูแ้ลว้จดัท าแผนการจดัการเรยีนรู้
รูปแบบการเรียนรู้ปลายทางมาสู่ต้นทางเพื่อ
แก้ป ัญหาความ ไม่ เ ชื่ อ ม โย ง ระหว่ า ง แผน 
การจดัการเรียนรู้และการประเมินผล  นักเรียน 
ไดเ้รยีนตรงตามมาตรฐานหลกัสตูร  โดยรายวชิา
หรือแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีเป้าหมายหรือ
ร่ องรอยหลักฐานการเรียนรู้  โดยมีการวัด
ประเมินผลตามพฤติกรรมที่แสดงให้เห็นว่า
นักเรียนมีความเข้าใจที่คงทนสอดคล้องกับ
แนวคดิของ  กษมา  วรวรรณ ณ อยุธยา (2550, 
ห น้ า  1 0 4 -1 0 6 )  พอก ล่ า ว โ ดย สรุ ป ไ ด้ ว่ า  
ความส าคัญของการออกแบบการเรียนรู้แบบ
ย้อนกลบัเป็นการออกแบบการเรียนรู้เพื่อสร้าง
ความเขา้ใจในแนวคิดหลกัในระดบัต่างๆ ให้กบั
นกัเรยีนตรงตามมาตรฐานของหลกัสตูรและมีการ
วดัผลและประเมนิผลสอดคล้องกบัความเขา้ใจที่
คงทนของนักเรยีน  สอดคลอ้งกบัผลงานวจิยัใน
ประเทศของ  บุญลอื  โสตนิัย (2550, หน้า 127) 
ได้ท าการวิจัย เรื่ องผลการสอนโดยใช้แผน 
การจัดการเรียนรู้แบบย้อนกลับ ( Backward 
Design) ที่มีต่อผลสัมฤทธิท์างการเรียน
ภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5  
ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2550 โรง เรียน 
บ้านดวนใหญ่ (ลีราษฎร์วัฒนา) อ าเภอวังหิน  
จังหวัดศรีสะเกษ  จ านวน 27 คนซึ่ งได้มา 
โดยการสุม่อย่างง่าย ผลการวจิยัพบว่า ผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนภาษาองักฤษหลงัการทดลองสงูกว่า
ก่อนการทดลองอย่างมนีัยส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั 
.01 และพบว่านักเรียนมีความคิดเห็นโดยรวม 
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ต่อการเรยีนการสอนโดยใชแ้ผนการจดัการเรยีนรู้
แบบย้อนกลับท าให้นักเรียนได้ท ากิจกรรม 
ทีห่ลากหลายในชัน้เรยีนเปิดโอกาสใหน้ักเรยีนได้
ฝึกภาษาร่วมกนัทัง้ในหอ้งเรยีนและนอกหอ้งเรยีน  
สอดคลอ้งกบัผลงานวจิยัต่างประเทศของ  ไรยแ์มน, 
เลอรบ์ลงัค,์ เบเนดคิและเบเนดคิ (Susan Lyman, 
Lisa LeBlanc, Ken Benedik and JackiBenedik, 
1999, อ้างถงึใน  วรพร  สุนทรวฒันศริิ, 2543, 
หน้า 79-84) ไดท้ าการวจิยัแนวทางการวางแผน
พัฒนาบทเรียนสุขภาพในระบบออนไลน์เพื่อ
เตรยีมพรอ้มส าหรบันกัเรยีนในระดบัมหาวทิยาลยั
ลุยส์เซียน่าอาฟาเยท  ท่ามกลางบทเรียนต่างๆ 
เราจะอธบิายเกีย่วกบัรปูแบบการเรยีนรูป้ลายทาง
มาสูต่น้ทางทีจ่ะน ามาใชเ้ป็นหลกัการในการจดัท า
หลกัสูตรเนื้อหา  มกีารน าการจดัการเรยีนรู้แบบ
ย้อนกลับเข้ามาใช้ในการเขียนหลักสูตรโดย
พิจารณาถึงมาตรฐานการเรียนเ ป็นส าคัญ   
มรีะบบการแลกเปลี่ยนขอ้มูลข่าวสารในระหว่าง
การเรียนการสอนและท าการประเมินรูปแบบ 
การสอนในขณะที่มีการใช้โปรแกรมการเขียน
หลักสูตรแบบออนไลน์จะมีข้อแนะน าการใช้
โปรแกรมที่ผู้ เ รียนสามารถเรียนผ่านระบบ
คอมพิวเตอร์โดยสามารถท าการตอบสนอง 
กบัผู้สอนได้โดยมีการประเมินข้อได้เปรียบและ
เสยีเปรยีบจากการใชโ้ปรแกรมการสอนประเภทนี้ได ้
 2.  เจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ 
ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 1  โรงเรยีนหวัหนิ  
ดว้ยวธิสีอนกจิกรรมสถานการณ์จ าลอง  โดยการ
ออกแบบการเรยีนรู้แบบย้อนกลบั  พบว่าเจตคติ
ต่ อ ก า ร เ รี ย นภ าษ า อั ง ก ฤษขอ ง นั ก เ รี ย น 
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 1  โรงเรยีนหวัหนิ  ดว้ยวธิสีอน
กิจกรรมสถานการณ์จ าลองโดยการออกแบบ 
การเรยีนรู้แบบยอ้นกลบั  หลงัการทดลองสงูกว่า
ก่อนการทดลองอย่างมนีัยส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั 
.01  ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่  2  ทัง้นี้
ส า ม า ร ถ อภิ ป ร า ย ไ ด้ ว่ า วิ ธี ส อ น กิ จ ก ร ร ม
สถานการณ์จ าลองโดยการออกแบบการเรียนรู้

แบบย้อนกลับนั ้นนักเรียนได้เ รียนรู้อย่ างมี
ความสุข  สนุกสนาน  มีชีวิตชีวาตามความ
แตกต่างระหว่างบุคคลทัง้ด้านร่างกาย  อารมณ์  
สงัคม  สตปิญัญาและความพรอ้มของนักเรยีนท า
ให้ผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนักเรยีนหลงัการ
ทดลองสงูกว่าก่อนการทดลอง  ส่งผลใหน้ักเรยีน
เกิดแ ร งจู ง ใ จ และ เ จตคติที่ ดี ต่ อกา ร เ รีย น
ภาษาอัง กฤษ   สอดคล้อ งกับผลง านวิจัย 
ในประเทศของ  ธิดาพร  รอดทุกข์ (2549 ,  
หน้า 129) ได้ศึกษาผลของเทคนิคสถานการณ์
จ าลองทีม่ต่ีอทกัษะการพูดภาษาองักฤษเพื่อการ
สื่ อ สา รแ ล ะ เ ช า ว์ อ า รม ณ์ขอ งนั ก เ รี ยนชั ้น
มธัยมศกึษาปีที ่ 2  ทีม่เีจตคตต่ิอวชิาภาษาองักฤษ
ต่างกนั  พบว่า  นักเรียนมีกิริยาร่วมระหว่างวิธี
สอนและเจตคตต่ิอวชิาภาษาองักฤษทีม่ต่ีอทกัษะ
การพูดภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรยีน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  แต่ไม่มี
กิริยาร่วมระหว่างวิธีสอนและเจตคติต่อวิช า
ภาษาองักฤษที่มีต่อเชาวน์อารมณ์ของนักเรียน  
นักเรยีนที่ได้รบัการสอนด้วยเทคนิคสถานการณ์
จ า ล อ ง มี ทั ก ษ ะ ก า ร พู ด ภ า ษ า อั ง ก ฤ ษ 
เพื่อการสื่อสารสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอน
แบบปกติอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .01  
นักเรยีนที่ได้รบัการสอนด้วยเทคนิคสถานการณ์
จ าลองมเีชาวน์อารมณ์สงูกว่านักเรยีนทีไ่ดร้บัการ
สอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  
.01  นักเรยีนทีม่เีจตคตต่ิอวชิาภาษาองักฤษสงูมี
ทกัษะการพูดภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสารสงูกว่า
นกัเรยีนทีม่เีจตคตต่ิอวชิาภาษาองักฤษต ่าอย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั  .01  และนักเรยีนที่มี
เจตคติต่อวิชาภาษาอังกฤษมีเชาวน์อารมณ์สูง
กว่านักเรียนที่มีเจตคติต่อวิชาภาษาอังกฤษต ่า
อย่างมนีัยส าคญัทางสถิตทิีร่ะดบั  .01  ทัง้นี้ยงั
สอดคล้องกบัผลงานวิจยัของ  มสัโตฟา  วาฮิด  
พาฟ์มาดานี (Mustofa, Wahid Rahmadani, 
2009) ทีไ่ดศ้กึษาการสอนภาษาองักฤษโดยใชว้ิธี
สอนสถานการณ์จ าลองเพื่อพฒันาความเขา้ใจใน
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การพูดซึ่ ง เ ป็นการวิจัย เชิงปฏิบัติการของ  
Man Wonogiri นกัศกึษาชัน้ปีที ่ 1  ปีการศกึษา  2551   
และปีการศึกษา 2552 พบว่า 1)  ผลการใช้
เทคนิควิธีสอนสถานการณ์จ าลองในการวิจัย 
เชิงปฏิบัติการได้ผลในระดับดี  เพราะนักเรียน
สามารถเรยีนรูค้ าศพัทม์ากขึน้  ไม่กลวัและไม่เขนิอาย
ในการแสดงหน้าชัน้เรยีน  นอกจากนี้นกัเรยีนยงัมี
ความกระตอืรอืรน้ในกจิกรรมการพูดกระบวนการ
ต่างๆ ไดพ้ฒันาความสามารถด้านการพูดโดยใช้
วธิสีอนสถานการณ์จ าลองดว้ยการแสดงถามตอบ
กบัผู้อื่นในสถานการณ์จรงิแล้วให้บทสนทนาสัน้
แก่นักเรียน  นักเรียนสนุกสนานและสนใจใน
กิจกรรมการพูด  2) ผลของการใช้การสอน 
เชิงปฏบิตัิการโดยใช้เทคนิควิธสีอนสถานการณ์
จ าลองพบว่า  คะแนนหลังเรียนของนักเรียน 
สงูกว่าคะแนนก่อนเรยีน  ดงันัน้สามารถสรุปไดว้่า  
นั ก เ รี ย น ป ร ะ ส บ ผ ล ส า เ ร็ จ ใ น ร ะ ดั บ ด ี 
3)  การตอบสนองด้านการพูดของผู้เรยีนโดยใช้
เทคนิควิธีสอนสถานการณ์จ าลองด้วยการพูด 
ใ น ชั ้น เ รี ย น อ ยู่ ใ น ร ะ ดับ ดี แ ล ะ ผ ล ก า ร ใ ช้
แบบสอบถามหลังการสอนเชิงปฏิบัติการเสร็จ
สมบู ร ณ์   พบว่ า   นั ก เ รี ย น ไ ม่ เ บื่ อ ห น่ า ย 
ต่อกระบวนการเรยีนรู้และนักเรียนเกดิแรงจูงใจ
และเจตคตทิีด่ใีนกจิกรรมการพดู 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากการวจิยัครัง้นี้  ผูว้จิยัมขีอ้เสนอแนะ
ทีอ่าจจะเป็นประโยชน์ต่อการเรยีนการสอนดงันี้ 
 1.  ครูควรชีแ้จงถึงวธิกีารจดัการเรยีนรู้
ด้วยกจิกรรมสถานการณ์จ าลองตลอดทัง้การวดัผล
และการประเมนิผลให้เขา้ใจ  เนื้อหาทีน่ ามาสอน
ไม่ควรยากเกนิไป ควรให้พอเหมาะกบัระดบัชัน้  
ก่อนการจัดการเรียนการสอน ครูควรศึกษา
หลักสูตรให้เข้าใจเพื่อการจัดกิจกรรมและแผน 
การจดัการเรยีนรู้ได้อย่างมปีระสทิธภิาพและตรง
ตามผลการเรยีนรูท้ีค่าดหวงัสอดคลอ้งกบัหลกัสตูร 

 2.  ครูควรท าหน้าที่เป็นผู้อ านวยความ
สะดวกและอยู่กบันักเรียนตลอดเวลาเพื่อฝึกให้
นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์  กล้าคิด กล้าท า  
ใหส้ามารถแกไ้ขปญัหาร่วมกนัพรอ้ม 
 3.  กจิกรรมสถานการณ์จ าลองควรเป็น
กจิกรรมสถานการณ์จ าลองที่หลากหลายสอดคล้อง
กบัหลกัสูตรและชีวิตจริงของนักเรียนในท้องถิ่น
นัน้ๆ  เพื่อเกิดการบูรณาการต่อการน าไปใช้ใน
ชวีติประจ าวนั  ซึ่งเป็นวฒันธรรมการใชภ้าษาใน
ชุมชนได ้
 4.  การวดัการประเมนิผลทกัษะการฟงั-
การพูดนั ้น  ควรมีครูสอนภาษาอังกฤษร่วม
ประเมินกบัผู้สอนรวมแล้วอย่างน้อย 3 คน เพื่อ
ความยุตธิรรมในการประเมนิและควรใหน้กัเรยีนมี
ส่วนร่วมในการประเมนิด้วยเพื่อให้นักเรียนได้มี
บทบาทส าคญัในการด าเนินกจิกรรม 
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