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               การวจิัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา 1) ระดับความพึงพอใจในชีวิตสมรสของ              
นักบินกองทัพอากาศไทย 2) ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอความพงึพอใจในชีวิตสมรสของนักบินกอง  
ทัพอากาศไทย กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจยั คือ นักบินของกองทัพอากาศไทยท่ีผานการสมรส
แลวและปจจบัุนยังคงใชชีวติคูรวมกับคูสมรสจํานวน 165 คน เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบ  
สอบถาม สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คารอยละ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและ
การวิเคราะหการถดถอยพหแุบบข้ันตอน 

 
 ผลการวิจัยพบวา 1) นักบินกองทัพอากาศไทยมีความพึงพอใจในชีวิตสมรสโดยรวม
และรายดาน(ท้ัง 7 ดานไดแก ดานสถานภาพทางการเงินภายในครอบครัว ดานกิจกรรมที่คูสมรส
กระทํารวมกัน ดานการยกยองใหเกียรติ ดานการแสดงออกเก่ียวกับความรัก ความผูกพันระหวาง
คูสมรส ดานภาระงานบานภายในครอบครัว ดานการเกีย่วของของเครือญาติและดานความสัม    
พันธทางเพศ) อยูในระดับมาก  2) การส่ือสารระหวางคูสมรส การทํากิจกรรมรวมกนัระหวางคู
สมรสและยศของนักบินกองทัพอากาศไทยสามารถรวมกันพยากรณความพึงพอใจในชีวิตสมรส
โดยรวมของนกับินกองทัพอากาศไทยไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 โดยสามารถรวม   
กันพยากรณความพึงพอใจในชีวิตสมรสโดยรวมไดรอยละ 64.3  โดยการส่ือสารระหวางคูสมรส
สามารถพยากรณความพึงพอใจในชีวิตสมรสโดยรวมของนักบินกองทัพอากาศไทยไดดีท่ีสุด 

 
 
 
 
 
 
 
 __________________  _______________________ ____/______/____ 
        ลายมือช่ือนิสิต    ลายมือช่ือประธานกรรมการ 


