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 การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑครีมขดัผิวที่มีสวนผสมของซิลิกาจาก
แกลบขาว โดยผลการสํารวจความตองการของผูบริโภค พบวารอยละ 94.2 ใหความสนใจในผลิต 
ภัณฑ ซ่ึงสวนใหญใหเหตผุลวาเพราะใชสวนผสมจากธรรมชาติ และเปนการเพิม่ทางเลือกใหม
ใหกับผูบริโภค จากการพัฒนากระบวนการผลิตซิลิกาจากแกลบขาว พบวาสภาวะที่เหมาะสมของ
การผลิตซิลิกาในระดบัหองปฏิบัติการโดยใชเทคนิคพื้นผิวตอบสนองคือ การตมแกลบดวยสาร 
ละลายกรด HCl 1.0 M นาน 45 นาที และเผาที่อุณหภมูิ 590 oC นาน 6 ช่ัวโมง  และเมื่อผลิตตาม
สภาวะดังกลาวในระดบัขยายสเกล จะไดผลผลิตซิลิกา 14.62 % ที่มีความบริสุทธิ์  98.57 %  การ
พัฒนาสูตรครีมขัดผิวที่มีสวนผสมของซิลิกาจากแกลบขาว ไดสูตรทีม่ีสวนประกอบสําคัญ คือ 
Carbopol polymer รอยละ 0.27, alkyl phosphates and fatty alcohols รอยละ 1.81, Cyclomethi 
cone and Dimethiconol รอยละ 2.71, ซิลิกา รอยละ 4.98, กล่ิน Floral fruit รอยละ 0.45 และ สาร 
ละลายสีแดง (0.1% w/v) รอยละ 0.27 ตามลําดับ    โดยสูตรที่พัฒนาไดมีคาความหนืด 34,453.33 
cP  คาความเปนกรดดาง 6.01 มีสีชมพูออน มีคา L*  a*   b*  เทากับ 61.41  27.79 และ 8.04  ตาม 
ลําดับ  มีความคงตัวดีไมแยกชั้น มีจํานวนแบคทีเรีย ยีสต และ ราทั้งหมด นอยกวา 10 โคโลนีตอ
กรัม  จากผลการตรวจสอบคุณภาพทางคลินิก พบวาผลิตภัณฑที่พัฒนาไดสามารถเพิ่มความชุมชื้น
ใหกับผิวหนังได 559.8% ในกลุมผูทดสอบที่มีคาความชุมชื้นผิวเร่ิมตนนอยกวา 5.5 a.u. และมี
คุณสมบัติที่ชวยเพิ่มความยดืหยุนของผิวหนังภายหลังการใช  ซ่ึงตนทุนทั้งหมดในการผลิตครีม
ขัดผิวประมาณ 33 บาท/กระปุก (50 กรมั) ผลิตภัณฑที่พัฒนาไดมีความคงตัวในชวงระหวางการ
เก็บรักษานาน 8 สัปดาห ที่อุณหภูมิหอง (30 oC) และในสภาวะเรงที่ 35 oC และ 45 oC เนื่องจากมี
การเปลี่ยนแปลงคาคุณภาพนอยกวารอยละ 62  เมื่อเทยีบกับคาเริ่มตน  ผูบริโภครอยละ  86.7  ให
การยอมรับผลิตภัณฑ  โดยผลิตภัณฑมีคะแนนความชอบโดยรวมในระดับชอบปานกลาง  
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 The aim of this research was to develop scrub cream with silica from rice husk. 
According to the consumer survey, 94.2 % of consumers were interested in buying this product 
because the product has natural ingredient and give another alternative for choosing the scrub 
products. In process development of silica production from rice husk using RSM technique, it 
was found that the optimum condition was boiling rice husk in 1 M HCl solution for 45 minutes 
and then incinerating to 590 oC for 6 hours. Silica from large scale production  has 98.57 % 
purity and 14.62 % yield with appearance off- white color. The formulation of scrub cream with 
silica from rice husk consisted of following main ingredients : 0.27 % Carbopol polymer, 1.81 
% alkyl phosphates and fatty alcohols, 2.71 % Cyclomethicone and Dimethiconol, 4.98 % silica, 
0.45 % floral fruit scent and 0.27 % red color solution (0.1 % w/v). The qualities of scrub cream 
was 34,453 cP of viscosity, 6.01 of  pH, soft pink color with L* a* b* value of 61.41, 27.79, 
8.04 and  no separation of water phase and oil phase. The total plate count of bacteria and 
yeast/mold were less than 10 colony/g. The clinical test showed that this scrub cream formula 
gave 559.8 % increased skin hydration in a group of panel who has initial value of skin 
hydration less than 5.5 a.u., and can improved skin elasticity with significant value comparing 
between before and after application. Total cost of scrub cream with silica from rice husk was 
33 baht/jar (50 g). The product was stable during 8 weeks storage at room temperature (30 oC), 
35 oC and 45 oC  because the qualities was changed less than 62 % of initial value. The 
consumer test showed  that 86.7 % of consumers accepted the product and the overall liking was 
like moderately. 
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